
 إجراءات السلبمة فٌمعامل التحالٌل الطبٌة

 : مبنى المعمل

ٌجب أن ٌكون واسعا ومنظماً وخالٌاً من أي عوابقتعوق حركة - 

 .الأشخاص داخله

ٌجب أن ٌكون نظٌفا على أعلى مستوى من النظافة خاصة المعمل - 

  .والحمام وؼرفة السحب وقاعة إستقبال المرضى

  .لم ؼٌر ناعمة منعالًلتزحلقٌجب أن تكون الأرضٌات والسلب- 

 .ٌجب أن تكون الأثاثات والتركٌبات فً حالة جٌدة- 

ٌجب أن ٌكون عند سطح النضد مقاوماً للمذٌباتوالكٌماوٌات المسببة - 

 .للتآكل

 .ٌجب توافر حوض وجه فً كل مخبر- 

ٌجب أن ٌكون مبنى المخبر مصمماً بحٌث ٌمنع دخول أوإٌواء - 

 .القوارض والحشرات

ٌجب أن تكون أي أجزاء ظاهرة من مواسٌر البخارأو الماء الساخن - 

 .معزولة أو محاطة بموانع لحماٌة الأشخاص

 :أماكن التخزٌن



ٌجب أن تكون مصممة بحٌث تمنع أي احتمال للبنزلاق أوانهٌار أو - 

 .سقوط الأرفؾ أو إراقة المحالٌل

 

 .شتعال أو الانفجار أو التً تؤوي الحشراتٌجب أن تكون خالٌة من أي نفاٌات أو أشٌاء قابلةللب- 

 :المرافق الصحٌة

 .ٌجب أن ٌحتوى مبنى المخبر على مٌاه نقٌة للشرب- 

 .ٌجب توافر دورات المٌاه والحمامات النظٌفة لكل منالرجال والسٌدات- 

 .ٌجب أن تحتوي دورات المٌاه على مٌاه باردة وساخنة،وصابون، وفوط- 

 .صلتٌن لتؽٌٌر الملببس للرجالوالسٌداتٌجب توافر ؼرفتٌن منف- 

 .ٌجب توافر ؼرفة خاصة بالطعام إذ ٌمنع تناول الأطعمةبالمخبر- 

 .ٌجب أن ٌكون مستوى الضوضاء مقبولاً وؼٌر ضار بالسمع- 

 .ٌجب توافر من ٌقوم بجمع القمامة والتخلص منها ٌومابًٌوم- 

 :التهوٌة والتكٌٌؾ

 .ملببمة وؼٌر مسببةللضٌق ٌجب أن تكون درجة حرارة المخبر- 

 .ٌجب توافر ستابر مناسبة للنوافذ المعرضة لضوء الشمسالمباشر- 

مرات فً الساعة على الأقل،  6 ٌجب أن تكون التهوٌة كافٌة بحٌث ٌتم تؽٌٌر الهواء- 

 .خصوصابًالؽرؾ ذات التهوٌة المٌكانٌكٌة

 :الإضاءة

 .ٌجب أن تكون الإضاءة بالمخبر كافٌة- 

 .فر إضاءة موضعٌة على النضدٌجب توا- 

 .ٌجب أن تكون مصابٌح الفلورسنت موازٌة للنضد- 

 .ٌجب توافر ركن بالمخبر ذي إضاءة خافتة أو ٌمكنإظلبمه- 

 :الخدمات

ٌجب أن تتوافر فً أي مخبر الإمدادات الكافٌة منالمٌاه والكهرباء والؽاز، الجاهزة للبستخدام - 

 .الآمن، وكذلك البالوعاتالكافٌة

 .ٌجب توافر نظام دوري للفحص والصٌانة لكل مرافقالمخبر- 

 .ٌجب وضع نظام لتصحٌح أي أخطاء وإصلبح أي أعطالفٌؤقصر وقت ممكن- 

 :تؤمٌن المخبر

 .ٌجب مراعاة إؼلبق مبنى المخبر فً ؼٌر أوقات العملوتسمٌة المسإول عن ذلك ٌوماً بٌوم- 

 .قٌجب أن تكون الأبواب والنوافذ محكمة الإؼلب- 



ٌجب التؤكد من ؼلق الؽرؾ التً تحتوي على مواد خطرةأو أجهزة ثمٌنة وبإشراؾ شخص - 

 .مسإول

 :الوقاٌة من الحرٌق

 .ٌجب أن ٌتوافر بمبنى المخبر نظام للئنذار بالحرٌق- 

 .ٌجب أن تكون جمٌع المخارج مفتوحة وخالٌة من أي عوابقؤثناء فترة العمل- 

 .الاتصال السرٌع بالمطافٌفً أي وقتٌجب التؤكد من توافر وسٌلة - 

 .ٌجب وضع شارة ممنوع التدخٌن فً الأماكن الممنوعةوعدم التهاون فً منع التدخٌن- 

 :تخزٌن السوابل القابلةللبشتعال

 .ٌجب أن تودع هذه السوابل فً مكان منفصل عن مبنىالمخبر- 

 .ٌجب وضع لافتة خطر الحرٌق- 

 .ٌةٌجب توافر نظام مٌكانٌكً للتهو- 

 .ٌجب أن تكون مفاتٌح الإضاءة خارج مكان التخزٌن- 

 .ٌجب وضع مفاتٌح فصل التٌار داخل صندوق محكم لمنعاشتعال الأبخرة بالشرارة- 

 .ٌجب تخزٌن هذه السوابل فً حاوٌات ؼٌر قابلة للبشتعال- 

 .ٌجب أن تكون محتوٌات كل حاوٌة موضحة بجلبء على رقعةالتعرٌؾ- 

 .ات الإطفاء خارج مكان التخزٌن ولكنبالقرب منهٌجب أن تكون معد- 

 .ٌجب وضع شارات ممنوع التدخٌن داخل وخارج المخزن- 

ٌجب ألا ٌتم تخزٌن هذه السوابل داخل المخبر إلا علىقدر الاستخدام، وبؤقل كمٌة ممكنة، وفً - 

 ."خطر حرٌق سوابل قابلة للبشتعال "أماكن ملببمة ومعرفة بشارة

 :بٌةالأخطار الكهربا

ٌجب اتخاذ احتٌاطات الأمان الكهربابٌةالمعروفة، مع التركٌز علة ضرورة استعمال أرضى أي 

 .نظام الأسلبك الثلبثة،وكذلك عدم استخدام أكثر من جهاز على المؤخذ الكهربابً الواحد

 :الؽازات المضؽوطة والمسٌلة

 .كل ؼازٌجب توضٌح نوع الؽاز على كل اسطوانة مع استخدامؤلوان ممٌزة ل- 

 .لابد من إجراء الفحص الدوري والصٌانة لاسطواناتالؽاز المضؽوط وصماماتها- 

 .ٌجب استخدام منظمات تخفٌض الضؽط عند استعمالالاسطوانة- 

 .ٌجب استخدام ؼطاء لحماٌة الاسطوانة عند عدماستخدامها أو أثناء نقلها- 

 .ٌجب تثبٌت كل اسطوانة لمنعها من السقوط تحت أي ظرؾ- 

 .ٌجب التؤكد من إبعاد الاسطوانات وخزانات الؽاز عن أٌمصادر حرارٌة- 

 :الوقاٌة الشخصٌة

لكل متواجد (.. مثل المعاطؾ، القفازات، النظارات، الأقنعة )ٌجب توافر أدوات وملببس الوقاٌة- 

 (بالمخبر، دون تقتٌر



 .ٌجب توافر أدوات ؼسٌل العٌن بالمخبر- 

رئ فً المخابر المحتوٌة علىعناصر مشعة، ٌجب توافر جمٌع ٌنبؽً تواجد حمامات للطوا- 

 .وسابل الوقاٌة الإشعاعٌة وتسجٌل الجرعات التٌٌتعرض لها كل شخص بدقة

 :الخدمات الصحٌة والوقابٌة

 .ٌجب أن ٌتواجد فً مبنى المخبر خدمة صحٌة ومتخصصونمدربون على الإسعافات الأولٌة- 

 .وات والعقاقٌراللبزمة للئسعافات الأولٌةٌجب توافر صٌدلٌة بها جمٌع الأد- 

على طبٌعة (.. سعاة، عمال )ٌجب أن ٌتعرؾ كل من ٌتواجد بالمخبر من ؼٌرالكٌمٌابٌٌن- 

 .الأخطار المحتملة والموادالخطرة التً ٌنبؽً تجنبها

ٌجب أن ٌعرؾ كل متواجد بالمخبر مكان صٌدلٌةالإسعافات الأولٌة ومحتوٌاتها وطرق الاتصال - 

 .رقام الهاتؾ لطلب المسعفٌنعند حدوث أي طارئوأ

ٌجب أن ٌتم تنبٌه وتحذٌر السٌدات فً عمر الإنجاببالأضرار المحتملة عند التعرض للئشعاع أو - 

العمل بالكٌماوٌات والكابناتالدقٌقة التً تسبب مشكلبت للجنٌن، وٌجب فً حالة الحمل، أو توقع 

 .ٌلة طوال فترة الحملالحمل،إخطار المسإولٌن لترتٌب أعمال بد

 .ٌنبؽً تواجد نظام للتطعٌم ٌناسب نوع العمل بالمخبرللمعرضٌن للعدوى- 

 .ٌجب توافر نظام لتسجٌل الحوادث والأمراض التً ٌتعرضلها كل فرد- 

 :التجهٌزات المخبرٌة

 .ٌجب إزالة تلوث المعدات قبل صٌانتها- 

 .ؽازاتوالتؤكد من صلبحٌتهاٌجب إجراء الصٌانة والاختبار الدوري لدوالٌب ال- 

 .لابد من إجراء فحص منتظم لأوانً وأفران الضؽط وأجهزةالطرد المركزي- 

 .ٌجب عدم استخدام الأوانً الزجاجٌة المشروخة أوالمكسورة، والتخلص منها- 

 .ٌجب توفٌر حاوٌات خاصة للزجاج المكسور

 :المواد المشعة

 .ذٌر الواضحعلى كل حاوٌة للمواد المشعةٌنبؽً تواجد رقعة التعرٌؾ الصحٌحة والتح- 

لابد من توافر تجهٌزات الوقاٌة من الإشعاع، وكذلكٌجب أن ٌتواجد مسإول الوقاٌة عند كل - 

 .تعامل واسع مع العٌنات

 .ٌجب توافر المواد اللبزمة لتطهٌر أي تلوث لحظة حدوثهوتدرٌب الأفراد على ذلك- 

 .ها فً أماكن خاصةوبؤقل كمٌة ممكنةالمواد القابلة للبشتعال ٌجب تخزٌن- 

 .ٌنبؽً تواجد حوامل متحركة للزجاجات- 

 .ٌجب توافر سجلبت لكل ما ٌدخل المخبر من مواد مشعةوما ٌخرج من نفاٌات- 

  ٌجب ألا تزٌد كمٌة المواد المشعة المرخص بها عنإمكانات المخبر- 

 



 "اُغٌش١رؾ٤َِ اُغٌش ًَٝ ٓب ٣زؼِن ثـ "ٓشك اُغٌش أٝ 

  .ٛٞ اُغٌش اُشئ٤غ٢ ك٢ دّ ا٫ٗغبٕ ٝٛٞ ٓقذس ُِطبهخ ُغ٤ٔغ اٗغغخ اُغغْ: اُغًِٞٞص

٤ِِٓزش دّ  177ٓغْ ٌَُ  117 – 07إٕ اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ ُـ اُغًِٞٞص ك٢ اُذّ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

ٓغْ  157 – 117عبػخ، ٝٛزٙ اُ٘غجخ رشرلغ إ٠ُ  11 – 8ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ا٩ٗغبٕ فبئٔآ ُلزشح 

  .٤ِِٓزش دّ ثؼذ ٝعجخ ٓٞاد ًشث٤ٛٞذسار٤خ 717ٌَُ 

ٝٛزا ا٫سرلبع ٫ ٣ِجش إٔ ٣ؼٞد إ٠ُ اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ ُِقبئْ ثؼذ عبػز٤ٖ إ٠ُ ص٬س عبػبد ثؼذ 

 .ا٧ًَ

 07 – 07عبػخ( ٣٘خلل ٓغزٟٞ اُغٌش ك٢ اُذّ إ٠ُ  18 – 11ٝأص٘بء اُق٤بّ ُلزشح ه٣ِٞخ )

 .٤ِِٓزش دّ 177ٓغْ ًَ 

 : (-ش اُغًِٞٞصأ( رؾ٤َِ اُغٌش ) عٌ)

ٖٓ عٜخ   (Insulin)٣ُ٘ظْ ٓغزٟٞ اُغًِٞٞص ثبُذّ ثٞعٞد رٞاصٕ ث٤ٖ ػَٔ ٛشٕٓٞ ا٫ٗغ٤ُٖٞ

 ٖٓ عٜخ أخشٟ ٓضَ ا٫دس٣٘ب٤ُٖ Insulin) -(Antiٝػَٔ اُٜشٓٞٗبد أُنبدح ُ٪ٗغ٤ُٖٞ

(Adrenaline) ُٞٔ٘ٝٛشٕٓٞ ا(Growth Hormone)  ٖٝاُض٤شًٝغ٤ 

(Thyroxine). 

ٕ ا٫ٗغ٤ُٖٞ ا٠ُ خلل ٓغزٟٞ اُغٌش ك٢ اُذّ، ث٤٘ٔب ٣ؤد١ ػَٔ ؽ٤ش ٣ؤد١ ػَٔ ٛشٓٞ

 .اُٜشٓٞٗبد أُنبدح إ٠ُ اسرلبع ٓغزٟٞ اُغٌش ك٢ اُذّ

  .ُٝزُي ٫ ثذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رٞصإ ث٤ٖ ػَٔ ًَ ٜٓ٘ٔب ؽز٠ ٣ؾزلع اُذّ ثبُزش٤ًض اُطج٤ؼ٢ ُِغٌش

 :-اعجبة اسرلبع ٓغزٟٞ اُغٌش ك٢ اُذّ ٓشم٤آ

، اُلشم ك٢ ٝظ٤لخ أ١ ٖٓ اُـذد ا٫ر٤خ:  ) abetes Mellitus) Diٓشك اُجٍٞ اُغٌش١

 .اُذسه٤خ، اٌُظش٣خ ٝاُ٘خب٤ٓخ، ٝأؽ٤بٗآ ٣شرلغ اُغٌش ك٢ ثؼل آشاك اٌُجذ

 :-اعجبة اٗخلبك ٓغزٟٞ اُغٌش ك٢ اُذّ ٓشم٤آ

 .كشه اكشاص ا٫ٗغ٤ُٖٞ ، هقٞس ك٢ ػَٔ اُـذح كٞم ا٣ٌُِٞخ ٝاُـذح اُ٘خب٤ٓخ، ٝأؽ٤بٗآ ك٢ كؾَ اٌُجذ

٘خلل اُغٌش أ٣نآ ٓغ ا٫عزؼٔبٍ اُغ٢ء ٫د٣ٝخ خلل ٗغجخ اُغٌش ، ٝػ٘ذ ؽذٝس ؽغبع٤خ ػٖ ٣ٝ

 .ثؼل اُ٘بط ُٞعجبد ٓؼ٤٘خ

 ."٣ٝ٘زظ ٖٓ اسرلبع ٝاٗخلبك ٓغزٟٞ اُغٌش ثبُذّ ٓب ٣غ٠ٔ ثـ "ؿ٤جٞثخ اُغٌش١

 :ؿ٤ج٣ٞخ اُغٌش

 :ٛ٘بى ٗٞػبٕ ٖٓ ؿ٤جٞثخ اُغٌش

 ) c Coma):Hyperglycaemiؿ٤جٞثخ اسرلبع اُغٌش -أ****

 ٢ٛٝ ؽبُخ ٣لوذ ك٤ٜب ا٫ٗغبٕ ٝػ٤ٚ ٗز٤غخ اسرلبع اُغٌش،

 .ٝاعجبثٜب ٢ٛ إٛٔبٍ ػ٬ط اُغٌش خبفخ اُ٘ٞع ا٫ٍٝ ٓ٘ٚ

آب اػشاك ؿ٤جٞثخ اُغٌش كزؾَٔ: ص٣بح ٓؼذٍ اُز٘لظ ٝسائؾخ ا٫ع٤زٕٞ) اُز١ رؾجٚ سائؾزٚ 

 .ِغبٕ ًزُياٌُؾٍٞ( ثبُلْ ٝاُ٘جل ٣ٌٕٞ عش٣ؼآ ٝمؼ٤لآ عذآ ٝاُغِذ ٣ٌٕٞ عبكآ ٝاُ

ٖٝٓ اُزؾب٤َُ ٣زج٤ٖ ٝعٞد اسرلبع ؽذ٣ذ ُِغٌش ثبُذّ ٝٝعٞدٙ أ٣نآ ثبُجٍٞ ٝٗغذ أعغبّ ٤ًز٤ٗٞخ 

 .ػجبسح ػٖ ٓشًجبد ًؾ٤ُٞخ عبٓخ ر٘زظ ػٖ رخٔش اُغٌش ك٢ اُجٍٞ

٣ٝ٘قؼ ا٫هجبء ٓش٣ل اُغٌش ر٘ظ٤ْ ػ٬ط اُغٌش ٝا٫ُزضاّ ثبُؾ٤ٔخ ك٢ اُٞعجبد اُـزائ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ 

 .ٛزٙ اُـ٤جٞثخ ثبُٔغزوجَُؼذّ رٌشاسٓضَ 

  ) :(Hypoglycaemic Comaؿ٤جٞثخ اٗخلبك اُغٌش -ة****

رؾذس دائٔآ ٓغ ا٫عزؼٔبٍ اُغ٢ء ٨ُد٣ٝخ أُخلنخ ُِغٌش، ٓغ اٛٔبٍ ثؼل اُٞعجبد ، ٓٔب ٣ؤد١ 



٤ِِٓزش ك٢ اُذّ، ٓؤد٣آ إ٠ُ  177ٓغْ ٌَُ  07إ٠ُ اٗخلبك ٗغجخ ٓغزٟٞ اُغٌش ثبُذّ ػٖ 

 .ذ رؼٞد ػ٠ِ ٗغجخ ػب٤ُخ ٖٓ اُغٌشاُـ٤جٞثخ ٧ٕ أُخ ه

أػشامٜب ٢ٛ:ٓؼذٍ اُز٘لظ هج٤ؼ٢ ٝسائؾخ اُلْ هج٤ؼ٤خ ، اُ٘جل عش٣غ ٝه١ٞ ، اُغِذ ٣ٌٕٞ ٓجز٦ 

 .ٗظشآ ُِؼشم اُؾذ٣ذ

ٝك٢ اُزؾب٤َُ ٣زج٤ٖ اٗخلبك ٓغزٟٞ اُغٌش ثبُذّ، ٝػذّ ٝعٞدٙ ك٢ اُجٍٞ ٝرٞاعذ اعغبّ ٤ًز٤ٗٞخ 

 .ثبُجٍٞ

ٛزٙ اُـ٤جٞثخ ثز٘بٍٝ أ١ ٓبدح عٌش٣خ ٓضَ هٞاُت اُغٌش ، ٓغ ٣ٝ٘قؼ ا٫هجبء ك٢ ؽذٝس ٓضَ 

ا٫عزؼٔبٍ اُغ٤ِْ ُؾوٖ ا٫ٗغ٤ُٖٞ، ٝاهشاؿ ػ٬ط ٓشك اُغٌش، ٝػذّ اٛٔبٍ اُٞعبد ا٤ٓٞ٤ُخ 

أُ٘ظٔخ ؽز٠ ٫ رزٌشس ٓضَ ٛزٙ اُـ٤جٞثخ ٝاُز٢ رؼزجش أخطش ٖٓ عبثوزٜب ٧ٜٗب هذ رؤصش ػ٠ِ خ٣٬ب 

  .عبػخ( اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ اُغًِٞٞص ًٔقذس سئ٤غ٢ ُِطبهخ 12أُخ ) إرا إعزٔشد أًضش ٖٓ 

  : (Diabetes Mellitus)-ة( ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١)

ٛٞ ٓشك ٣ز٤ٔض ثبسرلبع ٓغزٟٞ اُغًِٞٞص ثبُذّ ٝرٞاعذٙ ك٢ اُجٍٞ ٝرؼذد ٓشاد اُزجٍٞ ٝاُغٞع 

ـ أُزٌشس ٝاُؼطؼ اٌُض٤ش ، ًٝٔب عجن رًشٙ كئٕ ٖٓ اْٛ اعجبة ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ ٛٞ ٗو

 .أُؼذٍ ث٤ٖ ٛشٕٓٞ ا٧ٗغ٤ُٖٞ ٝاُٜشٓٞٗبد أُنبدح ٬ُٗغ٤ُٖٞ

 :ٝٛ٘بى ٗٞػبٕ ٖٓ ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١

  ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ أُؼزٔذ ك٢ ػ٬عٚ ػ٠ِ ا٧ٗغ٤ُٖٞ (1)

 – 07ٝػبدح ٣ؾذس ك٢ عٖ ٓب هجَ  )  (٣ٝTypeΙغ٠ٔ ا٣نآ ثبُ٘ٞع ا٫ٍٝ ٖٓ ٓشك اُغٌش

ح ٣ٌٕٞ ٗؾ٤لآ ٝٓغزٟٞ ا٩ٗغ٤ُٖٞ ثبُذّ ٣ٌبد ٣ٌٕٞ ع٘خ، ٝٓش٣ل اُغٌش ٖٓ ٛزا اُ٘ٞع ػبد 27

، ٝٛزا اُ٘ٞع ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ  ) (IDDMٓ٘ؼذٓآ ، ٣ٝؼبُظ كوو ثؾوٖ ا٫ٗغ٤ُٖٞ، ُٝزُي ٣غ٠ٔ

 .ٝساص٤آ

  ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ اُز١ ٫ ٣ؼزٔذ ك٢ ػ٬عٚ ػ٠ِ ا٧ٗغ٤ُٖٞ (****2)

ع ا٧ٍٝ، ٣ٝؾذس ػبدح ، ٝٛٞ اثؾو ٖٓ اُ٘ٞ ) (٣ٝTypeПغ٠ٔ ثبُ٘ٞع اُضب٢ٗ ٖٓ ٓشك اُغٌش

ثؼذ عٖ ا٫سثؼ٤ٖ ، ٣ٝز٤ٔض ٓش٣ل ٛزا اُ٘ٞع ثبُغٔ٘خ، ٣ٝٞعذ ػ٘ذٙ أٗغ٤ُٖٞ ٌُٖٝ ٫ ٣لشص ث٤ٌٔخ 

ًبك٤خ ٖٓ اُجٌ٘ش٣بط ٫ٝ ٣غُزلبد ٓ٘ٚ ٫ٕ ٛ٘بى ٗوـ ك٢ ٓغزوج٬د ا٧ٗغ٤ُٖٞ ك٢ ا٫ٗغغخ، ٝأ٣نآ 

 .ٛ٘بى ٓوبٝٓخ ٨ُٗغ٤ُٖٞ

اُذّ ٝاُز٢ رغبػذ ػ٠ِ اكشاص ا٫ٗغ٤ُٖٞ أُٞعٞد ٝػبدح ٣ؼبُظ ثب٫هشاؿ أُخلنخ ُِغٌش ك٢ 

 .ثبُجٌ٘ش٣بط

٣ٝز٤ٔض ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ ثخَِ ك٢ اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ُِٔٞاد اٌُشث٤ٛٞذسار٤خ ٝاُذ٤٘ٛخ ٝاُجشٝر٤٘٤خ 

ٝكوذإ ا٩رضإ ث٤ٖ أُبء ٝا٬ٓ٧ػ ٓٔب ٣ؤصش ػ٠ِ أُذٟ اُط٣َٞ ) ُؼذح ع٘ٞاد( ػ٠ِ ٓؼظْ أػنبء 

 .ُؼقج٢ ٝا٠ٌُِ ٝاُؼ٤ٖاُغغْ خبفخ اُغٜبص ا

  :ط( اُلؾٞفبد اُخبفخ ثبُغٌش)

 :رؾ٤َِ اُغٌش ك٢ اُذّ ٝاُج1ٍٞ- 

 :٣ٞعذ ػذح هشم ٌُِؾق ػٖ اُغٌش ك٢ اُذّ ٝاُجٍٞ ٜٓ٘ب

ٝٛزٙ رؼزٔذ ػ٠ِ إخزضاٍ   (Glucose Analyzer)إعزخذاّ أعٜضح رؾ٤َِ اُغًِٞٞص

ُز١ ٣زْ روذ٣شٙ ػٖ ٝخشٝط ا٫ًغغ٤ٖ ا  (Glucose Oxidase)اُغًِٞٞص ثٞاعطخ إٗض٣ْ

ٖٝٓ صْ ه٤بعٚ إٌُزش٤ٗٝآ  )  (Oxygen Electrodeهش٣ن ه٤بط هطت ا٧ًٝغغ٤ٖ

ثٞاعطخ ٛزٙ ا٧عٜضح، ٝرؼزجش ٛزٙ اُطش٣وخ ٖٓ أدم اُطشم ك٢ رؾ٤َِ اُغًِٞٞص ك٢ أُخزجشاد 

 .اُطج٤خ

  ) :(Random Blood Glucose رؾ٤َِ اُغٌش اُؼؾٞائ2٢- 



ػٖ ٓغزٟٞ اُغٌش ك٢ دّ أُش٣ل ؽ٤ش ٣زْ رؾ٤َِ اُؼ٤٘خ ك٢ أ١ كبئذرٚ كوو أٗٚ ٣ؼط٢ كٌشح ػبٓخ 

 .ٝهذ خ٬ٍ ا٤ُّٞ ، ٝرؤخز ٗزبئظ ٛزا اُزؾ٤َِ إ٠ُ اُط٤جت ٤ُوّٞ ثزو٣ْٞ ؽبُخ أُش٣ل

  ) : (Fasting Blood Glucose رؾ٤َِ عٌش اُقبئ3ْ- 

 عبػخ 11 – ٣8غشٟ ٛزا اُزؾ٤َِ ػ٠ِ أُش٣ل ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ فبئٔآ ٖٓ 

٤ِِٓزش دّ،  177ٓغْ ٌَُ  117 – 07اُطج٤ؼ٢ ُِغٌش ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ ػِٔآ إٔ أُغزٟٞ 

كٜزا ٓؤؽش ُؾذٝس ا٫فبثخ ثبُغٌش ك٢ أُغزوجَ، ٝإرا رغبٝصد  117كئرا صادد اُ٘غجخ ػٖ 

كزشاد ٓززبثؼخ  0كٜزا ٣ؼزجش ٓش٣نآ ثبُغٌش، ٣ٝزْ اُزؤًذ ٖٓ رُي ثئػبدح اُزؾ٤َِ ُلزشر٤ٖ أٝ  107

 .جٞع ث٤ٖ ًَ ه٤بطػ٠ِ ا٧هَ ثلبفَ اع

  ) :(Post Prandial Blood Glucoseرؾ٤َِ اُغٌش ثؼذ عبػز٤ٖ ٖٓ ا4ًَ٧- 

عشاّ عًِٞٞص( صْ ٗو٤ظ ُٚ اُغٌش ك٢  ٣05زْ ٛزا اُزؾ٤َِ ػ٠ِ أُش٣ل ثؼذ ٝعجخ هج٤ؼ٤خ ) أٝ 

اُذّ ثؼذ عبػز٤ٖ ٖٓ ا٫ًَ ، ٝكبئذح ٛزا اُزؾ٤َِ أٗٚ ٣ؼط٤٘ب كٌشح ػٖ ٓغزوجَ ؽذٝس ٓشك اُغٌش 

 .٘ذ ٛزا أُش٣ل َٝٛ عٞف ع٤ؾزبط إ٠ُ رؾ٤َِ ٓ٘ؾ٠٘ اُغٌش أٝ ٫ػ

ٓغْ ثؼذ عبػز٤ٖ ٖٓ ا٧ًَ كٜزا ٣ذٍ ػ٠ِ إ ٛ٘بى خ٦ِ ك٢ ػٞدح اُغٌش 127كئرا رغبٝصد اُ٘غجخ 

 .إ٠ُ ٓغزٞاٙ اُطج٤ؼ٢

 

  ) (Glucose Tolerance Test رؾ٤َِ ٓ٘ؾ٠٘ رؾَٔ اُغٌش5- 

  ) :(٣ٝGTTخزقش ثـ

ب ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ؽي ك٢ ا٩فبثخ ثٔشك اُغٌش، ٣ٝؼط٤٘ب كٌشح ػٖ اؽزٔبٍ ٣غشٟ ٛز اُزؾ٤َِ ػ٘ذٓ

 .ا٩فبثخ ثبُغٌش ٖٓ ػذٓٚ

عبػخ ، صْ ٗؤخز ػ٤٘خ دّ ٝثٍٞ صْ  11 – 8ػ٘ذ إعشاء اُزؾ٤َِ ٫ ثذ إٔ ٣ٌٕٞ أُش٣ل فبئٔآ ٖٓ 

عْ ٌَُ ٤ًِٞعشاّ ٖٓ ٝصٕ أُش٣ل( صْ  1عشاّ ) أٝ  ٣05ز٘بٍٝ أُش٣ل عشػخ عًِٞٞص ٓوذاسٛب 

عبػبد ٝٗو٤ظ اُغٌش ك٢ ًَ ػ٤٘خ دّ ، ٌٝٗؾق ػ٘ٚ  0خز ػ٤٘خ دّ ٝثٍٞ ًَ ٗقق عبػخ ُٔذح ٗؤ

 . ك٢ ًَ ػ٤٘خ ثٍٞ

ٓغْ ، صْ ٣قَ إ٠ُ أهق٠  117 – 07ك٢ أُ٘ؾ٠٘ اُطج٤ؼ٢ ٣ظٜش إٔ ٓغزٟٞ اُغٌش اُقبئْ ٖٓ 

ٓغْ ثؼذ عبػخ ٝٗقق صْ ٣ؼٞد إ٠ُ ٓغزٞاٙ اُطج٤ؼ٢ ٓشح أخشٟ ثؼذ  107 – 117دسعخ ٢ٛٝ 

عبػبد ، ٣ٌٖٝٔ ٣٘خلل أهَ ٖٓ اُطج٤ؼ٢ صْ ٣ؼٞد ٓشح أخشٟ ُٔغزٞاٙ اُطج٤ؼ٢ ٝرُي ٓب  ٠ُ0 إ 1

ٝعججٜب ص٣بدح إكشاص ا٫ٗغ٤ُٖٞ ك٢ ثؼل ) "  (٣Insulin Shotغ٠ٔ ثـ " اُوزكخ ا٧ٗغ٤٘٤ُٞخ

 .ا٧ؽخبؿ

ٓغْ ثؼذ ٣ٝ187زؼذٟ  107ك٢ ٓ٘ؾ٠٘ ٓش٣ل اُغٌش ٣ظٜش إٔ ٓغزٟٞ عٌش اُقبئْ أًضش ٖٓ 

 .صْ ٣٘خلل ٓشح أخشٟ ٌُٖٝ ٫ ٣قَ إ٠ُ ٗوطخ اُجذا٣خ ك٢ خ٬ٍ عبػز٤ٖ ٝٗقق عبػخ ٝٗقق

عبػبد ، كٜزا ٓؤؽش ٩ٌٓب٤ٗخ  0 – 1إرا ُْ ٣شعغ ٓغزٟٞ اُغٌش إ٠ُ ٓغزٞاٙ اُطج٤ؼ٢ ك٢ خ٬ٍ 

 .ا٩فبثخ ثبُغٌش ٓغزوج٦ ػِٔآ ثؤٕ عٌش اُقبئْ هج٤ؼ٤آ

  )  HbA 1c) -Glycosylated Haemoglobinا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ اُغٌش6١- 

 ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ اُغٌش١ ػجبسح ػٖ ثشٝر٤ٖ )عِٞث٤ُٞ٤ٖ( ٓشرجو ٓغ اُؾذ٣ذ ك٢ ٓغٔٞػخ

Haem)  ( ٖٓ ٓشرجو ثغٌش اُغًِٞٞص ٝٛ٘بى أٗٞاع ػذ٣ذح )ٖٝٛزا اُجشٝر٤ٖ ) ا٤ُٜٔٞعِٞث٤

٧ٗٚ ٣ز٤ٔض ثئسرجبهٚ ٓغ اُغًِٞٞص، ؽ٤ش رشرجو ٗغجخ ه٤ِِخ  A1c ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ٌُٖٝ ٓب ٣ٜٔ٘ب ٛٞ

%ٖٓ ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ثغًِٞٞص اُذّ ٣ٝطِن ػ٠ِ ٛز اُغضء 17 - 5ٔٞعِٞث٤ٖ ٫ رزؼذٟ ٖٓ ا٤ُٜ



  ) .(HbA1cأُشرجو

ٗغجخ اسرجبه اُغًِٞٞص ثب٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ثؼزٔذ ػ٠ِ ٓغزٞاٙ ك٢ اُذّ ، كٌِٔب صاداد ٗغجخ اُغًِٞٞص 

ُغٌش ، ٌُٖٝ ٛزا ا٫سرجبه ٣زْ ثجوء ٣ٝ٘لي ثجوء، ٫ٝ رزؤصش ٗغجخ ا ) (HbA1cإصدادد ٗغجخ

أُؾُٔٞخ ػ٤ِٚ ثبُٞعجبد اُـزائ٤خ ٣ٝؼط٤٘ب ٓؤؽشآ ػٖ ٗغجخ اُغٌش ك٢ اُذّ ك٢ خ٬ٍ كزشح ؽ٤بح 

% ٣ٝضداد 8 - ٣5ٞٓآ ٝٗغجزٚ اُطج٤ؼ٤خ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ  117ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٢ٛٝ ؽٞا٢ُ 

بٕ ك٢ ٓشك اُغٌش ك٢ ؽبُخ ػذّ ا٫ٗزظبّ ك٢ اُؼ٬ط ًٝزُي ك٢ ٓشك اُغٌش ٖٓ اُ٘ٞع ا٫ٍٝ إرا ً

 .أُش٣ل ك٢ ؽبعخ إ٠ُ ص٣بدح عشػخ ا٩ٗغ٤ُٖٞ

  ) :(Fructosamineاُلشًزٞصا7ٖ٤ٓ- 

٣ٞٓآ  17 - ٣15ؼزجش ٖٓ أؽذس ٝأدم اُطشم ٌُِؾق ػٖ ٓغزٟٞ اُغٌش ثبُذّ ك٢ اُلزشح ٖٓ 

 .اُغبثوخ ُِزؾ٤َِ ػ٘ذ أُش٣ل ثبُغٌش

  Glycosylated)ٝرغزخذّ ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ ه٤بط ٗغجخ اُجشٝر٤٘بد اُغٌش٣خ

Proteins)  ٝرُي ػٖ هش٣ن ه٤بط ٗغجخ اُلشًزٞصا٤ٖٓ أُشرجو ثبُجشٝر٤ٖ ، ٫ٝ ٣زؤصش ٛزا

 .اُزؾ٤َِ ثبُٞعجبد اُـزائ٤خ

  :-د( ٗقبئؼ ٜٓٔخ ُِٔقبة ثٔشك اُغٌش١)

  .أُؾبكظخ ػ٠ِ أخز ا٫د٣ٝخ أُوشسح ٖٓ هجَ اُطج٤ت أُؼبُظ1- 

 .طج٤ت أُؼبُظا٩ُزضاّ ثبُ٘ظبّ اُـزائ٢ أُٞمٞع ُِٔش٣ل ٖٓ هجَ ا2ُ- 

٣غت إٔ ٣غؼ٠ أُش٣ل ثبُغٌش إ٠ُ اُٞفٍٞ إ٠ُ اُٞصٕ أُضب٢ُ رذس٣غ٤آ اُز١ ٣ؾغت ثطش٣وخ 3- 

ًغْ ُِ٘غبء(  175ًغْ ُِشعبٍ أٝ  170روش٣ج٤خ ًبُزب٢ُ ) هٍٞ اُوبٓخ ثبُغ٘ز٤ٔ٤زش ٣طشػ ٜٓ٘ب 

ٕ، هج٤ؼخ ٝاُطج٤ت ٛٞ اُز١ ٣ؾذد اُٞصٕ أُضب٢ُ ُِٔش٣ل ثؾغت اُؼٔش، اُغ٘ظ ، اُطٍٞ ، اُٞص

 .اُؼَٔ ، ٗٞع ٓشك اُغٌش

أُؾ٢ ٤ٓٞ٣آ ٗقق عبػخ ٓشر٤ٖ أٝ إعزؼٔبٍ اُذساعخ اُضبثزخ ك٢ أُ٘ضٍ أٝ اُو٤بّ ثؾشًبد 4- 

 .عغٔب٤ٗخ سثغ عبػخ ٓشر٤ٖ ثب٤ُّٞ ٖٓ ؿ٤ش إعٜبد ٣غبػذ ك٢ خلل ٗغجخ اُغٌش ك٢ اُذّ

 .ء ٤ٓٞ٣آ٣لنَ أخز ًؤط ًج٤ش ٖٓ أُبء هجَ اُطؼبّ أٝ ؽشة ُزش ٝٗقق ٖٓ أُب5- 

٣غت ٝصٕ اُغغْ ٝرغغ٤ِٚ اعجٞػ٤آ ُٔشاهجخ اُٞصٕ ، ٣ٝغت إٔ ٣ٌٕٞ ا٧اًَ ك٢ أٝهبد ٓؾذدح 6- 

 .ٝؽغت ٗظبّ اُٞعجبد ا٤ٓٞ٤ُخ دٕٝ إمطشاة

 ( .٣غت ا٩ًضبس ٖٓ أُٞاد اُز٢ رٌض٤ش ك٤ٜب ا٤ُ٧بف )اُخنشاٝاد7- 

ٕ رُي ٣ؤد١ إ٠ُ أسرلبع ػذّ اُؾضٕ ٝاُزؼقت ٝإثؼبد أُش٣ل ػٖ اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ اُغ٤ئخ 8٫- 

  .ٗغجخ اُغٌش

  

 

 

  Operation T-Preرؾب٤َُ اُؼ٤ِٔبد اُغشاؽ٤خ

٣طِت اُغشاػ أٝ ا٧خقبئ٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزؾب٤َُ هجَ دخٍٞ أُش٣ل إ٢ُ ؽغشح اُؼ٤ِٔبد ٝرُي 

ُنٔبٕ ع٬ٓخ أُش٣ل أص٘بء اُؼ٤ِٔخ ٣ٝطِغ ػ٢ِ ٛزٙ اُزؾب٤َُ أ٣نب أخقبئ٢ اُزخذ٣ش ٢ٌُ ٣ؾذد 

خ أُش٣ل اُقؾ٤خ ٝٓذح اُؼ٤ِٔخ ٗٞع ٤ًٔٝخ أُخذس ا٬ُصٓخ ٌَُ ٓش٣ل ػ٢ِ ؽذٙ ٝدائٔب ثٜب ٝثؾبُ

  : ٣طِت اُغشاػ رؾب٤َُ اعزٌؾبك٤خ ؽ٢٘ ُٝٞ ُْ ٣ٌٖ ُِٔش٣ل ؽٌٟٞ ٓؼ٤٘خ ٝٛزٙ اُزؾب٤َُ ٢ٛ



فٞسح اُذّ أٝ ػ٢ِ ا٧هَ ٗغجخ ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ؽ٢٘ ٣نٖٔ ػذّ ٝعٞد أ٤ٔ٤ٗب ػ٘ذ أُش٣ل ٝك٢ 

عْ دّ ٣نطش ا٧خقبئ٢ إ٢ُ رؾ٣َٞ أُش٣ل  177عْ /  9ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ػٖ ؽب٫د ٗوـ ٗغجخ 

ُج٘ي اُذّ ٩عشاء اخزجبساد اُزٞاكن ٝاُلقبئَ ٝرغ٤ٜض اُذّ كغٚ أٝ ٖٓ ع٤زجشع ُِٔش٣ل ًزُي 

  .٣طٔئٖ ػ٢ِ ػذد اُقلبئؼ اُذ٣ٞٓخ ٝػذ اُذّ ا٧ث٤ل ُنٔبٕ ع٬ٓخ أُش٣ل أص٘بء ٝثؼذ اُؼ٤ِٔخ

ٌٖٔ ا٧خقبئ٢ ٖٓ مجو ٓغز١ٞ اُغٌش ٝك٢ اُذّ ثبُؼ٬ط ُِٔش٣ل أٝ اُغٌش ك٢ اُذّ : ؽ٢٘ ٣ز

  .اُزؤًذ ٖٓ ػذّ ٝعٞدٙ ُـ٤ش أُش٣ل

  .اُج٤ُٞ٘ب ٝاٌُش٣بر٤٘٤ٖ ى ٝٛٔب أؽٜش ٝظ٤لز٤ٖ ٢ٌُِ ٝثغ٬ٓزٜٔب ٗنٖٔ ع٬ٓخ أُش٣ل

اُجشٝصشٝٓج٤ٖ ٝثؼل ٝظبئق اٌُجذ : ٝٛٞ رؾ٤َِ ٣نٖٔ ثٚ ا٧خقبئ٢ ع٬ٓخ اٌُجذ ٝػذّ رؼشك 

  .٣ل ُٔخبهش أص٘بء اُغشاؽخ أٝ اُزخذ٣شأُش

  .صٖٓ اُ٘ضف ٝاُزغِو : ٢ٌُ ٣نٖٔ ا٧خقبئ٢ ػذّ رؼشك أُش٣ل ُِ٘ضف أص٘بء أٝ ثؼذ اُؼ٤ِٔخ

  ًَٝ ٛزٙ اُزؾب٣َ ُنجو اُؾبُخ اُقؾ٤خ ُِٔش٣ل هجَ إعشاء اُغشاؽخ ٝاخز ا٫ؽز٤بهبد ا٬ُصٓخ

  Notesِٓؾٞظخ

بئق ا٢ٌُِ ٝاٌُجذ ٓؼب أٝ خٔغخ رؾب٤َُ ٧ٗٞاع اُذٕٛٞ هذ ٣طِت ٖٓ أُش٣ل أًضش ٖٓ رؾ٤َِ ٓضَ ٝظ

عْ ٓض٬ ( ٣ٝزغبءٍ أُش٣ل هبئ٬ :  5ك٢ اُذّ ٓض٬ ٣ٝؤخز أُؼَٔ ػ٤٘خ دّ ٝاؽذح ًج٤شح ٗغج٤ب ) 

ُوذ هِت ٢٘ٓ أًضش ٖٓ رؾ٤َِ ٝأخز أُؼَٔ ػ٤٘خ ٝاؽذح ثبُنجو ٛزا ٛٞ أُطِٞة ٝع٤ز٠ُٞ أُؼَٔ 

ؾب٤َُ أُطِٞثخ ثٞاعطخ اُطج٤ت أُؼبُظ أٝ ثٞاعطخ أُش٣ل ٜٓٔخ اعزخذاّ ٛزٙ اُؼ٤٘خ ًَِ اُز

ٗلغٚ ٣ٝوّٞ أُؼَٔ ثزوغ٤ْ ٛزٙ اُؼ٤٘خ ٝرق٤٘لٜب ؽغت أٗٞاع اُزؾب٤َُ أُطِٞثخ ٝؽبعخ ثَ ٝظ٤لخ 

ًَ رؾ٤َِ ٝٛزا عَٜ ثبُ٘غجخ ُِٔؼَٔ ٤ُٝظ ثبُقؼٞثخ اُز٢ ٣زخ٤ِٜب اُؾخـ اُؼبد١ ٝثبُلؼَ ػ٤٘خ 

 .لبءٍ خ٤ش إٔ ؽبء اللهٝاؽذح رٌل٢ ٫ٝ داػ٢ ُِوِن ٝر

  

 

  

  Alkaline Phosphatase :-اٌُب٤ُٖ كٞعلبر٤ض

 . اٗض٣ْ ٓٞعٞد ثبُخ٣٬ب ٝ ثقلٚ خبفٚ ك٠ اٌُجذ ٝ اُو٘ٞاد أُشاس٣ٚ ٝ اُؼظبّ -1

 . اُ٘غجٚ رٌٕٞ اًجش ك٠ ا٫هلبٍ ٝ اُؾجبة ػٖ اٌُجبس -2

ٝ آشاك اٌُجذ ٝ ٤ُٖ اُؼظبّ ٝ  ص٣بدٙ ٗغجزٚ ثبُذّ رؾذس ٓغ اُزٜبة ٝ اٗغذاد اُو٘ٞاد أُشاس٣ٚ -3

 . ًغٞس اُؼظبّ ٝ ػ٘ذ اٗزؾبس اٝساّ اٌُجذ ٝ اُؼظبّ ٝ ًزُي ٓغ اُؾَٔ

 . هذ روَ اُ٘غجٚ ٓغ عٞء اُزـز٣ٚ ٝ ٗوـ اُجشٝر٤٘بد ٝ ٗوـ ثؼل اُل٤زب٤ٓ٘بد -4

 . Normal value ( adult ) 20 - 125 U/L اُ٘غجٚ اُطج٤ؼ٤ٚ ُؾخـ ثبُؾ -5

 Normal value ( child ) 40 - 400 U/L هلبٍاُ٘غجٚ اُطج٤ؼ٤ٚ ٨ُ -6

  

 

 



ومتى ٌظهر التحلٌل وجود حمل  وتحلٌل الحمل المنزلً HCG ( إختبار الحمل ) تحلٌل هرمون

 أم لا

Or Serum Pregnancy Test 

 اولا كٌؾ ٌحدث الاخصاب والحمل ؟؟؟

حدوث الاباضة ساعة من12تحدث عملٌة التلقٌح عادة بوجود البوٌضة وقت الاباضة او خلبل 

  اٌام5-0ووجود الحٌوانات المنوٌة حٌث تستطٌع العٌش الحٌونات المنوٌةللمدة تصل من 

اٌام وهً تنقسم حتى 2-0المهم تلقح البوٌضة فً الثلث الأول لقناة فالوب ثم تبقٌهناك حوالً 

خلٌة ثم تبدا 01-8حٌث ٌكون عدد الخلبٌا فٌها morula stage تصل الىمرحلة ال

ساعة ...وفً حوالٌالٌوم 01ناحٌة الرحم او باتجاه الرحم وتسبح ببطء حتى تصل بعد بالتحرك

السادس تبدا بالدوران وناحٌة جزء فٌها بعد تكون الانقسامات بالانؽراس فً جدار الرحم لتكون 

اول رابط بٌن البوٌضةالجنٌن وبطانة الرحم الام ...وتعرؾ هذه العملٌة 

 earliest embryo-اول رابط بٌن الام والجنٌن وتكون implantation بالتعشٌش

maternal interactionعبر افراز هرمون ٌعرؾ 

 human chorionic gonadotropin ًوهو هرمونالحمل الذي ٌظهر ف

وعادة ماٌظهر فً تحلٌل الدم اولا من بعدحدوث الاخصاب والانؽراس مباشرة  HCG التحلٌل

لاباضة والتلقٌح ...وفً البول من بعد حدوث التلقٌح اٌام من حدوث التلقٌح اوا 17-0اي من 

ٌوم حسبحساسٌة جهاز التحلٌل ...حٌث ٌكون الدقٌق ٌقٌس بوجود الهرمون 12-17حوالً من 

 17IUM/Lفً البولبمعدل اقل عن 

 ماهو تحلٌل الحمل المنزلً؟؟

مة فً فً البول والذي تنتجه المشٌ .hCG هو عبارة عن تحلٌل لتقصً وجود هرمون الحمل

  .اول اٌامها لدلالة على وجود الحمل

 متى ٌمكن اجراء هذا النوع من التحالٌل؟؟؟

اولا ومن ثمحدوث  OVULATIONفً العادة لن تظهر النتٌجة إلا بعد حدوث الإباضة

أٌام وستظهر نسبة الهرمونؤولا 0من بعد حدوث الإباضة ب IMPLANTATION التعشٌش

منحدوث الإباضة على  11-17فضل عمل التحلٌل بعد حوالً فً الدم ومن ثم فً البول ،لذلك ٌ

ٌوم هذا معنها ان الاباضة  18حسب طول الدورة لدى المرأة فمثلب إذا كانت الدورة لدٌكتؤتً كل 

حسب 17-0وفً حالة حدوثتلقٌح او اخصاب ٌحدث التعشٌش بعده ب 12لدٌك فً الٌوم ال

هو ٌوم التعشٌش ومن بعدها تبدأ 21=17+12الاباضة اذا تقدمت او تاخرت كمٌوم اي 

وعادة ما ٌكون معدل الهرمون فً  hCG المشٌمة بارسال اول علبماتالحمل وهو هرمون الحمل

 ...من الدورة12اٌام اي فً الٌوم ال17بعد حدوث الاباضة ب.. 15mIUالدم أولا حوالً ال

من حدوث 11لهذا فً الٌوم ا..57mIUمن ثم ٌتضاعؾ كل ٌومٌن اي بعد ٌومٌن ٌصل الى 

  من الدورة10الاباضة وٌكون حوالً فً الٌوم ال

من حدوث الاباضة وهو ٌعادل الٌوم المنتظر لنزول 10فً الٌوم ال....mIU 177وٌكون 



  من الدورة18الدورة 

اي بعد تؤخر الدورةبٌومٌن 07بعده بٌومٌن اي فً الٌوم ال....mIU 177وٌكون حوالً 

الدورة بٌومٌن لأن أؼلبٌة أنواعتحلٌل الحمل تكون حساسة  وٌمكنك اجراء التحلٌل بعد تؤخر

لكنلتفادي اي خطؤ فً النتابج ولعدم ...mIU 57للمعدل هرمون الحمل عندما ٌكون بمعدل 

أٌام من تؤخر الدورة 17معرفة وقت الاباضة بدقة صحٌحة ٌمكنكالانتظار حوالً الأسبوع الى 

قد تضاعفت ووصلت لمستوى ؼٌر مشكوك به  حتى تكون النتٌجة قطعٌةوتكون نسبة الهرمون

  ....واٌضا فً حالاتالاباضة المتؤخرة قد تعطٌك نتابج ؼٌر صحٌحة إذا فحصت مبكرا

  :كٌفٌة اجراء التحلٌل

اولا ٌجب علٌك اتباع التعلٌمات فً النشرة المرافقة للجهاز التحلٌل من ناحٌة الوقت المناسب 

  .. ٌجةلاجراءه والزمن المطلوب للظهور النت

 

 

  MID STREAMعادة ماٌجرى هذا الاختبار عن طرٌق

URINE. وهً عبارة عن التبولفً البداٌة لبضع قطرات ومن ثم

ثوانً حتى تمتص العٌنة  5توجٌه قطعة الاختبار نحو مجرى البول للمدة

  ....كمٌة البول المطلوبة لاجراء التحلٌل

ستٌقاظ من النوم لان وعادة ٌفضل عمل التحلٌل فً اول الصباح عند الا

  ..كمٌة الهرمون تكون مركزة وتعطً نتابج أدق

او الانتظار للمدة أربع ساعات بعد الذهاب الى الحمام للتبول ..وكلما 

كانالوقت أطول من تارٌخ حدوث الاباضة او تؤخر الدورة كلما احتجت 

الى وقت اقلمن احتباس اوعدم الذهاب الى الحمام للوقت اقل اي أقل من 

اربع ساعات حٌثٌكون تركٌز الهرمون أعلى ولاٌحتاج الى انتظار اطول 

  ...للتجمٌع او امساك عنالتبول فترة طوٌلة

  :كٌفٌة قراءت نتٌجة التحلٌل

كما ذكرت من قبل ٌجب التقٌد بالتعلٌمات مع النشرة المرفقة 

للتحلٌلوالالتزام بالوقت المحدد وأؼلبٌة التحالٌل تضع زمن معٌن وهو من 

دقٌقة كؤقصى 15دقابق الى ال17دقابقولاٌجب التجاوز عن ال5-17

  ...حد



  :الأؼلبٌة العظمى من أجهزة التحلٌل المنزلً تحتوي على نافذتٌن

وهً تعطٌك  CONTROLالنافذة الاولى تعرؾ بنافذة التحكم

  معلومات بؤن طرٌقة اجراءك للتحلً صحٌحة عندما تظهر اولا

وبؽض النظر عن لون  .TESTذة النتٌجةالنافذة الثانٌة تعرؾ بناف

وسماكة الخطالظاهر طالما ظهر فً الوقت المحدد للبختبار حتى لو كان 

  خفٌؾ ٌعنً ان هناكحمل والنتٌجة اٌجابٌة

 

او  MINU-.بعض التحالٌل تحتوي على علبمة سالب او ناقص وهناك

(عبارة -كنتٌجة لتحلٌل حٌث تعتبر علبمة سالب ) +PLUSموجب زابد

عدم وجود حمل ،بٌنماٌعتبر وجود العلبمة الموجبة )+( بؽض النظر  عن

عن مدى اؼمقاق الخط ٌعتبر علبمةموجبة للحمل طالما ان الاختبار فً 

  ..تم خلبل الزمن المسموح به

  :وإالٌك أختً بعض الأسبلة التً تتبادر الى ذهنك مع الإجابات علٌها

 مامدى دقة التحلٌل المنزلً للحمل ؟

%على حسب 99-90قة اختبارات او تحالٌل الحمل المنزلٌة الى تصل د

  نوع الاختبار

 ماهو أنسب وقت لحمل تحلٌل الحمل المنزلً ؟

ٌوم فً 12-0أنسب وقت كما شرحت سابقا بعد حدوث الإباضة بحوالً 

حالة المراةالتً دورتها منتظمة ومتابعة لإباضة اما فً حالة المراة التً 

قد تحدث لدٌها اباضة متؤخرة فٌفضل الانتظار حوالً لاتتابعالاباضة او 

الأسبوع منتؤخر الدورة لدٌها حتى ٌصل معدل هرمون الحمل الى 

  المستوى المطلوب لظهورهفً نتٌجة التحلٌل

لقد أجرٌت التحلٌل وكانت النتٌجة سالبة لكنً عدت بعد ساعة او اكثر 

 وشاهدت خطا اخر خفٌؾ جدا فهل هذا ٌعنً حمل ؟؟

  :ك احتمالٌن واردٌنهنا

الأول انه قد تكونٌن حامل لكن نسبة الهرمون الحمل ؼٌر كافٌة اي فً 



بداٌةالحمل وقد اجرٌت الاختبار مبكرا لذلك ٌمكنك اعادة الاختبار بعده 

  أٌام اوحتى اجراء تحلٌل الدم للهرمون الحمل0ب

 EVAPORATIONالاحتمال الثانً وجد خط ٌعرؾ ب

LINEمتبخرٌعطً نتٌجة موجبة مع عدم وجود  وهو عبارة عن خط

حمل عند ترك التحلٌل زٌادة عن الوقت المسموحبه لقراءه النتٌجة وهذا 

  ...أٌام كما ذكرت 3معناه عدم وجود حمل وٌبقى ان تعٌد الاختبار بعد

 هل تحلٌل الدم ٌعتبر أدق من تحلٌل البول للهرمون الحمل ؟؟؟

  :الدم للهرمون الحمل نعم ٌعتبر أدق وهناك نوعان من تحلٌل

الأول ٌعطٌك نتٌجه وجود الحمل او عدمه وٌعرؾ 1-

وهو لٌس أكثر حساسٌة من تحلٌل البول .qualititative hCGب

  لهرمون الحمل

الثانً وهو الأدق فهو ٌعطٌك نسبة وتضاعؾ كمٌة هرمون الحمل - 2-

فً الدم مماٌإكد وجود الحمل واٌضا مدى تقدمه ونموه وٌعرؾ 

وٌعتبر أدق  hCGquantitative blood test. betaب

من الأول ومن تحلٌل البول للحمل لأنه ٌستطٌع قٌاسؤقل معدل للهرمون 

  الحمل فً الدم

هل تإثر علبجات وأدوٌة الخصوبة على نتابج التحلٌل 

كالكلومٌد

clomid,serophene,pergonal,humegon,folli 

tisim,forti nexختبار الحمل المنزلً لا،لاتإثر علىنتٌجة تحلٌل ا

فقط الإبرة التفجٌرٌة لأنها تحتوي علىهرمون المشابه لهرمون 

 hCGالحمل

هل ٌمكننً استخدام تحلٌل الحمل المنزلً بعد أخذ الأبرة 

 ؟؟؟PREGNYL,NOVAREL,PROFASIالتفجٌرٌة

ٌوم من اخرة ابرة 12-0نعم ٌمكنك لكن ٌجب علٌك الإنتظار حوالً 



 :تاخذتها وعلى حسب الجرعا

 17777IUمن اخذ حوالً 12ٌمكنك عمل التحلٌل بعد 

 5777IUاٌام من اخذ حوالً  17ٌمكنك عمل التحلٌل بعد

 

  من الابرة1577اٌام من اخذ حوالً 0ٌمكنك عمل التحلٌل بعد 

 هل ٌإثر أخذ البروجسترون كحبوب على نتٌجة الحمل ؟؟

 لاٌإثر لأنه هرمون اخر ؼٌر هرمون الحمل وٌختلؾ عنه

 إثر أخذ المضادات أو الأدوٌة المسنة لألم على نتٌجة التحلٌل ؟؟هل ٌ

لاتإثر أي أدوٌة ٌؽض النظر عن نوعها او استخداماتها سواء أكانت من 

مضاداتاو مسكنات او حبوب منع الحمل وؼٌرها على نتٌجة ظهور تحلٌل 

 الحمل

 هل ٌإثر وجود التهاب فً البول على نتٌجة تحلٌل الحمل ؟

  لا لا ٌإثر

 هل ٌإثر الضؽط النفسً على نتٌجة التحلٌل ؟؟

 رلالا ٌإث

 

 اُٜـشٓٞٗبد اُز٘بعـ٤ِخ

Sex Hormones 

رؼزجش اُـذد اُز٘بع٤ِخ ٖٓ ا٧ػنبء راد اُٞظ٤لز٤ٖ ؽ٤ش ر٘زظ اُخ٣٬ب اُغ٘غ٤خ ٝاُٜشٓٞٗبد 

  اُز٘بع٤ِخٝٛ٘بى ػ٬هخ

اُز٘بع٤ِخ مشٝس١ ٩ٗزبط  ٝص٤وخ ث٤ٖ ٛبر٤ٖ اُٞظ٤لز٤ٖ، كبُزش٤ًض أُٞمؼ٢ أُشرلغ ُِٜشٓٞٗبد

 اُخ٣٬ب اُز٘بع٤ِخ٣٘زظ أُج٤ن٤ٖ اُج٣ٞنبد

 ٝٛشٓٞٗبد ا٫عزشٝع٤ٖ (Estrogens) ٝاُجشٝع٤غزشٕٝ

  (Progesterone )ٝر٘زظ اُخق٤ز٤ٖ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٛشٓٞٗبد

 اُز٤غزغز٤شٕٝ (Testosterone )ٝرلشص أ٣نب ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد

( Suprarenal Gland)  ٓزلبٝرخ ٖٓ اُـذح اٌُظش٣خاُز٘بع٤ِخ ث٘غت  

 )ٝاُٜب٣جٞص٬ٓظ ٝرلشص اُـذح اُز٘بع٤ِخ ٛشٓٞٗبرٜب رؾذ اُزؤص٤ش اُٞظ٤ل٢ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ٌَُ ٖٓ

Pituitary) اُـذحاُ٘خب٤ٓخ 

 (Hypothalamus )ٝرؼَٔ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ػ٠ِ ٓغز١ٞ اُ٘ٞاح



( Nuclear Level)  

٢ اُؾلبظ ػ٠ِ اُ٘ٞعٝاُٞظ٤لخ اُطج٤ؼ٤خ ُِـذد اُز٘بع٤ِخ ٛٞ اُزٌبصش ٝثبُزبُ  

 اُٜشٓٞٗبد اُزًش٣خ -1

( Testosterone) ٕٝأ( ٛشٕٓٞ اُز٤غزغز٤ش 

ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ٖٓ اُٜشٓٞٗبد اُزًش٣خ ، ٣ٝلُشص ٛزا اُٜشٕٓٞ ٖٓ اُخق٤ز٤٘ٞأ٣نآ ث٤ٌٔبد 

 ثغ٤طخ ٖٓ اُـذح اٌُظش٣خ ٣ٝزؾٍٞ ٛزا اُٜشٕٓٞ ك٢ ا٫ٗغغخ اُطشك٤خ إُىذا١ ٤ٛذسٝر٤غزٞعز٤شٕٝ

( Dihydrotestosterone - DHT) 

اُز١ ٣ؼزجش اُقٞسح اُ٘ؾطخ ُٜشٕٓٞ اُز٤غزغز٤شٕٝ، ٣ٝزْ اُغ٤طشح ػ٠ِ اكشاص اُٜشٓٞٗبربُزًش٣خ 

 ٛشٕٓٞ (LH) اُزؤص٤شاد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ٛشٕٓٞ اُغبثن رًشٛب ػٖ هش٣ن اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ثبكشاص

ٓغؤٍٝ ػٖ ظٜٞس  اُز٤غزغز٤شٖٝٗٔ أٜٛٔب ا٫خز٬ف ث٤ٖ اُشعَ اُجبُؾ ٝاُطلَ اُقـ٤ش، ؽ٤ش

 إٔ ٛشٕٓٞ (Testosterone ) اُقلبد

اُغ٘غ٤خ ا٤ُٝ٫خ ٝاُضب٣ٞٗخ ك٢ اُشعَ اُجبُؾ ُذٟ اُشعَ ، ٣ٝقبؽت رُي ظٜٞس اُقلبد اُضب٣ٞٗخ 

٢ٛٝ خؾٞٗخ اُقٞد ، ٝظٜٞس اُؾؼش ك٢ آبًٖ ٓخزِلخ ٖٓ اُغغْ ، رطٞس اُؾ٘غشح ، ٝاُؼن٬د ، 

جش اًزٔبٍ ظٜٞس اُقلبد اُضب٣ٞٗخ د٤َُ ػ٠ِ اًزٔبٍ ٝٗٔٞ ٝٗنٞط ا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ ك٢ اُغغْ ، ٣ٝؼز

اُقلبد اُغ٘غ٤خ ًٔب إٔ ُٚ دٝس ك٢ ر٤ٔض اُغِذ ٓغ إٔ ا٫ػنبء اُذاخ٤ِخ ك٢ اُغغْ ٫ رغزغ٤ت 

ُٜزااُٜشٕٓٞ ، ٝٛ٘بى ثؼل اُجؾش ٫ ٣زؤصشٕٝ ثٜزا اُٜشٕٓٞ ٓضَ أُ٘غ٤ُٞب ٝؽٔبٍ آش٣ٌب ٝاُغجت 

ٛزا اُٜشٕٓٞ سؿْ إكشاصٙ ٝرٞاعذٙ ك٤بُٔغزٟٞ أُطِٞة، ك٢ رُي ػذّ اعزغبثخ اُخ٣٬ب اُٜذف إ٠ُ   

ًٔب إٔ ُٚ دٝس ك٢ ٗٔٞ اُؼظبّ اُز١ ٤ٔ٣ض اُزًش ػٖ ا٫ٗض٠ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُؾٞك فـ٤شآ ُذٟ اُشعَ 

ث٤٘ٔب أُشأح رٔزبص ثٌجش اُؾٞك ، ٣ٌٕٝٞ اٌُزل٤ٖ ُذٟ اُشعَ ػش٣ن٤ٖ ٣ؼزجش اُز٤غزغز٤شٕٝ ٓشًت 

ٝر٤٘بد ٣ٝؤصش ػ٠ِ ػ٤ِٔخ رٞصإ ا٬ٓ٫ػ ، ٣ٝغزخذّ ٛشٕٓٞ ث٘بئ٢ ٣غبػذ ك٢ ٗٔٞ )ر٣ٌٖٞ ( اُجش

 (اُز٤غزٞعز٤شٕٝ ك٢ ػ٬ط اُغشهبٕ ٓضَ )عشهبٕ اُضذ١

،ٖٝٓ أُشًجبد اُز٢ ٣زْ رق٤٘ؼٜب ك٢ ػ٬ط عشهبٕ اُضذ١ ػ٘ذ اُغ٘بء ٛٞ ٓشًت ٤ٓض٤َ 

خزِق ر٤غز٤ز٤شٝٗزخزِق ٗغجخ ٛشٕٓٞ اُز٤غزغز٤شٕٝ ك٢ دّ ا٫ٗغبٕ ثبخز٬ف أُشؽِخ اُغ٤٘خ ٝر

 -: ا٣نآ ك٢ اُزًٞس ػٜ٘ب ك٢ ا٫ٗبس ًٔب ٢ِ٣

ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش 08-9ك٢ اُزًٞس اُجبُـ٤ٖ  . 

ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش 038 - 7305ك٢ ا٫ٗبس اُجبُـبد   

ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش 035ٖٓ اُـذح اٌُظش٣خك٢ ا٫هلبٍ اُزًٞس اهَ ٖٓ   

) ٖٓ اُـذح اٌُظش٣خ 132ك٢ ا٫هلبٍ ا٫ٗبس أهَ ٖٓ   ) 

ٟ ٛشٕٓٞ اُز٤غزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُذّ رؤد١ إ٠ُ ٗوـِٓؾٞظخ: ص٣بدح ٓغزٞ  ٖٓ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ 

.(LH) ٕٞٓاكشاص ٛش 

 ٣شرلغ ٛشٕٓٞ اُز٤غزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُؾب٫د اُطج٤ؼ٤خ

 (اُزذا١ٝ ثبُز٤غزٞعز٤شٕٝ ه٣َٞ أُلؼٍٞ )ؽغت اُشؿجخ

 .اٝساّ اُخق٤خ أُلشصح ُِز٤غزٞعز٤شٕٝ

ُل٤٘ضبٍ –٤ٖ ٓشك عز -.اٝساّ اُـذح اٌُظش٣خ أُلشصح ُِٜشٕٓٞ -  

( Stein - Levinthal Syndrome) 

 ٣٘خلل ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

 -اُزذا١ٝ ثب٫عزشٝع٤ٖ ُذٟ اُشعَ

 -ٓشك ٤ًِ٘لِزش

( Kleinflter Syndrome) 



 رؾٔغ اٌُجذ اؽ٤بٗآ -

 هقٞس اُـذح اُ٘خب٤ٓخ اُؾبَٓ -

 اُٜشٓٞٗبد ا٧ٗض٣ٞخ -2

( Female Sex Hormones) 

( Estrogens) (ٖٛشٕٓٞ ا٧عزشٝع٤ )أ 

 ٣زْ اكشاص ٛشٕٓٞ ا٩عزشٝع٤ٖ ثٞاعطخ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ رؾذ رؤصش ٛش٢ٗٞٓ -

( LH) ٝ ( FSH) 

ٝرٞعذ ػبئِخ ٖٓ ٛشٓٞٗبد ا٧عزشٝع٤ٖ ك٢ ا٫ٗغغخ أُخزِلخ ٌُٖٝ اُٜشٕٓٞ اُشئ٤ظ اُز١ ٣خشط 

 ٖٓ أُج٤ل

( Estradiol) ٍٞا٫عزشاد٣ ٞٛ 

٢ أُغؤُٝخ ػٖ ٗٔٞ ٝظبئق ا٫ػنبء اُز٘بع٤ِخ ا٫ٗض٣ٞخ ٢ٛٝ أُغؤُٝخ ٝٛشٕٓٞ ا٫عزشٝع٤ٖ ٛ

أ٣نآ ػٖ رغ٤ِٜؼ٤ِٔخ ا٫ُوبػ ٝػٖ رؾن٤ش اُشؽْ ُِؾَٔ ، ٝرِؼت ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد دٝسآ أعبع٤آ ك٢ 

رؾذ٣ذ ٤ٔٓضاد ا٫ٗبس ٝعًِٜٖٞ ُٜٝب أ٣نآ دٝس ثغ٤و ك٢ رق٤٘غ اُجشٝر٤٘بد ًٝزُي ك٢ ص٣بدحرش٤ًض 

ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ ا٩عزشاد٣ٍٞاٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُذّ ٝ  

 (Estradiol )-: ك٠ اُذّ ًٔب ٠ِ٣

 (اُ٘قق ا٫ٍٝ ٖٓ اُذٝسح اُؾٜش٣خ)ك٢ ا٫ٗبس -

( Follicular Phases) 

ث٤ٌشٍٝٓٞ / ُزش ٢ٛ07-227   

 اُ٘قق اُضب٢ٗ ٖٓ اُذٝسح اُؾٜش٣خ ك٠ ا٩ٗبس

( Luteal Phases) 

ث٤ٌشٍٝٓٞ / ُزش 017 - ٢ٛ117   

 أص٘بء

ث٤ٌشٍٝٓٞ / ُزش 1073777 - 173777ؾَٔ ا٧ؽٜش ا٫خ٤شح ٖٓ اُ  

007 – 07ك٢ اُزًٞس  -  

 ((ث٤ٌشٍٝٓٞ / ُزش ) ٖٓ اُزؾ٬٣ٞد اُطشك٤خ ٝاُـذح اٌُظش٣خ

ث٤ٌشٍٝٓٞ / ُزش07ك٢ ا٫هلبٍ ؽز٠   

 ِٓؾٞظخ: رؤد١ ص٣بدح ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ ا٫عزشاد٣ٍٞ

( Estradiol) 

( FSH) ٕٞٓك٢ اُذّ إ٠ُ ٗوـ ٓغزٟٞ ٛش 

)LH) ٟٞٛشٕٓٞ ٝإ٠ُ ص٣بدح ٓغز  

(Progesterone) ٕٝة( ٛشٕٓٞ اُجشٝع٤غز٤ش 

 Corpus ) ٣لُشص ٛشٕٓٞ اُجشٝعغز٤شٕٝ ٖٓ عضء ٓؼ٤ٖ ك٢ أُج٤ل ٣غ٠ٔ اُغغْ ا٫فلش

Luteum) 

 ٝرُي أص٘بء اُ٘قق اُضب٢ٗ ٖٓ اُذٝسح

 اُؾٜش٣خ )٣ٌٕٞ اص٘بء اًزٔبٍ اُج٣ٞنبد ك٢ أُج٤ل،

٤ِٔخ صسع اُج٣ٞنبد ٝرٌُجب٩ٓذاد اُذ١ٞٓ ٛشٕٓٞ اُجشٝع٤غزشٕٝ ْٜٓ ك٢ رؾن٤ش اُشؽْ ٝر٤ٜئزٚ ُؼ

ُِـؾبء أُجطٖ ُِشؽْ ٓٔب ٣غؼِٚ عبٛضآ ُؼ٤ِٔخ رضج٤ذ اُج٣ٞنخ أُِوؾخ، ٣ٝؾبكع ٛشٕٓٞ 

 اُجشٝع٤غز٤شٕٝ أ٣نآ ػ٠ِ اُؾَٔ ٣ٝنبد ٛشٕٓٞ اُجشٝعغز٤شٕٝ ػَٔ ٛشٕٓٞ



نبد ك٢ ا٫عزشٝع٤ٖ ك٢ أٗغغخ ٓؼ٤٘خ ٓضَ أُٜجَ ٝػ٘ن اُؾْ ، ؽ٤ش ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ صسع اُج٣ٞ

أُج٤ل ، ًٔب أٗٚ ْٜٓ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُذٝسح اُؾٜش٣خ ك٢ ا٫ٗبس ٝٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ٛٞ 

 ًٔب ٢ِ٣

 ك٢ ا٫ٗبس - ( اُ٘قق ا٫ٍٝ ٖٓ اُذٝسح اُؾٜش٣خ )

 ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش 6.4 – 0.8

 (ك٢ ا٫ٗبس )اُ٘قق اُضب٢ٗ ٖٓ اُذٝسح اُؾٜش٣خ

ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش ٖٓ 0318ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش ك٢ اُزًٞس أهَ ٖٓ  ( 80 – 8 )  

 ((اُـذح اٌُظش٣خ

ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش 131 - 7395ك٢ ا٫هلبٍ   

ٗبٍٗٞٓٞ / ُزش 1100 – 120أص٘بء ا٫ؽٜش ا٫خ٤شح ٖٓ اُؾَٔ   

ٓغزٟٞ  (LH). ِٓؾٞظخ: ص٣بدح ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُجشٝع٤غز٤شٕٝ ك٢ اُذّ ٣ؤد١ إ٠ُ ٗوـ

 ٛشٕٓٞ

 عـ -ٛشٕٓٞ ٓٞعٜخ اُو٘ذ أُؾ٤ٔبئ٤خ

( HCG) ٝأ ( Human Chorionic Gonadotropin) 

( Pregnancy Test) َٔ٣ؼزجش رؾ٤َِ اخزجبس اُؾ 

اكشاص ٛشٕٓٞ  (HCG). ٖٓ أْٛ ٝعبئَ رؾخ٤ـ اُؾَٔ أُجٌشح ٝكٌشرٚ ثغ٤طخ ؽ٤ش ٣ؼزٔذ ػ٠ِ

 ٓٞعٜخ اُو٘ذأُؾ٤ٔبئ٤خ

ؼبؽش ك٢ ثٍٞ اُغ٤ذح اُؾبَٓ ٣زضا٣ذ ٛزا ا٫كشاص رذس٣ؾ٤آ أص٘بء اُؾَٔ ٤ُقَ إ٠ُ أهقبٙ ك٢ ا٫عجٞع اُ

،صْ ٣ؼٞد إ٠ُ اُٜجٞه ٤ُقَ إ٠ُ ٓغزٟٞ صبثذ ثؼذ ا٧عجٞع اُخبٓظ ػؾش ٝإ٠ُ إٗزٜبء اُؾَٔ رخزِق 

أ٣بّ ٖٓ ٓٞػذؿ٤بة آخش ؽ٤ل،  0ؽغبع٤خ ٛزا ا٫خزجبس ، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ اُؾٌق ػٖ اُؾَٔ ثؼذ 

٣ّٞ ػٖ ٓٞػذ ؿ٤بة آخش دٝسح ؽٜش٣خ  ٫ٝ12خزجبس أهَ ؽغبع٤خ ٣غت إٔ ٣ٔش ػ٠ِ ا٫هَ 

اخزجبس اُؾَٔ ا٫ر٢ ٣ٝشاػ٠ ػ٘ذ  

٣ّٞ ا٠ُٝ٫ ٣15لنَ اُجٍٞ اُقجبؽ٢) ؽ٤ش ٣ٌٕٞ أًضش رش٤ًضآ( خبفخ ك٢ اُـ  -1  

 .ا٣غبث٤خ ًبرثخ -٣2غت أ٫ ٣ؾز١ٞ اُجٍٞ ػ٠ِ ثشٝر٤ٖ أٝ دّ ) ؽز٠ ٫ ٣ؼط٢ ا٫خزجبس ٗز٤غخ

( HCG)3- ٕٞٓ٣ل٤ذ اُو٤بط ا٢ٌُٔ ُٜش 

 -:ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

 ٓزبثؼخ ٓغبس اُؾَٔ -1

( Abortion) 2- ك٢ رؾخ٤ـ ؽب٫د ا٫عٜبك 

( Imminent Abortion) ٓض٫٬عٜبك اُٞؽ٤ي 

( Incomplete Abortion) أٝ ا٫عٜبمبُ٘بهـ 

( Inevitable Abortion) أٝ ا٫عٜبك اُؾز٢ٔ 

( HCG) ٟٞٝك٢ ًَ اُؾب٫د ٣٘خلل ٓغز 

 ٝهذ ٣قجؼ اخزجبس اُؾَٔ عِج٤زؾخ٤ـ ٝٓزبثؼخ اُؾَٔ اُؼ٘وٞد١

( Vesicular Mole) 

( HCG) ٟٞؽ٤ش ٣شرلغ رذس٣غ٤آ ٓغز 

إ٠ُ ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخعذآ ) أػ٠ِ ٖٓ ٓغزٞاٙ ثذا٣خ اُؾَٔ ( ٝثؼذ رلش٣ؾ اُؾَٔ اُؼ٘وٞد١ ثؾٞا٢ُ 

٤ٓٞ٣ؼٞد إ٠ُ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ٝإرا ُْ ٣ؼذ إ٠ُ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ٣غت اُؾي ثظٜٞس ٝسّ  12

 ٓؾ٢ٔ٤



( Chorioepithelioma) 

أُؾ٢ٔ٤ ٣ٝذٍ ػ٠ِ رُي ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخك٢ رؾخ٤ـ ٝٓزبثؼخ ظٜٞس اُٞسّ   .( HCG) ٖٓ عذآ 

( HCG) ٕٞٓ٣شرلغ ٓغزٟٞ ٛش 

 ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ-:

17أٝساّ اُخق٤خ) - %) 

 اُزٞائْ أُزؼذدح -

(HCG) ٕٞٓ٣٘خلل ٓغزٟٞ ٛش 

 : ك٤بُؾب٫د اُزب٤ُخ

 . ا٫عٜبك اُؾز٢ٔ -

 -. اُؾَٔ خبسط اُشؽْ

 -: أ( عــٖ اُـجـِــٞؽ)

أُشؽِخ اُز٢ رجذا ا٧ػنبء اُز٘بع٤ِخ ك٤ٜب ثبُؼَٔ اٌُبَٓ ٝٛٞ اُؼٔش اُز١ رجذأ  ٓشؽِخ اُجِٞؽ ٢ٛ

ك٤ٚ اُخٞاؿ اُغ٘غ٤خ ٌَُ ع٘ظ ٖٓ رًش أٝ أٗض٠ ثبُظٜٞس، ٣ٌٕٝٞ ٓزٞعو ػٔش عٖ اُجِٞؽ ك٢ 

ع٘خ ،  12 - 11ع٘خ ، ٝك٢ ا٫ٗبس ٓب ث٤ٖ  10 - 10ثذء ٛزٙ أُشؽِخ ك٢ اُزًٞس ٓب ث٤ٖ 

ذ اُزًٞس ثئكشاص اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ك٢ اُون٤ت ػ٘ذ اُٞفٍٞ إ٠ُ اُؾجن ٝرز٤ٔض ٛزٙ أُشؽِخ ػ٘

 اُغ٘غ٢ ، ٝٗٔٞ ؽؼش اُِؾ٤خ ٝؽؼش اُؼبٗخ ، ٝخؾٞٗخ اُقٞد،

ٝك٤ب٩ٗبس ثذء اُطٔش اُؾٜش١ ٝٗٔٞ ا٧صذاء ٝرٌٞسٛب ٝٗٔٞ ؽؼش اُؼبٗخ ، ٝؽذح ٗجشاد 

 . اُقٞرٞإسرلبػٜب

غجخ اُٜشٓٞٗبد اُز٘بع٤ِخ ٝاُٜشٓٞٗبد ٣ٌٖٝٔ ٓؼشكخ اعجبة اُجِٞؽ أُجٌش ٝأُزؤخش ثو٤بط ٗ

 . أُ٘ؾطخ ُِـذد اُز٘بع٤ِخ

 -: ة( اُذٝسح اُؾٜش٣خ اُطج٤ؼ٤خ ك٢ ا٫ٗبس ٝاعجبة ػذّ اٗزظبٜٓب)

 اُذٝسح اُؾٜش٣خ )اُؾ٤ل( ٛٞ ا٩ٗغ٤بة اُذٝس١ ُِذّ أص٘بء كزشح اُخقٞثخ ػ٘ذ

ٍ دٝاّ اُؾ٤ن٤زشاٝػ ٓب ع٘خ ، ٝر٘ز٢ٜ ك٢ عٖ ا٤ُؤط ، ٝٓؼذ 10 - 11أُشأح ٝاُز٢ رجذأ ٓب ث٤ٖ 

أ٣بّ ، ٝرخزِق ٓذرٚ ػ٘ذ ٓخزِق اُ٘غبء، ٝهذ رٌٕٞ ٓذرٚ ٖٓ ٣ٞٓئ٠ُ صٔب٤ٗخ ا٣بّ،  5 - 0ث٤ٖ 

عشآآ ،  121 - 187عشآآ ٝك٢ ؿ٤شْٛ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ  ٤ًٔٝ07خ اُذّ أُلشصح ك٢ اُجٌبس١ 

٣01ّٞ ٢ٛ  18ٝٗغجخ ٖٓ ٣ؾ٤ل ٖٓ اُ٘غبء ًَ   % . 

 -:ُِذٝسح اُؾٜش٣خ ػذح أدٝاس

:-( Follicular Phase( ٍٝاُذٝس ا٧ 

ٖٓ اُذٝسح ، ٣ٌٕٝٞ ًٔغزٟٞ ٛشٕٓٞ ا٫عزشٝع٤ٖ ك٤جذا٣زٜب ٓ٘خلنآ  12 - ٣ٝ1جذأ ك٢ ا٣٫بّ ٖٓ 

 ٓٔب ٣ؤصش عِج٤بػِىٌَ ٖٓ

 اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ٝ(Hypothalamus)ص٣بدح إكشاص ٛش٢ٗٞٓ ٝثبُزب٢ُ ٣ؤد١ إ٠ُ

٘خلنب  ٣ٌٕٝٞ ٛشٕٓٞ اُجشٝع٤غز٤شٕٝ أص٘بء ٛزٙ أُشؽِخ ٓ (LH) ٝ (FSH) 

 ، ٝثٜ٘ب٣خ ٛزٙ أُشؽِخ ٣شرلؼٔغزٟٞ ا٫عزشٝع٤ٖ ٓؤد٣ب  إ٠ُ رؤص٤ش إ٣غبث٤ؼ٠ِ ًَ ٖٓ اُٜب٣جٞص٬ٓظ

 (Hypothalamus) ٝاُـذح اُ٘خب٤ٓخ ٓٔب ٣غجت ص٣بدح ٓغز١ٞ اُٜشٓٞٗبد

 ٓٔب ٣غجت ص٣بدح ٓغزٟٞ اُٜشٓٞٗبد أُ٘ؾطخ ُِـذد اُز٘بع٤ِخ

إ٠ُ ٛزا اُذٝس رجذأ اُج٣ٞنخ رقَ ٝك٢  (Gonadotrophins)ٓشؽِخ 

اُ٘نظ ٣ٝزوؾش ؿؾبء اُشؽْ أُزٌٕٞ ٖٓ اُذٝسح اُغبثوخ ٣ٝؾَ ٓؾِٚ ؿؾبء عذ٣ذ ٣ٌٕٞ ٓغزؼذا  

 . ُزغِْ اُج٣ٞنخ أُخقجخ



:-(Ovulatory Phase) اُذٝس اُضب٢ٗ: ٓشؽِخ اُزج٣ٞل 

( ك٢ ٓ٘زقق اُذٝسح ك٤ٌٕٞ ٓغزٟٞ ا٫عزشٝع٤ٖ ٓشرلؼب  15-12عبػخ)٣28غزـشم ؽٞا٢ُ 

 (FSH)ٝ (LH) ٝرخشط اُج٣ٞنخ ٖٓ أُج٤نٞ

ٖٓ أُج٤ل ؽ٤ش رٔش خ٬ٍ ه٘بح كبُٞة ٢ٛٝ ٓغزؼذح ُِوبء اُخ٤ِخ اُزًش٣خ اُغ٘غ٤خ)اُ٘طلخ( ٝٛزٙ 

 ٢ٛ كزشح ا٩خقبة ك٢ اُذٝسح اُؾٜش٣خ ؽ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ ٣زْ ك٤ٜب اُؾَٔ إٕ ؽذس اُغٔبع اُغ٘غ٢ ك٤ٜب

 -: اُذٝس اُضبُش

ٞ دٝس كؼب٤ُخ اُغغْ ا٧فلشٝٛ ٣15ٝ10وغ ك٢ ا٣٧بّ ٓب ث٤ٖ   

 (Corpus Iuteum) اُز١ ٣غؼَ ؿؾبء اُشؽْ ٣ٔغي ثبُج٣ٞنخ

 . أُِوؾخ ػ٘ذ ٝفُٜٞب

:-(Luteal Phase) اُذٝس اُشاثغ 

 ٣ز٤ٔض ثبسرلبع ٓغزٟٞ اُجشٝع٤غز٤شٕٝ ٝا٫عزشٝع٤ٖ ٓغ ا٫ٗخلبك اُزذس٣غ٢

(LH)ٝ(FSH) ُٜشٓٞٗبد 

ػذّ ؽذٝس اُؾَٔ ؽ٤ش ٣غزؼذ ؿؾبء اُشؽْ ، ٝٛٞ ٝهذ اُزٌ٘ظ ػ٘ذ 18-٣ٝ10ٔزذ ٓ٘ب٣٧بّ 

ُِزوؾش ٝاُغوٞه ٖٓ عذ٣ذ ٝٛ٘بى ػذد ًج٤ش ٖٓ اُ٘غبء اُِٞار٢ ٣ؤٖ ثزغغ٤َ ده٤ن ٣٧بّ ثذء 

ٌّٖ ػ٠ِ ػِْ ثئٌٓب٤ٗخ  اُؾ٤ل ػ٘ذٖٛ ٝا٤ُّٞ اُز١ ٣زٞهؼٖ ؽذٝس اُؾ٤ل اُغذ٣ذ ٝثٜزٙ اُطش٣وخ ٣

شك اُزخط٤و ٨ُػٔبٍ ٝا٩ُزضآبد ؽذٝصبُؾَٔ إٕ رْ عٔبػٜٖ اُغ٘غ٢ ك٢ أ٣بّ خقجٜٖ، ٝرُي ثـ

 .ا٩عزٔبػ٤خ اُوبدٓخ

٣ٌٖٝٔ ؽذٝس إخز٬ف ًج٤ش ك٢ أٝهبد اُؼبدح اُؾٜش٣خ ُِؾ٤ل كٜ٘بى ػذح ٗغبء ٣طٔض٘جٔذد رزشاٝػ 

٣ٞٓب  ٣ٝوذّس ثؼل اُجبؽض٤ٖ ٓوذاس 07إ٠ُ ٣10ٞٓب  ٝػذد آخش رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ 19إ٠ُ 10ٓب ث٤ٖ 

عشآبٛ٘بى رـ٤شاد رؾذس ك٢ 121إ٠ُ  187ٝػ ٓب ث٤ٖ اُذّ أُ٘غبة ك٢ ًَ كزشح ؽ٤ل ثٔب ٣زشا

 إكشاص ٛشٓٞٗبد ا٧ٗذسٝعٖ

ً  ٓضَ اُز٤غزغز٤شٝٗٞرُي أص٘بء اُذٝسح اُؾٜش٣خ ٝرٌٕٞ رسٝح (Androgen) 

 ٛزٙ اُزـ٤شاد ك٢ ٓ٘زقلبُذٝسح ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ص٣بدح اُشؿجخ اُغ٘غ٤خ ك٢ ٛزا اُٞهذ

 -: ػذّ إٗزظبّ اُذٝسح اُؾٜش٣خ

 -: إٗوطبع اُطٔش -1

ك٢ مٖٔ اُؾذٝد 18ع٘خ ٝهذ ٣ؼزجش اُزؤخ٤ش إ٠ُ ع10ٖإ٠ُ ٣11ؾذس ؿبُجب  أٍٝ هٔش ٓب ث٤ٖ 

اُطج٤ؼ٤خ ٌُٖٝ إٕ اعزٔش إ٠ُ أثؼذ ٖٓ رُي كزقجؼ اُؾبُخ ؽ٤٘زاى ٓشم٤خ ٣ٝوبٍ ُٜب إٗوطبع اُطٔش 

ا٩ثزذائ٢، ٖٝٓ ث٤ٖ أعجبة إٗوطبع اُؾ٤ل ٛٞ ػذّ ٝعٞد صوت ك٢ ؿؾبءاُجٌبسٙ أٝ ػغض ك٢ ٗؾٞء 

ج٤ن٤ٖ أٝ اُ٘وـ ك٢ إكشاص ٛشٓٞٗبد اُـذح اُذسه٤خ أٝاٌُظش٣خ، ًٔب ٣ؾذس ك٢ اُؾب٫د اُؾذ٣ذح أُ

ٖٓ عٞء اُزـز٣خ ٝكوش اُذّ ٝاُغَ ٝاُشٝٓبر٤ضٓٞاُؾ٠ٔ ٝاُز٤لٞئ٤ذ ٣ٝزجغ كزشح رٞهق اُطٔش ٛزا أُْ 

كبُٞة ثذ٫  ؽذ٣ذ أعلَ اُجطٖ ٝهذ ٣ذٍ ػ٠ِ ؽَٔ خبسط اُشؽْ أؽ٤بٗبُ ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ثوبء اُغ٤ٖ٘ ك٢ ه٘بح 

 . ٖٓ اُشؽْ ٝػ٘ذاعزٔشاس اُغ٤ٖ٘ ثبُ٘ٔٞ ٣زٔضم أٗجٞة كبُٞة ٣ٝغجت ؽذٝس ٗضف داخ٢ِ ؽذ٣ذ

 -: ؿضاسح اُطٔش -2

ٛٞ رزبثغ ؽبُخ اُ٘ضف ك٢ ؿ٤ش ٝهزٚ أٝ إعزٔشاس اُؾ٤ل ُٞهذ ه٣َٞ، ٝأًضش ا٧عجبة أُؤد٣خ ُٜزا 

اُؾٞك، ٝٛ٘بى أعجبة  ا٫مطشاة ٛٞ ٝعٞد ٝسّ ٤ُل٢ ك٢ اُشؽْ أٝ ٓشك اُزٜبث٢ ك٢ ٓ٘طوخ

أخشٟ ٢ٛ ػذّ إًزٔبٍ اُـؾبء اُذاخ٢ِ ُِشؽْ أٝ ػذّ اُزٞاصٕ اُٜش٢ٗٞٓ أٝ ٗوـ ك٢ إكشاص 

ٛشٓٞٗبد اُـذح اُذسه٤خ أٝ فذٓخ ٗلغ٤خ أٝ ػو٤ِخ، ًَٝ ؽبُخ ٣غزٔش ك٤ٜب اُؾ٤ل أًضش ٖٓ صٔب٤ٗخ 

 . أ٣بّ ٣غت إٔ رؼزجش ؽبُخ ؿ٤ش هج٤ؼ٤خ

 -: ( ػغش اُطٔش ) هٔش ٣قبؽجٚ أُْ -3



٢ٛ رؾ٘غبد ٝأٝعبع رؾذس أص٘بء دٝسح اُطٔش اُؾٜش٣خ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ عججٜب م٤ن أٝ أٗؾ٘بء 

ك٢ ػ٘ن اُشؽْ أٝ ٝسّ ر٤ِل٢ ك٢ اُشؽْ اٝ ٤ًظ ك٢ أُج٤ل اٝ ٗز٤غخ عٞء رـز٣خ كوو أٝ ؽبُخ 

رٌ٘ظ فؾ٢ ػبّ، ٣ٝؾذس رُي ػبدح ػ٘ذ اُ٘غبء اُِٞار٢ ُْ ٣شصهٖ أهلب٥ٕ ٝهذ ٣جذأ ا٧ُْ هجَ ثذء 

ُطٔش ثجنغ عبػبد ٝهذ ٣غزٔش ا٧ُْ ه٤ِخ ثوبء اُؾ٤ل ٝرٌٕٞ أًضشأُٔآ اعلَ اُجطٖ ٝرٔزذ إ٠ُ ا

أُٜجَ ٝاعلَ اُظٜش ٝاُلخز٣ٖ ٣ٝجو٠ اُزؾ٘ظ أُؤُْ ؽٞا٤ُض٬س دهبئن ٓغ كزشح ساؽخ ث٤ٖ رؾ٘ظ 

ده٤وخ ، ٣ٝزٌٕٞ ا٧ػشاك ا٫خشٟ أُقبؽجخ ٢ٛ اُقذاع ٝٝعغ اُظٜش  17 - 15ٝآخش ٣ٔزذ ٖٓ 

رش اُؼقج٢ ٝعشػخ ا٩صبسح ٝاُجٍٞ أُزٌشسٝاُؼ٬ط ا٩ػز٤بد١ ُٔضَ ٛزٙ اُؾبُخ ٛٞ اُشاؽخ ك٢ ٝاُزٞ

اُغش٣ش ٝٝمغ عغْ ؽبس ػِىؤعلَ اُجطٖ ٝأخز ؽجٞة ٜٓذئخ ٝٓغٌ٘خ ٨ُُْ ًبٌُٞدائ٤ٖ 

ٝاُجبسع٤زٍٔٞ أٝ ا٫عجش٣ٖ ،ٝهذ رغبػذ ثؼل اُزٔش٣٘بد اُش٣بمخ ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ اُزٞػي 

٣ذػ٠ ثـ ٝخبفخ ثئعزؼٔبٍ ٓب ٝاُز٢ ثبرذ ا٤ُّٞ ًض٤شح ا٩عزؼٔبٍ ، أٓب إرا  (ٓؾ٤خ أٝ هلضح اٌُ٘ـش ) 

إعزٔش ا٧ُْ ٝاُزؾ٘ظ ك٬ ثذ ٖٓ إعشاء ػ٤ِٔخ رٞع٤غ ػ٘ن اُشؽ٤ٔوّٞ ٛشٓٞٗبٕ ٖٓ ٛشٓٞٗبد 

أُج٤ل ثبُغ٤طشح ٝر٘ظ٤ْ اُطٔش اُؾٜش١ ٝٛٔب ا٧عزشٝع٤ٖ اُز١ ٣غجت اُطٔش ، 

ُؾَٔ ٝاُز١ ٣ٌٖٔ أ٤ٗؾُذس ؽبُخ ؽجٚ اُؾَٔ أ٣نآ ، ٣ٝٞعذ ٝاُجشٝعغز٤شٕٝ اُز١ ٣ؾبكع ػ٠ِ ا

 .ٛز٣ٖ اُٜش٤ٖٗٞٓ ك٢ رش٤ًت ؽجٞة ٓ٘غ اُؾَٔ

ٖٓ أُؤُٞف إٔ رؾؼش اُ٘غبء ث٘ٞع ٖٓ اُزٞػي ٝػذّ اُشاؽخ أص٘بء اُؾ٤ل ًبُؾؼٞس ثبُقذاع 

ٝاُـض٤بٕ ٝؽؼٞس ثبُنـو ٝثبُضوَ أعلَ اُجطٖ ٣ٝغت أ٫ّ رؾزِو ٛزٙ ا٧ػشاك ٓؼؤػشاك ػغش 

طٔش اُز١ ٣ز٤ٔض ثؼذّ إٗزظبّ اُؾ٤ل ٝظٜٞس أُْ أف٤َ ك٤ٚاُ . 

 -: أٗٞاع ػغش اُطٔش

ػغش اُطٔش ا٢ُُٞ٧ ٣ٝؾذس ػ٘ذ اُؾبثبد ٖٓ اُ٘غبء ، ٝرُي ٗز٤غخ ػذّ رٞاصٕ ٛش٢ٗٞٓ ك٢  -1

 . اُـبُت ٝرض٧ٝػشامٚ أٝ روَ ًض٤شآ ثؼذ اُؾَٔ ٝا٫ُٞدح

أُزؤخشح ، ٝهذ رٌٕٞ ثغججئُزٜبثبد ك٢  ٝٛٞ أٝعبع اُطٔش أٌُزغجخ، ٝرظٜش ػبدح ك٢ اُؾ٤بح -2

ٓ٘طوخ اُؾٞك أٝ مؼ٤خ ؿ٤ش هج٤ؼ٤خ ُِشؽْ أٝ ٝعٞد ٝسّ ٤ُل٢ ك٤ٚ ، ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ا٩ٓغبى 

أُضٖٓ ٝؽب٫د اُٞهٞف اُخبهئخ عججآ ُؾذٝصٚ ا٣نآ ، ٣ٝضداد ػبدح ػ٘ذ اُزٞرش ا٩ٗلؼب٢ُ ٝاُ٘لغ٢ 

ك ؽب٫د ػغش اُطٔش ا٢ُٝ٧ ثلؼب٤ُخ ك٢ ٣ض٣َ إػطبء ثؼل اُٜشٓٞٗبد خبفخ ا٫عزشٝع٤ٖ اػشا

اؿِت ا٧ؽ٤بٕ ، ًٝزُي هذ ٣ض٣َ إعزؼٔبٍ أُٞاد أُٜذئخ أُؼزذُخٝأٌُبداد اُؾبسح ٛزٙ ا٧ػشاك ، 

ٝػ٘ذٓب رؼزوذ إٓشأح ؽبثخ إٔ ػغش اُطٔش هذ اهؼذٛب ، كئٜٗب رؾزبط ُجؼل اُؼ٬ط اُ٘لغ٢، ٝإرا ثذأد 

ٖٓ رؾ٘غبد ؽذ٣ذح ك٢ ثذا٣خ ًَ دٝسح ك٤غت ػذّ ؽبثخ فـ٤شح ك٢ أٍٝ دٝسارٜب اُؾ٤ن٤خ رؾٌخ

إٛٔبٍ ؽٌٞاٛب ٝٓشاعؼخ اُطج٤ت أُخزق٪عشاء ًؾق ده٤ن ػ٤ِٜب ٧ٕ إخجبسٛب ثؤٕ ا٧ُْ ع٤ضٍٝ 

ثٔن٢ اُٞهذ ُٖ ٣خلق ٖٓ ؽبُزٜب ٫ٝ ٣ل٤ذٛب ؽ٤ئآهذ رٌٕٞ اُغشاؽخ مشٝس٣خ ك٢ ؽب٫د ػغش 

أٝ ٩صاُخ اُٞسّ ا٤ُِل٢ ٖٓ اُشؽْ ، ًٔب إٔ  اُطٔش اُضب١ٞٗ ٩ػبدح ٝمؼ٤خ اُشؽْ إُىؾبُزٚ اُطج٤ؼ٤خ

رٞع٤غ ػ٘ن اُشؽْ ٛٞ ٝع٤ِخ أخشٟ هذ رغبػذ ك٢ إصاُخ ا٫ػشاك اُز٢ عججٜب ٛزا ا٫مطشاة 

 . اُؼن١ٞ، أٓب اُؾب٫د اُز٤٤ٌٕٞ عججٜب ٓشك إُزٜبث٢ ك٤ؼُبُظ ٛزا أُشك هج٤آّ ٩صاُخ ا٫ػشاك

 -: اُ٘ضف اُشؽ٢ٔ -4

ش٣خ إٓب ثجوغ أٝ ث٘ضف ؽو٤و٢ ، ٝٛٞ إؽبسح ثٞعٞد ٝسّ ٤ُل٢ ك٢ ٝٛٞ ٗضف ث٤ٖ ا٣بّ اُؾ٤ل اُؾٜ

اُشؽْ أٝ عشهبٕ ك٤ٚ، ٝإاّ ظٜشد ٛزٙ اُؾبُخ ػ٘ذ إٓشأح ُْ رؾٌٞ ٖٓ هجَ ٓ٘بمطشاة ك٢ ػبدرٜب 

 . اُؾٜش٣خ ك٤غت إٔ رغشع ُطِت ٗق٤ؾخ هج٤جٜب ؽب٥ ٝػشك ٗلغٜب ُلؾقذه٤ن

 -: اُؾ٤ل اُجذ٣َ -5

شط ٓ٘ٚ اُؾ٤ل ، كوذ ٣وغ اُطٔش اُؾٜش١ ٖٓ ا٧ٗلؤٝ ٖٓ ٌٓبٕ ٝٛٞ ػذّ إٗزظبّ أٌُبٕ اُز١ ٣خ

 . آخش ؿ٤ش أُٜجَ ٝاُلشط

 -: عـ - ظٜٞس ؽؼش ك٢ ٝعٚ ٝعغْ اُغ٤ذاد



ًض٤شآ ٓب ٣ٌٕٞ رُي ػشمآ عبٗج٤آ ٩عزؼٔبٍ ا٧د٣ٝخ أُخزِلخ ، ٌُٖٝ ك٢ ثؼنبُؾب٫د ٣ٌٕٞ اُغجت 

٘غجخًض٤شح كئٗٚ هذ ٣ؤد١ إ٠ُ رشعَ ٛٞ ص٣بدح ك٢ إكشاص ٛشٕٓٞ اُز٤غزٞعز٤شٕٝ اُز١ إرا صاد ث

 . اُغ٤ذاد

 -: د - عٖ ا٤ُؤط

( ع٘خ ٣شرلغ ٓغزٟٞ 57 - 27ٝثجِٞؽ ٛزا اُغٖ )  

 (LH + FSH)ٓغ اٗخلبك ٓغزٟٞ ًَ ٖٓ ا٩عزشٝع٤ٖ ٝاُجشٝعغزشٕٝ،

 اُؾٜش٣خ اُز٢ ر٘ز٤ٜٔٔب ٣ؤد١ ك٢ اُجذا٣خ إ٠ُ إمطشاثبد ك٢ اُذٝسح

ح ػ٠ِ ا٩ٗغبة ثؼذ ٛزا اُغٖثزٞهلٜب رٔبٓآ ، ٝرقجؼ اُغ٤ذح ؿ٤ش هبدس  . 

 -: ٛـ - اُؼوْ

اُؼوْ ٛٞ ػذّ إٌٓب٤ٗخ اُؾَٔ ٝاُزٌبصش، أ١ ػذّ رٌٖٔ اُشعَ ٝأُشأح ٖٓ إٗغبثب٧هلبٍ ، ٣ٝوبٍ ُٜزٙ 

اُؾبُخ أ٣نآاٗؼذاّ اُخقٞثخ ، أٝ ٝعٞد صٝعبٕ ٤ُغجئعزطبػزٜٔب اُؾقٍٞ ػ٠ِ هلَ ٓغ أٜٗٔب ؿ٤ش 

ٝك٢ ًض٤ش ٖٓ اُؾب٫د اُز٢ أػزجشد ثذٕٝ أَٓ ٓ٘بُضٝع٤ٖ ػو٤ٔ٤٘لبُؼوْ ثقٞسح ٓطِوخ ؽبُخ ٗبدسح 

ٗلغ٤ٜٔب، ظٜش إٔ هذسح اُزًش ثزخق٤ت اُج٣ٞنخ أٝ ػذّ إٌٓب٤ٗخ أُشأح ُِؾَٔ أٓشإ ٣ٌٖٔ 

% كوو ٓ٘ب٧صٝاط ٫ ٣غزط٤ؼٕٞ 17ػ٬عٜٔب ثقٞسح إ٣غبث٤خ رٔبٓآ ، ٝهذ أظٜشد ا٩ؽقبئ٤بد إٔ 

 . ؽوآ إٗغبة ا٫هلبٍ

 -: أعجبة اُؼوْ

٫د ه٤ِِخ هذ ٣ٌٕٞ عجت ػوْ اُشعَ ٛٞ ٝعٞد اُؼ٘خّ اُغ٘غ٤خ أٝ ػذّ هبث٤ِزٜ٪ًٔبٍ اُؼ٤ِٔخ ك٢ ؽب

اُغ٘غ٤خ، أٝ ػذّ رٌٔ٘ٚ ٖٓ إٗزبط ٤ًٔبد ًبك٤خ ٖٓ اُؾ٤ٞٗبد ا٣ُٞ٘ٔخاٌُبِٓخ ، ٝهذ ٣ٌٕٞ عجت رُي 

ػذّ ٗضٍٝ اُخق٤ز٤ٖ إ٠ُ ٤ًظ اُقلٖ ، أٝ ٗز٤غخ مٔٞساُخق٤ز٤ٖ ثغجت ػ٬ط ثب٧ؽؼخ أٝ إفبثخ 

ثؤٓشاك، أٝ ص٣بدح ؽشاسح اُخق٤ز٤ٖ ثغجت ٬ٓثظ م٤وخ، أٝ ثغجت إعزؼٔبٍ ٓغشف ٨ُد٣ٝخ ، أٝ 

ر٘بٍٝ أُؾشٝثبد اٌُؾ٤ُٞخ، أٝ ٗز٤غخ٩مطشاة ؿذد٣خ أٝ أٓشاك ع٘غ٤خ ؿ٤ش ٓؼبُغخ، أٝ ثغجت 

و٘بح ػذٕ إعزطبػخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُزًش٣خ ا٩ٗزوبٍ إ٠ُ ه٘بح أُٜجَ ا٧ٗض٣ٞخ ُٞعٞد إٗغذاد ك٢ اُ

ا٣ُٞ٘ٔخـ اٝرؾ٣ٞٚ ك٢ ا٫ؽ٤َِ أٝ اُجشٝعزبرب، أٝ ٗز٤غخ أعجبة ٗلغ٤خ ٝرٞرشاد إٗلؼب٤ُخ ، ًؤٕ ٣ٌٕٞ 

اُشعَ أٝ أُشأح ٓؾـ٤ُٖٞ أٝ هِو٤ٖ ثغجت ػَٔ أٝ ٓبٍ أٝ ثؼذّ سؿجخ اؽذٛٔب ثب٩رقبٍ اُغ٘غ٢ 

٤ٜب ؿ٤ش ٓزٌبِٓخ ٝػ٘ذٛب ٣قجؼ اُشعَ ػ٤٘لآٝهذ ٫ رغزط٤غ أُشأح اُؾَٔ ٝرُي ٧ٕ أػنبء اُزٌبصش ك

أٝ ؿ٤شٗبمغخ أٝ ؿ٤ش ٓ٘بعجخ ٖٓ ؽ٤ش اُزش٤ًت ثؾٌَ كؼ٢ِ، ٣ٝوبٍ ػ٘ذ رُي ثؤٜٗب ػبهش ثقٞسح 

ٓطِوخ، أٓب ك٢ ثو٤خ اُؾب٫د كئٕ ؽب٫د اُؼوْ رٌٕٞ ٗغج٤خ ٣ٌٖٝٔ رؾذ ظشٝف ٓ٘بعجخ أٗزؾَٔ 

، أٝ اُ٘وـ  أُشأح ، ٖٝٓ ا٧عجبة اُز٢ رٔ٘غ أُشأح ٖٓ اُؾَٔ ػغض أُج٤ل ػٖ ر٣ٌٖٞ اُج٣ٞنخ

ك٢ أُج٤ن٤ٖ أٝ ٝعٞد إُزٜبة ٜٓج٢ِ ٓضٖٓ أٝ اُزٜبة ك٢ ػ٘ن اُشؽٔٞهذ أظٜشد ا٩ؽقبئ٤بد 

% ٜٓ٘ب ثغجت ػغض ك٢ اُـذح  27ص٣غخ رؾٌٞ ٖٓ اُؼوْ ٣ٌٕٞ  177اُطج٤خ أُخزقخ ثؤٕ ًَ 

% ثغجت إمطشاثبد ك٢ أٗبث٤ت  07% ثغجت ػغض ك٢ ٛشٓٞٗبد ا٧ٗض٠ 17ٝاُز٘بع٤ِخ اُزًش٣خ ٝ

% ثغجت ا٩رغبٙ اُؼذائ٢ ُٔؾ٤و أُٜجَ أٝ ػ٘ن اُشؽْ ٝ ٫ رغٔؼ أعٜضح اُزٌبصش 17ح ٝأُشأ

ا٧ٗض٣ٞخ ثؾ٤بح اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُزًش٣خ ثغجت ٝعٞدعبئَ ٓخبه٢ ػذائ٢ ك٤ٜب ٣غجت ظٜٞسٙ 

 . ٝعٞد ٓشك أٝ رآًَ ٓٞمؼ٢

 -: أػشاك اُؼوْ

ججخ ٩ٗؼذاّ اُخقٞثخ ٣غت إٔ سؿْ إٔ أػشاك اُؼوْ ٢ٛ ػذّ اُؾَٔ ٗلغٚ ، كئٕ اُؼٞآَ أُغ

أ٫ٝ ثؾب٫د اُؼ٘خّ .رٌزؾق ٝرؾخـ ثذهخ ثٞاعطخ اُلؾـ ٝا٩خزجبساد ، ٣ٝغت إٔ ٣جذأ اُلؾـ

 ٝامطشاة ر٣ٌٖٞ اُج٣ٞنخ ا٫ٗض٣ٞخ

 - : ػ٬ط اُؼوْ

٣ؼزٔذ ػ٬ط اُؼوْ ػ٘ذ اُشعَ ٝثَ ًَ ؽ٢ء ػ٠ِ اُزؾخ٤ـ اُٞامؼ اُذه٤ن، كئٕ ًبٜٗ٘بى ٓشك أٝ 

رـز٣خ أٝ إدٓبٕ ػ٠ِ اٌُؾٍٞ أٝ ٓب ٣ؾبثٜٜب ٖٓ ا٫عجبة ك٤غت اُجذء  إسٛبم ؽذ٣ذ أٝ عٞء



ثٔؼبُغزٜب أ٠ُٝ ٓؼبُغخ كؼّبُخ ٝٗبعؾخ صْ اُو٤بّ ثؼ٬ط رؤ٢ِ٤ٛ ُٚ، ٝه٤بدح أُش٣ل ٩ٗزؾبُٚ ٖٓ ٛزٙ 

اُؾب٫د ٝا٧ٓشاك، ٖٝٓ أُذٛؼ إٔ ٣ٌٕٞ ػذد ٖٓ ؽب٫د اُؼؤجغجت إسرذاء ٬ٓثظ داخ٤ِخ 

٤ٖ ٖٓ اُزؼِن ثؾش٣خ ك٢ اُقلٖ ٝرشكغ ؽشاسح اُ٘طق إ٠ُ دسعخ ػب٤ُخ، م٤وخ عذٟ رٔ٘غ اُخق٤ز

ًٔب ٣غت ػ٠ِ اُطج٤ت إٔ ٣ؼشف إٕ ًبٗذ اُخق٤زبٕ ػبعضر٤٘ؼٖ ر٣ٌٖٞ ؽ٤ٞاٗبد ا٣ٞ٘ٓخ فؾ٤ؾخ 

٤ِٕٓٞ  17ًبك٤خ ثلؾـ ٤ًٔخ اُؾ٤ٞاٗبد ا١ُٞ٘ٔ ٝٗٞػ٤زٜب، ٝػذداُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُز١ ٣وَ ػٖ 

ٗغبة ، ٝأ٫ ّ اُطج٤ت ثبٌُؾق اُذه٤ن ػ٠ِ ؽ٤بح اُضٝع٤٘بُغ٘غ٤خ، ٝؽبُخ / ٤ِِٓزش ٣ؼزجش ؿ٤ش ٬ٓئْ ُ٪

ًَ ٜٓ٘ٔب اُقؾ٤خّ ٝهؼبٜٓٔبٝٝمؼ٤خ ؿذدٛٔب، كئٕ إؽزبعذ اُـذد اُضائلخ ُزقؾ٤ؼ كئٕ اُؼ٬ط 

ثبُضبس٣ٝذ ٝاٌُٞسر٤ضٕٝ هذ ٣ٌٕٞ كؼب٥، ٝك٢ ثؼل اُؾب٫د هذ ٣ٌٕٞ اُزقؾ٤ؼ اُغشاؽ٢ ٩صاُخ 

ُؼوْ ك٢ اُشعبٍ ٖٓ إٗؼذاّ أٝ هِخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝمؼق ؽ٣ٞ٤زٜب، ا٩ٗغذاد مشٝس٣آ ٣٘زظ ا

٣ٝغت ه٤بط اُٜشٓٞٗبد أُ٘ؾطخ ُِـذد  ًٔب٣٘زظ اُؼوْ أ٣نآ ٖٓ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ

 ا٩ٗزقبة Impotenec اُز٘بع٤ِخ

 (Gonadotrophins ) ٝاُز٤غزغز٤شٕٝ ُزؾذ٣ذ عجت ٝٓٞمغ اُخَِ

( Prolactin) ٞٛشٕٓٞ اُِجٖإٕ ٝعذ، كٔض٦ ص٣بدح ٓغز ٟ  

 ٣ؤد١ إ٠ُ ٗوـ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ اُنؼلبُغ٘غ٢ اُضب١ٞٗ

 (Secondary Hypogonadism )اُز١ ٬ٗؽظل٤ٚ إٗخلبك ٓغزٟٞ

 (FSH ) ٝ (LH )ٝاُزغزغز٤شٕٝ ٝاُغجت ٛ٘ب ٛٞ هقٞس ، ك٢ ٝظ٤لخ

( Hypothalamus) اُـذح اُ٘خب٤ٓخ أٝ ا٤ُٜجٞص٬ٓظ 

( Primary Hypogonadism)  ٌُٖٝك٢ ؽب٫د اُنؼق اُغ٘غ٢ ا٩ثزذائ٢  

( LH) ٝ ( FSH) ٟٞ٣ٌٕٞ اُغجت ك٢ اُخق٤ز٤ٖ ٓغ اسرلبع ٓغز 

ٝاٗخلبك ٓغزٟٞ اُز٤غزغٞعز٤شٕٝ ك٢ ؽب٫د اُؼوْ اُ٘بء ٣ٌٕٞ إصاُخ ا٫ٝساّ أٝ ا٤ً٧بط إٕ 

ٝعذد مشٝس٣آ، ٝهذ ٣ٌٕٞ اُزقؾ٤ؼ اُغشاؽ٢ كؼّب٫ ك٢ ؽبُخ اُزؾ٣ٞٚ اُزش٤ًج٢، ٣ٌٖٝٔ ٓؼبُغخ 

خطبء ك٢ ر٣ٌٖٞ اُج٣ٞنخ اُز٢ رظٜش ثٞاعطخ اُلؾٞفبد اُذه٤وخ ثزغغ٤َ ؽشاسح اُغغْ ػٖ ا٧

هش٣ن إػطبء ٛشٕٓٞ ا٧عزشٝع٤ٖ ٝاُجشٝع٤غز٤شٕٝ ُٝوذ ٝعذ ا٫هجبء ك٢ ؽب٫د ًض٤شح إٔ 

اُزضو٤ق اُغ٘غ٢ ٝؽشػ اثؼبد اُغ٘ظ ٝأعشاسٙ ٛٞ ًَ ٓب ٣ؾزبط إ٤ُٚ اُطِج٤ت ُؾَ ٓؾٌِخ ا٩خقبة 

ِت ػ٠ِ أخطبء أؽذ اُضٝع٤ٖ أٝ ٤ًِٜٔب ك٢ رقشكبرٚ اُغ٘غ٤خ، ُِٞفٍٞ إ٠ُ اُ٘ز٤غخ ثئصاُخ أٝ اُزـ

اُ٘بعؾخ أُطِٞثخ أٓب إرا ًبٗذ أعجبة اُؼوْ ٗبرغخ ػٖ هزف عش٣غ اٝ ػ٘خ ع٘غ٤خ أٝ فؼٞثبد 

ػ٤ِٔخ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُغٔبع ٗلغٚ ، ٝاُز٢ روبّٝ اُؼ٬ط ًٕٝٞ رج٢٘ هلَ ٛٞ ؽ٦ ٫ ٣شم٢ اُضٝع٤ٖ 

فط٘بػ٢كئٕ اُزِو٤ؼ ا٩  

 (Artificial Insemination ) ثئعزؼٔبٍ ؽ٤ٞاٗبد ٣ٞ٘ٓخ ُِضٝط ٗلغٚ

 اُؾ٤خ ٝرٔزِي اُٞؽذاد اُج٤ُٞٞع٤خ ُِٞساصخ ٝاُز٤ئٕ ًبٗذ كؼّبُخ ٛٞ اُؾَ

رذػ٠ اُغ٤٘بد أٝ أُغججبد اُٞساص٤ٚ مشٝس٣آ ك٤ؾب٫د اُؼوْ ػ٘ذ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ٝك٢ ؽبُخ 

ٗبس أ٣نآإمطشاثبد أٝ ؿ٤بة اُذٝسح اُؾٜش٣خ ك٤ب٩  

 -: اُؼوْ ٝػذّ إٗزظبّ اُذٝسح اُؾٜش٣خ

رٌٕٞ أُشؽِخ ا٧خ٤شح ُِذٝسح اُؾٜش٣خ هق٤شح ٝٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُجشٝع٤غزشٕٝ ٓ٘خلنآك٢ 

اُغ٤ذح اُؼبهشٝهذ ٣ٌٕٞ هٍٞ كزشح اُذٝسح اُؾٜش٣خ أٓشآ هج٤ؼ٤آ ٌُٖٝ ٫ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رج٣ٞل ٣ٝزْ 

ع٘خ ، ٝرز٤ٔض  10أٝ  15اُؾٜش٣خ ؽز٠ عٖ  رؾخ٤ـ اٗوطبع اُطٔش ا٩ثزذائ٤ئرا ُْ ر٘ضٍ اُذٝسح

 اُٜشٓٞٗبد ثئسرلبع ٓغزٟٞ

 (F.S.H ) ٝ (L.H ) ٝإٗخلبك ٓغز١ٞ ا٧عزشٝع٤ٖ ًٔب ٣زْ رو٤٤ْ ٓغز١ٞ

 .اُٜشٓٞٗبد أُ٘ؾطخ ُِـذد اُز٘بع٤ِخ ٝاُٜشٓٞٗبد اُز٘بع٤ِخ ك٢ ؽبُخ إٗوطبع اُطٔش اُضب١ٞٗ

  



 Liver Function Testsٝظبئق اٌُجذ

 بئق اٌُجذ إ٠ُ ص٬س ٝظبئق سئ٤غ٤خ٣زْ روغ٤ْ ٝظ

 . ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ هذسح اٌُجذ اُزق٤٘ؼ٤خ ٓضَ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٝا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ- 1

 ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ ع٬ٓخ خ٣٬ب اٌُجذ ، ٝرغ٠ٔ ثبٗض٣ٔبد اٌُجذ ٢ٛٝ ا٫ٗض٣ٔبد - 2

٤ٓ٘ٞرشاٗغل٤شاص ، أُٞعٞدح داخَ خ٣٬ب اٌُجذ ٓضَ اعجشربد ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤شاص ، ٝ اٗض٣ْ ا٤ٗ٫ٖ ا -3

 . ٝ اٗض٣ْ عبٓب . ط د ، ٝ اٗض٣ْ ٗبصػخ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ٖٓ ٫ًزبد

 . ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ اُوذسح ا٫عزخشاع٤خ ٌُِجذ ، ٓضَ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ، ٝاُج٤ِ٤شٝث٤ٖ - 3

  :أ٥ٝ: ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ اُوذسح اُزق٤٘ؼ٤خ ٌُِجذ

  :أ( اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ اُج٬صٓب)

شٝر٤ٖ ك٢ رؾذ٣ذ اُنـو ا٫عٔٞص١ ُِج٬صٓب ، ٣ٝزؤصش ٛزا اُزش٤ًض ثبُؾبُخ اُـزائ٤خ ٣زؾٌْ رش٤ًض اُج

 . ٝٝظ٤لخ اٌُجذ ، ٝ ٝظ٤لخ ا٠ٌُِ ٝؽذٝس ثؼل ا٫ٓشاك ٓضَ اُخَِ ك٢ اُزٔض٤َ اُـزائ٢

٢ٌُِ ٣ٌٖٔ إٔ رؾذد ٗٞع أُشك  . إٕ اُزـ٤شاد ك٢ أعضاء اُجشٝر٤ٖ اُ

٤ٖٓٞ ٝ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ٝ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ٝ ٌُٖ ٣لزوش اُغ٤شّ ٣ٝؾَٔ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ اُج٬صٓب ا٫ُج٤

 . إ٠ُ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ؽ٤ش ٣ذخَ ك٢ ػ٤ِٔخ رغِو اُذّ

 (عْ / ُزش87 - ٤ِِٓ07زش دّ )  177عْ ٌَُ  8 - 0ٓغزٟٞ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . ٣خزِق رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ثبخز٬ف رش٤ًض ٌٓٞٗبرٚ أُ٘بظشح

  :ة( ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ)

٢ٌُِ ٣ٝزْ رق٤٘ؼٚ ك٢ اٌُجذ٣ؼ  . زجش ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ إٌُٔٞ اُشئ٤ظ ُِجشٝر٤ٖ اُ

عْ /  55 – ٤ِِٓ05زش دّ )  177عْ /  535 - 035ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 ( ُزش

  :اعجبة اسرلبع ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ

 ٣شرلغ ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

لبف ، ٝرُي ُلوذ ٤ًٔخ ٖٓ اُغٞائَ ٓضَ ٓب ٣ؾذس ك٢ اُو٢ء أُغزٔش ٝا٫عٜبٍ ؽب٫د اُزغ -

 . اُؾذ٣ذ

 . اُقذٓخ اُؼقج٤خ -

 . رش٤ًض اُذّ -

 . ؽوٖ ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ػٖ هش٣ن اُٞس٣ذ -

  :اعجبة ٗوقبٕ رش٤ًض ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ

 . عٞء اُزـز٣خ -

 . آشاك عٞء ا٫ٓزقبؿ -

 . اُؾبدح ٝأُضٓ٘خاُزٜبثبد ا٠ٌُِ  -

 . ًغَ اٌُجذ اُؾبد ٝ أُضٖٓ -

 . اُؾشٝم -

 . اؽزؾبء ػنِخ اُوِت -

  :عـ( اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ)

٣ؼزجش اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ صب٢ٗ ٌٓٞٗبد اُجشٝر٤ٖ ، ٣ٝؾَٔ ا٫عضاء اُزب٤ُخ : ا٫ُلب ٝ اُج٤زب ، ٣ٝزْ رق٤٘ؼٜٔب 

ب أُٞعٞدح ك٢ ا٫ٗغغخ ثٞاعطخ اٌُجذ ، ٝاخ٤شآ اُغبٓب ٣ٝزْ رق٤٘ؼٚ ثٞاعطخ خ٣٬باُج٬صٓ



ٕ اُغضء ا٧ًجش  ّٞ ا٤ُِٔلب٣ٝخ ٣ٝؼزجش ٛز اُ٘ٞع أُغؤٍٝ ا٫ٍٝ ػٖ اسرلبػبُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ٧ٗٚ ٣ٌ

 . ٖٓ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ

(  00 – ٤ِِٓ17زش دّ )  177عْ /  030 - 1إٕ ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . عْ / ُزش

  :اعجبة ص٣بدح رش٤ًض اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ

  :٣ضداد رش٤ًض اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢

 آشاك اٌُجذ ٝاُزٜبة اٌُِذ اُٞثبئ٢ -

 آشاك اُغٜبص ا٤ُِٔلب١ٝ -

 آشاك اُغٜبص أُ٘بػ٢ ٝا٫ٓشاك أُؼذ٣خ -

 اُؾبدح ٝأُضٓ٘خ

 . ؽب٫د ا٩فبثخ ثبُجِٜبسع٤ب ٝا٬ُٔس٣بٝا٤ُِؾٔب٤ٗب -

  :اعجبة هِخ رش٤ًض اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ

 ٤ٖ ك٢ اُذّ ك٣٢وَ ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ

 آشاك عٞء اُزـز٣خ -

 اكزوبس اُغبٓب عِٞث٤ُٞ٤ٖ اُٞساص٤خ -

 ٗوقبٕ اُغبٓب عِٞث٤ُٞ٤ٖ أٌُزغجخ -

 آشاك عشهبٕ اُذّ ا٤ُِٔلب٣ٝخ -

  :د( اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ)

٣زٌٕٞ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اٌُجذ ٣ٝؼزجش ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ ا٬ُصٓخ ُؼ٤ِٔخ رغِو اُذّ ؽ٤ش ٣زؾٍٞ إ٠ُ 

٣ٝزْ ه٤بعٚ كوو ك٢ اُج٬صٓب ؽ٤ش ٫ ٣ؾذس رغِو ػٌظ ٓب  ٌخ اُغِطخ ا٫خ٤شحاُل٤جش٣ٖ ٝٛٞ ؽج

 . ٣ؾذس ك٢ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اُغ٤شّ اُز١ ٫ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ

 ( 6 – 2 )٤ِِٓزش دّ 177عْ /  730 - 731ٓغزٟٞ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُج٬صٓب ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . عْ / ُزش

  :اعجبة ص٣بدح ٗغجخ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ

  :رلغ ٗغجخ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢رش

 آشاك ٝ اُزٜبثبد ا٠ٌُِ -

 ا٫ٓشاك أُؼذ٣خ -

 ا٫ُزٜبثبد اُؾبدح -

  :اعجبة ٗوقبٕ ٗغجخ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُذّ

  :٣وَ ٓغزٟٞ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢

هٍٞ ٖٓ ؽب٫د اُزغِو أُ٘زؾش داخَ ا٫ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٓضَ ؽب٫د ٓٞد اُغ٤ٖ٘ داخ٬ُشؽْ ُلزشح أ -

 .ؽٜش

 ا٫ُزٜبة اُغؾبئ٢ -

 ًغَ اٌُجذ اُؾبد ٝأُضٖٓ -

 ٗوـ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ اُٞساص٢ -

 ٓشك اُز٤لٞئ٤ذ -

٢ٌُِ ٓغ اخز٬ف ٓغزٟٞ ٌٓٞٗبرٚ ٣زْ ؽغبة ٗغجخ ) ٓؼذٍ  ِٓؾٞظخ: ٗظشآ ُضجبد ٓغزٟٞ اُجشٝر٤ٖ اُ



 : ( ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ُِغِٞث٤ُٞ٤ٖ ًب٫ر٢

ٛزٙ اُ٘غجخ ك٢ اُؾب٫د أُقبؽجخ ٫سرلبع ٓغزٟٞ ٝرزشاٝػ ٗغجزٚ اُطج٤ؼ٤خ ٓب ث٤٘ٞرشرلغ 

 . ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ أٝ اُؾب٫د أُقبؽجخ ُ٘وـ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ أٝ اُؾبُز٤ٖ ٓؼآ

٫ٗخلبك ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ أٝ اسرلبع  ك٢ اُؾب٫د أُقبؽجخ A/G ) ٝروَ ٗغجخ ) ٓؼذٍ

غْ ٝٛٞ مشٝس١ أ٣نآ ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ أٝ ٤ًِٜٔب ٓؼآاُجشٝر٤ٖ ٓبدح مشٝس٣خ ُج٘بء أٗغغخ اُغ

ك٢ ر٘ظ٤ْ ثؼنبُؼ٤ِٔبد ثبُغغْ ، ٝ رو٤َِ ٤ًٔخ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُطؼبّ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٓذٟ اُزِق اُؾبفَ 

 ." ك٤بٌُجذ ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُذ٤َُ اُـزائ٢ اُخبؿ ثـ " ؽ٤ٔخ ه٤ِِخ اُجشٝر٤ٖ

  :ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ ع٬ٓخ خ٣٬ب اٌُجذ(2) 

 ٗض٣ٔبد ٓض٣َٞعذ ثذاخَ خ٣٬ب اٌُجذ ثؼل ا٩

( Y.GT) ٝ ( ALT/GPT) ٝ ( AST/GOT) 

 . ُٝزُي رغ٠ٔ ٛزٙ اُٞظبئق ثئٗض٣ٔبد اٌُجذ

  :اعجبة اسرلبع ) ص٣بدح ( ٓغزٟٞ اٗض٣ٔبد اٌُجذ ك٢ اُذّ

رشرلغ ٓغز٣ٞبد أٗض٣ٔبد اٌُجذ ك٢ اُذّ ك٢ ا٫ٓشاك أُقبؽجخ ُزِق ٝرٌغ٤ش خ٣٬باٌُجذ ٝخ٣٬ب 

 ( (AST/GOT اٗض٣ْ أعجشربد أ٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤شاصا٫ٗغغخ ا٫خشٟ اُز٢ رٞعذ ثذاخِٜب

 (ALT/GPT ) إٗض٣ْ ا٤ٗ٫ٖ ا٤ٓ٘ٞ رشاعل٤شاص

 . ر٘ؾؤ ٛزٙ ا٫ٗض٣ٔبد ٖٓ أٗغغخ ػذ٣ذح خبفخ اٌُجذ ٝاُوِت ٝ اُؼن٬د -

 25ٖٓ فلش إ٠ُ  (GPT )٣زشاٝػ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ -

 . ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش

 . ٤ُخ / ُزشٝؽذح دٝ 21ٖٓ فلش إ٠ُ  (GOT) ٣زشاٝػ ٗغجخ -

 . ٣شرلغ ٓغزٟٞ ٛزٙ ا٧ٗض٣ٔبد ك٢ اُزٜبة ٝ ر٤ِق اٌُجذ

اُز١ ٣ٞعذ  (GOT ) ك٢ اُؾب٫د اُؾبدح ؽ٤ش ٣ٞعذ ك٤بُغ٤زٞث٬صّ صْ ٤ِ٣ٚ اُـ (GPT ) ٣شرلغ

ك٢ ا٤ُٔزًٞٞٗذس٣ب ٝ اُغ٤زٞث٬صّ ، ُٝزُي ٣ٌٕٞ أًضش اسرلبػآ ك٢ اُؾب٫د أُضٓ٘خ ٝاؽزؾبء ػنِخ 

 . ًزُي ك٢ ؽب٫د مٔٞس اُؼن٬د ٝاُزٜبثٜب (GOT ) ُـاُوِت ، ٝرشرلغ ٗغجخ ا

 . " ٝ اُلؾَ ا١ٌُِٞ ٝ أص٘بء اُؾَٔ ٣0وَ ٓغزٟٞ ٛزٙ ا٩ٗض٣ٔبد ك٢ ؽب٫د ٗوـ ك٤زب٤ٖٓ " ة 

   GT) : -( Yة( اٗض٣ْ عبٓب . ط د)

ٖٓ  ه٣َٞعذ ٛزا ا٫ٗض٣ْ ك٢ خ٣٬ب اٌُجذ ٝ ا٠ٌُِ ٝ اُجٌ٘ش٣بط اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ ُٜزا ا٫ٗض٣ْ ك٢ اُذّ أ

َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ ٌَُ ٤ِِٓزش دّ ك٢  15َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ ٌَُ ٤ِِٓزش دّ ك٢ اُزًٞس ٝ أهَ ٖٓ  07

 . َٓ َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ ٌَُ ٤ِِٓزش دّ ك٢ كزشح اُجِٞؽ57ا٫ٗبس ٝأهَ ٖٓ 

  :-رشرلغ ٛزٙ اُ٘غجخ ك٢

 آشاك اٌُجذ أُخزِلخ اُؾبدح ٝأُضٓ٘خ ٝ -

 ر٤ِق اٌُجذ ٝ عشهبٕ اٌُجذ

 ذ اُ٘برغخ ػٖ ر٘بٍٝ اٌُؾٍٞآشاك اٌُج -

 (اُزٜبة اُجٌ٘ش٣بط )ٗبدسآ -

  :ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ اُوذسح ا٩عزخشاع٤خ ٌُِجذ(3) 

  (ALP) أ( أٗض٣ْ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ)

 ٣٘ؾؤ اٗض٣ْ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ٖٓ اُؼظبّ ٣ٝٞعذ ثٌضشح ك٢ اُؼظبّ خبفخ اص٘بء

اُغ٤شّ ٣ٌٕٞ ٛزا ا٩ٗض٣ْ خ٤ِو ٓ٘ؤٓبًٖ ٗؾؤرٚ اُ٘ٔٞ ٣ٝٞعذ ا٣نآ ثبٌُجذ ٝ أُؾ٤ٔخ ٝ ا٫ٓؼبء، ٝك٢ 

 . ٝٛزا ٓب٣غ٠ٔ ثـ " ؽج٤ٜبد ا٫ٗض٣ْ " اُز٢ ٣ٌٖٔ ر٤٤ٔضٛب ثبُلقَ اٌُٜشثبئ٢



ٖٝٓ ٓغ٠ٔ ٛزا ا٧ٗض٣ْ ٗغز٘زظ أٗٚ ٣وّٞ ثٞظ٤لزٚ ك٢ ٝعو ه١ِٞ ؽ٤ش إٕ 

 0أًضش ٖٓ  (PH) ا٧عب٤ُٜذسٝع٢٘٤

 ف اُطش٣وخ أُغزخذٓخ ُو٤بعٚإٕ ٓغزٟٞ ٛزا ا٫ٗض٣ْ اُطج٤ؼ٢ ثبُذّ ٣خزِق ثئخز٬

 (ّ 07ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش دّ ٝرُي ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح ) 01 - 12، ٌُٖٝ ػبٓخ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش 057، ٝك٢ ا٫هلبٍ ك٢ عٖ اُ٘ٔٞ رشرلغ ٛزٙ اُ٘غجخ ؽز٠ 

  :اعجبة اسرلبع رش٤ًض اٗض٣ْ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ

 :-زب٤ُخ٣شرلغ رش٤ًض ا٫ٗض٣ْ ك٢ اُؾب٫د اُ

 . ك٢ ا٫هلبٍ أص٘بء اُ٘ٔٞاُطج٤ؼ٢ ُِؼظبّ ، ٝٛزا ٓب ٣غ٠ٔ ثـ ا٫سرلبع اُل٤غ٤ُٞٞع٢ ٨ُٗض٣ْ -

آشاك ٗٔٞ اُؼظبّ ٓضَ ؽب٫د كشه ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ ، ٝ اٌُغبػ ك٢ ا٫هلبٍ ٝ ٤ُٖ  -

  اُؼظبّ ك٢ اٌُجبس

 د ٓشاس٣خ أٝ م٤ن اٝ ٝسّ عشهب٢ٗاٗغذاد اُو٘ٞاد اٌُجذ٣خ ٝ أُشاس٣خ اُز٢ رؾذس ٗز٤غخ ُؾقٞا -

آشاك اٌُجذ خبفخ ا٫ُزٜبة اٌُجذ١ اُٞثبئ٢ أٝ رغْٔ اٌُجذ ثجؼل ا٫د٣ٝخ ٓضَ اٌُِٞسثشٝٓبص٣ٖ  -

 . ٝ ٤ٓض٤َ اُزغزغز٤شٕٝ

 اص٘بء اُؾَٔ ، ٣ٝؼزجش ٓضبٍ أ٣نآ ُـ ا٫سرلبع اُلغ٤ُٞٞع٢ ٬ُٗض٣ْ -

 كشه ٗؾبه اُـذح اُذسه٤خ -

  :٣وَ ٓغزٟٞ ا٫ٗض٣ْ ك٢

 ب٫د هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خؽ -

 اص٘بء ٝهق ٗٔٞ اُطلَ -

  :ة( اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ)

٣٘زظ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٖٓ ٛذّ ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ثؼذ رٌغش ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝرُي ك٢ ٜٗب٣خ كزشح ؽ٤برٜب 

عًِٞٞسٝٗبد اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ اُوبثَ  ، صْ ٣شرجو ٓغ ؽٔل اُغًِٞٞس٤ٗٝي ك٢ اٌُجذ ٤ُزؾٍٞ إ٠ُ ص٘بئ٢

ثبٕ ك٢ أُبء صْ ٣خشط ػٖ هش٣ن اٌُجذ ٓغ اُقلشاءك٤بُو٘ٞاد أُشاس٣خ، ُٝزُي ٣ٞعذ ٗٞػبٕ ُِزٝ

ٝٛٞ ٓب هجَ ا٫سرجبه ٝؿ٤ش هبثَ  ( ID - BIL )ٖٓ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٛٔب اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ؿ٤ش أُجبؽش

ٝٛٞ ٓب ثؼذا٫سرجبه ٝٛٞ هبثَ ُِزٝثبٕ  ( D - BIL ) ُِزٝثبٕ ك٢ أُبء ، ٝاُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش

 . ٢ أُبءك

٢ٌُِ   ( T- BIL )ٓغٔٞع اُ٘ٞػ٤ٖ ٣طِن ػ٤ِٚ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ اُ

٢ٌُِ ٓب ث٤ٖ   – ٤ٓ731ٌشٍٝٓٞ / ُزشآ ) 19 - ٣035زشاٝػ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ اُ

 ( ٤ِِٓغشاّ / ٤ِِٓزش دّ 137

/  ٤ِِٓغشاّ 0.25 ) .٤ٌٓشٍٝٓٞ / ُزشآ ٣0قَ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش إ٠ُ 

 ( ٤ِِٓزش دّ

  :-اعجبة ص٣بدح اٝ اسرلبع اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ػٖ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢

  :٣ضداد ٓغزٟٞ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ك٢ ص٬س ؽب٫د ٓخزِلخ

 آشاك اٌُجذ أُؤد٣خ إ٠ُ ػذّ هذسرٚ -

 اٌُبك٤خ ػ٠ِ اسرجبه ٝاعزخشاط اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٣ٝؤد١ رُي إ٠ُ اسرلبع اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ

 . " ٛزا اُ٘ٞع ثـ " اُقلشاء اُخ٣ِٞخ اٌُجذ٣خأُجبؽش ٝؿ٤ش أُجبؽش ، ٣ٝغ٠ٔ 

 اٗغذاد اُو٘ٞاد أُشاس٣خ ، ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ -

اعزشعبع اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش إ٠ُ اٌُجذ ٝٓ٘ٚ إ٠ُ اُذّ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ اسرلبع ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 



رٌغش ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء أًضش ٖٓ " اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٣ٝغ٠ٔ ٛزا أُشك ثـ " اُقلشاء ا٫ٗغذاد٣خ

سح اٌُجذ ػ٠ِ اسرجبه اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ص٣بدح اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ؿ٤ش أُجبؽش ك٤بُذّ ، ٣ٝؾذس هذ

رُي ك٢ ا٧ٓشاك أُؤد٣خ إ٠ُ رٌغش ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ، ٣ٝغ٠ٔ ٛزااُ٘ٞع ة، " فلشاء رٌغش 

ه أٝ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء " ، ٣ٝؾذس ٛزا اُ٘ٞع أ٣نآ ك٢ ا٫هلبُؾذ٣ض٢ ا٫ُٞدح ٗز٤غخ ُ٘وـ ٗؾب

ؿ٤بة ٗؾبه٤خ ا٫ٗض٣ْ اُخبؿ ثؼ٤ِٔخ ا٫سثزبه ، ٣ٝغ٠ٔ ٛزا اُ٘ٞع " اُقلشاء اُطج٤ؼ٤خ ا٤ُُٞذ٣خ " 

 . أٝ " ٣شهبٕ ؽذ٣ضٞ ا٫ُٞدح " ٝرؾذس ك٢ ا٧عجٞع ا٫ٍٝ

ا٫سرلبع أُنطشد ك٢ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش ًٝزُي اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ٝث٘لظ اُ٘غجخ ٣ؾ٤ش إ٠ُ  -

 . ٣ٝخ ٝرًِي إُزٜبة اُو٘ٞاد اُقلشا٣ٝخاُقلشا إٗغذاد اُو٘ٞاد

ا٩سرلبع ك٢ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٣ٌٕٞ اًضش ٓ٘ب٫سرلبع ك٢ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ك٢ اُزٜبة اٌُجذ اُٞثبئ٢ 

 ًٝزُي رٌغشاُذّ

  

  

 

  - ASOT:اُشٝٓبر٤ض٤ٓخ اُؾ٠ٔرؾ٤َِ 

  . ٣ق٤ت اُِٞصر٤ٖ streptococcus ٗٞع ٖٓ اٗٞاع اُجٌزش٣ب ٖٓ كق٤ِخ

  . ٠ اُِٞصر٤ٖ ٝص٣بدرٜب رقَ ا٠ُ اُوِت ٝرغجت ٓؾٌِٚ ك٠ ػنِخ اُوِترغجت فذ٣ذ ػِ -

  -: ا٫ػشاك

أُش٣ل ٣ٌٕٞ اًضش ػشمخ ٬ُٗلِٞاٗضا ثب٫مبكخ ا٠ُ اُْ ك٠ أُلبفَ ٝخبفخ اُشًجخ ٝاُظٜش ٝػذّ اُوذسح  --

 . ػ٠ِ اُغ٤ش ُٔغبكبد ه٣ِٞخ ٝٛزا ٣ؾذس ؿبُجب ػ٘ذ ا٫هلبٍ ٝاُؾجبة

ّ ٓنبدٙ ٣ٌٜٞٗب اُغغْ مذ عّٔٞ رلشصٛب ا٤ٌُٔشٝة اُغجؾ٠ ثؼذ ا٫فبثٚ ثبُزٜبة ٣و٤ظ اُزؾ٤َِ ٗغجٚ اعغب

٣ّٞ ثؼذ ا٫فبثٚ صْ  12-0ٗبرظ ػٖ ا٤ٌُٔشٝة اُغجؾ٠ ،ٓضَ اُزٜبة ثبُؾِن اٝ اُغِذ ، رجذأ اُ٘غجٚ ك٠ اُض٣بدٙ 

رذس٣غ٤ب ، هذ رظَ رض٣ذ اُ٘غجٚ رذس٣غ٤ب ٝ رقَ اػ٠ِ ٓؼذٍ ُٜب ثؼذ ؽٞا٠ُ ؽٜش ٖٓ ا٫فبثٚ صْ ر٤ذأ ك٠ اُ٘ضٍٝ 

اُ٘غجٚ ٓشرلؼٚ ٧سثغ أٝ عزٚ أؽٜش ، ؽز٠ ثذٕٝ ؽذٝس ٓنبػلبد كبسرلبع ٗغجزٚ رؼ٠٘ كوو اٗٚ ًبٕ ٛ٘بى 

ٝعٞد ٓنبػلبد ٤ٌُِٔشٝة  –ٝؽذٛب  -اُزٜبة ثب٤ٌُٔشٝة اُغجؾ٠ خ٬ٍ اُؾٜٞس اُؼذٙ أُبم٤ٚ ، ٝ ٫ رؼ٠٘ 

ٚ ٤ُظ ٓؼ٘بٛب إ ٛ٘بى ٓنبػلبد عزؾذس أّ ٫ ٝ كبُ٘غجٚ هذ رشرلغ ٓغ اُزٜبة ؽِن ثغ٤و كوو ٝ اسرلبع ٗغجز

ا٣نب ٫ ػ٬هٚ ُٜب ثؾذٙ أُشك ؽ٤ش إ اُ٘غجٚ رجذأ ك٠ اُض٣بدٙ ثؼذ اعجٞػ٤ٖ روش٣جب ٖٓ ا٫فبثٚ ، هبُزؾ٤َِ 

٤ُظ ُٚ كبئذٙ ك٠ أُشك اُزٟ ثذأ ا٧ٕ ، كبٕ ًبٗذ اُ٘غجٚ ٓشرلؼٚ اص٘بء اُزٜبة اُؾِن ٓض٬ ، كزُي ٣ؼ٠٘ اُزٜبة 

ػ٬هٚ ُٚ ثب٫ُزٜبة اُؾب٠ُ أ٤ٔٛٚ اُزؾ٤َِ ، ٛٞ ػ٘ذ ٝعٞد أػشاك ٝامؾٚ ُِٔنبػلبد ٓضَ ٝعٞد  هذ٣ْ ٝ ٫

ثبُٔلبفَ ٝ ٣ٌٕٞ اُٞسّ ٓز٘و٬ ٖٓ ٓلقَ ٫خش خ٬ٍ ا٣بّ ،  –ٝ ٤ُظ ٓغشد اُْ  -ُـو ثبُوِت أٝ ٝسّ ٝ اؽٔشاس 

٤ضّ ٓض٬ ٛ٘بى ٓلّٜٞ خبهئ ػ٘ذٛب كوو ٣ٌٕٞ اُزؾ٤َِ ٓل٤ذا ، ٌُ٘ٚ ٫ ٣ٌل٠ ٝؽذٙ اثذا ُزؾخ٤ـ ٓشك سٝٓبر

ثبٕ اسرلبع ٗغجزٚ رٌل٠ ٫صجبد ٝعٞد سٝٓبر٤ضّ ثبُوِت اٝ أُلبفَ ، ٝ ٓلّٜٞ اخش خطؤ ثبٕ اسرلبع اُ٘غجٚ 

 . ٓؼ٘بٙ إ اُِٞصر٤ٖ ثؾبعٚ ٫عزئقبُٜب

 Up To 200 Unit اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ ُِٔشك

 . ٣زْ ػٖ هش٣وخ رؾذ٣ذ اُ٘ز٤غخ Titer ٝاُزؾ٤َِ ػجبسح ػٖ

Anti Streptolysin-O-Titre(ASOT): 

 

in case of rheumatic fever and streptococcal infection.  

Procedure :  

*Reagent must have the room temp. before use then mix 

gently.  

1.Put 10 µ of serum in a black slide then put on it 10 µ of the 



reagent .  

2.Mix and rotate the slide by hands in a circle direction for 2 

min .  

-If precipitation occurs the result + ve. and give titre 200 IU / 

ml .  

-If no ppt occurs the result is -ve .  

-In +ve case we must repeat by the following steps:  

1.Serum diluted by saline by the ratio 1 : 1 .  

2.Take 10 µ from mix and put on the black slide then put 10 µ 

reagent mix and rotate for 2 min.  

-If -ve so the titre 200 IU /ml .  

-If +ve the titre 400 IU /ml . and repeat by the dilution of last 

mix by the ratio 1 : 1 or dilute the serum directly by The ratio 1 

serum : 2 saline .and so on till the result give -ve .  

The Titre in this test 200 - 400 - 600 - 800 IU/ml and no higher 

than 800 IU/ml .  

IMPORTANT COMMENT:  

False +ve result may occur in early infection and children 

between 6 months to 2 years 

 

 

 

 

Reactive Protein-CRP = C 

 

ٝٛزا اُجشٝر٤ٖ ٣زْ اكشاصسٙ ٖٓ  ك٢ دّ أُش٣ل C-reactive protein ٛٞ ه٤بط ٤ٌُٔٚ اُـ

اُز٢ رق٤ت اُغغْ ... أ١  Acute inflammationخ٣٬ب اٌُجذ ك٢ ؽبُخ ا٫ُزٜبثبد اُؾبدح

ة ؽبد ٝٛزا ٣غبػذ إ اٌُؾق ػٖ ٛزا اُجشٝر٤ٖ ٝث٤ٌٔبرٌج٤شح ٣ذٍ إ أُش٣ل ٓقبة ثبُزٜب

 اُطج٤ت ػ٢ِ رؾخ٤ـ اُؼذ٣ذٖٓ ا٫ٓشاك اُز٢ ع٘زًشٛب ا٫ٕ

  less than 0.6 mg/dL : اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ

 ٝٛ٘بى ؽب٫د ٌٖٓٔ ٬ٗه٢ ك٤ٜب اُ٘غجخ د١ ٓشرلؼخ ؟؟

ػٔٞٓب .. ا٫ٓشاك أُقؾٞثخ ثبُزٜبة ؽبد ك٢ اُغغْ ٬٘ٛه٢ ك٤ٜب اُ٘غجخ د٣ٔشرلؼخ ٖٝٓ اْٛ ٛزٙ 

 ا٫ٓشاك

 ٝاُشٝٓبر٣ٞذ ٝٝاُؾ٢ٔ اُشٝٓبر٤ض٤ٓخ اُغشهبٕ ؽب٫د

 ٝٓش٣ل اُذسٗٞا٫ُزٜبة اُشئ١ٞ أٝ افبثخ اُغغْ ثجؼل اٗٞاع اُجٌزش٣ب اٝ اُل٤شٝعبد

ٝٛ٘بى ثؼل اُؾب٫د اُز٢ رٌٕٞ ٓقؾٞثٚ ثبُزٜبثبد ٌُٖٝ ك٢ ٗلظ اُٞهذ 

ك٢ هج٤ؼ٤خ !! ٝػؾبٕ ًذٙ ٓؼ ٫صٓبُطج٤ت ٣ؼزٔذ ػ٢ِ اُزؾ٤َِ دٙ ُٞؽذٙ  CRP ثزٌٞٗ٘غجخ

 رؾخ٤ـ أُشك



  

 

 :- +Potassium Kاُجٞربع٤ّٞ

٣ؼزجش اُجٞربع٤ّٞ ا٣٧ٕٞ أُٞعت اُشئ٤ظ داخَ اُخ٣٬ب ٝه٤بعٚ ك٢ اُذّ ٖٓ أْٛ اُو٤بعبد ٝأًضشٛب 

 اؽز٤بعب  ا٠ُ اُذهخ ٝرُي ٤ٔٛ٨ُخ اُوقٟٞ ك٢ رؤص٤ش اُجٞربع٤ّٞ ػ٠ِ اُؼنِخ اُوِج٤خ

٤ٍِِٓٔٞ/ُزش، ٝٛزا اُزش٤ًض ٣ؾذد  5 -035ػ ث٤ٖ ٓغزٟٞ اُجٞربع٤ّٞ ك٢ اُغ٤شّ أٝ اُج٬صٓب ٣زشاٝ

٣ؼٞم ٖٓ هذسح اُؼن٬د ػ٠ِ  ا٫صبسح اُؼقج٤خ اُؼن٤ِخ، ُزا كئٕ ص٣بدح اٝ ٗوقبٕ رش٤ًض اُجٞربع٤ّٞ

 ا٫ٗوجبك

  -: خ٣ضداد ٓغزٟٞ اُجٞربع٤ّٞ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُ

  ثؼل أٓشاك ا٠ٌُِ، ٓضَ اُلؾَ ا١ٌُِٞ ٝا٫ٗغذاد اُج٢ُٞ

ٗغغخ، ٓضَ ا٫فبثبد اُطبؽ٘خ ؽ٤ش ٣خشط ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ اُجٞربع٤ّٞ ٖٓ داخَ اُخ٣٬ب رٜزي ا٫

أُطؾٞٗخ ا٠ُ اُذّ ٝك٢ ٗلظ اُٞهذ روَ ًلبءح ا٠ٌُِ ا٫ٗوجبك اُؼ٤٘ق ُِؼن٬د، ؽ٤ش ٣ؤد١ ا٠ُ 

 خشٝط اُجٞربع٤ّٞ ا٠ُ خبسط خ٣٬ب اُؼن٬د

شٕٓٞ ا٫ُذٝعز٤شٕٝ ٓٔب ٣ؤد١ ا٠ُ ٝٓضبٍ رُي ؽب٫د اُزؾ٘ظ ٓشك اد٣غٕٞ، ؽ٤ش ٣وَ أٝ ٣٘ؼذّ ٛ

هِخ رجبدٍ اُقٞد٣ّٞ ثبُجٞربع٤ّٞ ك٢ ا٠ٌُِ ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ ؿ٤ش أُؼبُظ، ؽ٤ش روَ ًلبءح 

 . ٓنخخ اُقٞد٣ّٞ ثغجت ػذّ اعزـ٬ٍ اُغًِٞٞص ٓقذسا  ُِطبهخ ا٬ُصٓخ ُؼَٔ ٛزٙ أُنخخ

 :-٣وَ ٓغزٟٞ اُجٞربع٤ّٞ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

  ٞربع٤ّٞ ٓغ ا٫عٜبٍ ٝاُوئ أُغزٔشكوذإ اُج -

  اعزؼٔبٍ ا٫د٣ٝخ أُذسح ُِجٍٞ ػ٬ط ؿ٤جٞثخ اسرلبع اُغٌش

  ا٫عزخذاّ اُغ٢ء ُؼوبس اٌُٞسر٤ضٕٝ -

  اعزؼٔبٍ أُغ٬ٜد -

  اسرلبع ًبُغ٤ّٞ اُذّ -

 ص٣بدح ٛشٕٓٞ ا٧ُذٝعز٤شٕٝ -

  

 

 

  Albuminالبٌومٌن

 

 البٌومٌن : البروتٌن الاساسى بالدم

دورا اساسٌا فى الحفاظ على توزٌع السوابل بالجسم ، كما ٌقوم بنقل هرمونات و ادوٌه و  وٌلعب

  مواد اخرى

  ٌتكون الالبٌومٌن فى الكبد

  تقل نسبته فى الدم مع امراض الكبد و الكلى

 النسبه الطبٌعٌه للئنسان



5 gm/dl -Normal Value ( adult ) 3.2  

المحالٌل المستخدمة فى التحلٌل فكل شركة محالٌل معٌنة  وهى تختلؾ إختلبفاً بسٌطاً بإختلبؾ

ٌكون لها طرٌقة العمل الخاصة بالمحالٌل التى تنتجها وتكون الإختلبفات بسٌطة حسب النشرة 

  .المرفقة بالمواد الكٌمٌابٌة المستخدم

 

 

 

  رؾب٤َُ هج٤خ -ٝظبئق ا٠ٌُِ  -رؾ٤َِ اُج٤ُٞ٘ب ) ا٤ُٞس٣ب( 

 

Kidney Function Tests 

رِؼت اُزؾب٤َُ اُطج٤خ دٝسآ ٛبٓآ عذآ ك٢ رو٤٤ْ اُٞظ٤لخ ا٣ٌُِٞخ ك٢ ًض٤ش ٖٓ ا٫ٓشاك اُز٢ رق٤ت 

  :ا٤ٌُِخ ، ًٔب روّٞ ثٔزبثؼخ ٓشم٠ ا٠ٌُِ ٝاُز٘جؤ ثبٗزاس اُؾبُخ أُشم٤خ ُذ٣ْٜ ٝٛزٙ اُزؾب٤َُ ٢ٛ

 (Urea ) ه٤بط اُج٤ُٞ٘ب(1)

اُـزائ٢ ُِجشٝر٤٘بد ك٢ اُضذ٤٣بد ، ٝرزٌٕٞ  اُج٤ُٞ٘ب ٢ٛ اُ٘برظ اُشئ٤ظ ٝاُٜ٘بئ٢ ُؼ٤ِٔبد اُزٔض٤َ

ٝرذخَ ك٢ ر٣ٌٖٞ ا٤ُٞس٣ب ٖٓ  اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اٌُجذ صْ رٔش ك٢ اُذّ إ٠ُ ا٠ٌُِ ؽ٤ش رخشط ٓغ اُجٍٞ

اُغبٓخ اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ ٛذّ اُؾٔٞك ا٤٘٤ٓ٫خسؿْ إٔ ٓغزٟٞ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ  (NH3 ) ا٤ٗٞٓ٫ب

ٕ عُٜٞخ اُو٤بط عؼِزٚ ٖٓ ا٫خزجبساد اُؾبئؼخ ٣ؼزجش ٓؤؽشآ ؿ٤ش ؽغبط ُِٞظ٤لخ ا٣ٌُِٞخ إ٫ أ

% ٖٓ ٝظ٤لخ اٌُج٤جبد ا٣ٌُِٞخ ؽز٠ 57ٝػذّ ؽغبع٤خ ٛزاا٫خزجبس ك٢ أٗٚ ٣غت إٔ رلُوذ أًضش ٖٓ 

٣زؤصشٓغزٟٞ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ ، ص٣بدح ػ٠ِ رُي كٜ٘بى اعجبة ًض٤شح ؿ٤ش ٣ًِٞخ أُ٘ؾؤ ٣ٌٔ٘ؤٕ رغجت 

ٟٞ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ ٣زؤصش ثبُجشٝر٤٘بد ك٢ اُـزاء ٤ًٔٝخ اسرلبع اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ ، ًٔب إٔ ٓغز

 .اُشؽ٤ؼ اٌُج٤ج٢ ك٢ ا٠ٌُِ

٤ٍِِٓٔٞ  0 - ٤ِِٓ035زش دّ )  177ٓغْ /  – 1740ٓغزٟٞ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ - 

 (/ ُزش

 ٓغزٟٞ ٤ٗزشٝع٤٘ب اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ- 

Blood Urea Nitrogen ( BUN) 

 839 - ٤ِِٓ739زش دّ )  177غْ / ٓ 15 - ٣8زشاٝػ ٓب ث٤ٖ - 

 (٤ٍِِٓٔٞ / ُزش

 ٓغزٟٞ رش٤ًض اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُجٍٞ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ- 

٤ِِٓزش  177ٓغْ /  15 - ٤ِِٓ5زش دّ ، ٝك٢ ا٫هلبٍ اُشمغ ٓب ث٤ٖ  177ٓغْ /  20– 40 

 ٤ِِٓزش دّ 177ٓغْ /  17 - 5دّ ، ٝا٫ٝ٫د ٖٓ 

  :-ُزب٤ُخ٣ضداد ٓغزٟٞ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د ا

 ا٫ُزٜبة ا١ٌُِٞ اُؾبد ٝأُضٖٓ- 

 اُلؾَ ا١ٌُِٞ- 

 ا٫ٗغذاد اُج٢ُٞ- 

 اُ٘ض٣ق أُؼذ١ أُؼ١ٞ- 



 اُقذٓبد اُؼقج٤خ ٝٛجٞه اُـذح كٞم ا٣ٌُِٞخ- 

 ؽب٫د اُزغلبف ، ٝرُي ُلوذ ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ اُغٞائَ- 

 ٓضَ اُز١ ٣ؾذس ك٢ اُو٢ء أُغزٔش ٝا٫عٜبٍ اُؾذ٣ذ

 ا٬ٓ٫ػ أُؼذ٤ٗخ اُضو٤ِخ اُزغْٔ ثبُضئجن ٝثؼل

 ا٫خشٟ

  :٣ز٘بهـ ٓغزٟٞ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

آشاك اٌُجذ أُزوذٓخ ، ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ رزٌٞٗٔبدح ا٤ٗٞٓ٫ب ٣ٝلؾَ اٌُجذ ك٢ رؾ٣ِٜٞب إ٠ُ ث٤ُٞ٘ب 

ص عبّ ٗظشآ ُؾذح أُشك ، ٝرزنبػلبُخطٞسح ك٢ ٝعٞد رش٤ًض ػب٢ُ ٖٓ اُج٤ُٞ٘ب ، ٧ٕ ا٤ٗٞٓ٫ب ؿب

عذآ ، ٢ٛٝ ر٘زؾش ك٢ اُغغْ ًِٚ ٝأصشٛب اُؾذ٣ذ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ أُخ ؽ٤ش ٣ؤد١ إ٠ُ ؽَِ ربّ ُِٔخ 

  Hepaticٝك٤ؾبُخ ؽَِ أُخ اُ٘برظ ٖٓ ص٣بدح ٗغجخ ا٤ٗٞٓ٫ب ٣ذخَ أُش٣ل ك٢ ؽبُخ ؿ٤جٞثخ

 Coma ٓزوطؼخ ، ٌُٖ ٓغ ص٣بدح ٗغجخ ا٤ٗٞٓ٫ب ك٢ اُذّ هذ ٣ؤد١ إ٠ُ دخٍٞ أُش٣ل ك٢ ؿ٤جٞثخ

٣ِخ هذ رؤد١ إ٠ُ اُٞكبحص٣بدح ٓؼذٍ اُـغ٤َ ا١ٌُِٞ اُق٘بػ٢ ٝٛزا ٣ؤصش ػ٠ِ ٗغجخ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ هٞ

  . اُذّ ،ؽ٤ش روَ إ٠ُ إٔ رقَ إ٠ُ أهَ ٖٓ أُؼذٍ اُطج٤ؼ٢

  :أعجبة ص٣بدح رض٤ًض اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُجٍٞ

ٔقبؽجخ ُض٣بدح ثبُجشٝر٤٘بد، ٝك٢ اُؾب٫د اُ ٣ضداد رش٤ًض اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُجٍٞ ػ٘ذ ر٘بٍٝ ٝعجبد ؿ٤٘خ

  .ٛذّ اُجشٝر٤٘بد ك٢ اُغغْ ٓضَ اُؾ٠ٔ ٝٓشمبُغٌش ؿ٤ش أُؼبُظ ٝكشه اُـذح اُذسه٤خ

 اعجبة ٗوقبٕ رش٤ًض ٗغجخ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُجٍٞ

اُجشٝر٤٘بد ، ٝك٢ ؽب٫د ث٘بء اُجشٝر٤٘بد  روَ ٗغجخ اُج٤ُٞ٘ب ك٢ اُجٍٞ ػ٘ذ ر٘بٍٝ ٝعجبد كو٤شح ٖٓ

  . لؾَ اٌُجذ١ ٝ اُلؾَ ا١ٌُِٞٓضَ اُؾَٔ ٝاُشمبػخ ، ٝك٢ ؽب٫د اُ

 

  

 

 

 

 ػذ اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ

% ٖٓ ٓغٔٞع ٠ٛ1 خ٤ِخ دّ ؽٔشاءؿ٤ش ٌٓزِٔخاُ٘ٔٞ. ٝ ٢ٛ رٔضَ ػبدح ٓب ٣وبسة  اُخ٤ِخ اُؾج٤ٌخ

ك٢ ٓشاؽَ ر٣ٌٌٞ٘ش٣بد اُذّ  .ٗخبع اُؼظْ.ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝ ٗغجخٝعٞدٛب ثبُذّ رؼجش ػٖ ٗؾبه

ٗخبع اُؼظْ ُزذخَ اُذٝسح اُذ٣ٞٓخٝ ثؼذ ٣ّٞ ٓ٘ذخُٜٞب رقجؼ  اُؾٔشاء رخشط اُخ٤ِخ اُؾج٤ٌخ ٖٓ

ٌُٜ٘ب رخزِق . ًٔب ًشح اُذّ اُؾٔشاء ٫ رؾز١ٞ ػِى٘ٞاٙ-ًشح دّ ؽٔشاء ٗبمغخ ٝ اُخ٤ِخ اُؾج٤ٌخ 

اُش٣جٞع٢ٓٞ ٝ اُز١ ٣ظٜش ثؾٌَ ؽجٌخ رؾذ  RNA ػٖ ًشح اُذّ اُؾٔشاء ثبؽزٞائٜبػِىبٍ

  .أُغٜشٝ ُزُي ع٤ٔذ ثبُخ٤ِخ اُؾج٤ٌخ

ٗغجخ اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ ثبُذّ رؼجش ػٖ ٗؾبه ٗخبع اُؼظْ ك٢ إٗزبعٌش٣بد اُذّ اُؾٔشاء. ٝ ُزُي ٗشٟ 

إٔ ٛزٙ اُ٘غجخ رشرلغ ثؾٌَ ِٓؾٞظ ك٢ ؽب٫د اُ٘ض٣لبُؾبد، ٝ ٛزا ا٫سرلبع ٣ؼجشػٖ سدح كؼَ اُغغْ 

ٗوـ ُِزؼ٣ٞل ػٖ اُذّ أُلوٞد ٝ رُي ثئٗزبط دّ عذ٣ذ. أٓب ك٤ؾب٫رلوش اُذّ اُ٘برغخ ٖٓ 

ٗشٟ إٔ ٗغجخ اُخ٣٬باُؾج٤ٌخ رشرلغ ٝ ٌُٖ ٤ُغذ  -ٓض٬ ًبُؾذ٣ذ- أُٞادا٤ُٝ٧خ ا٬ُصٓخ ٩ٗزبط اُذّ

كئٕ ٗغجخ اُخ٣٬ب  كوش اُذّ أٓب ك٢ ثؼل ؽب٫د. ثبُذسعخ أُطِٞثخ ٝ رُي ُٞعٞد خَِ ك٢ إٗزبط اُذّ

  .اُؾج٤ٌخ رٌٕٞ ٓ٘خلنخ ٝ رُي ٗز٤غخ ٗوـ ك٤بُخ٣٬ب اُغزػ٤خ أٌُٞٗخ ُِذّ



 = (%) ٗغجخ اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ

  177×ػذد خ٣٬ب اُذٓبُؾٔشاء(\ػذد اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ)

 :هش٣وخ اُقجؾ

ٗنغ ٤ًٔبد ٓزغب٣ٝخ ٖٓ ٓؾٍِٞ ػذ اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ ٝاُذّ ٓؼب ك٠ اٗجٞثخ إخزجبس ٝٗنؼٚ ُٔذح - 

بعخ دسعخ ٓئ٣ٞخ ٝرُي ثذٕٝ سط ا٫ٗجٞثخ اٝ اُضع 00ده٤وخ ك٠ ؽٔبّ ٓبئ٢ ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح  15

  .اُز٠ رؾز١ٞ ػ٠ِ أُؾٍِٞ

٤ٌٓشٝ  17ٝثؼذ اٗزٜبء أُذح ٗخشط أُؾٍِٞ ٖٓ اُؾٔبّ أُبئ٢ ٝمغ ٤ًٔخ ٖٓ أُض٣ظ ) ؽٞا٠ُ - 

  . ٓض٬ ( ٝٗلشدٛب ػ٠ِ اُؾش٣ؾخ صْ ٗنغ ٗوطخ ٖٓ اُض٣ذ ٝٗلؾـ اُخ٣٬ب ثبُؼذعخ اُض٣ز٤خ

 : هش٣وخ اُؼذ

ّ اُؾٔشاء ػ٠ِ ثؼنٜب ؽزىزغزط٤غ ٓؾبٛذح ٗخزبس أٌُبٕ اُزٟ ٫ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ رطبثن ك٠ ًشاد اُذ

اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ ٠ٛٝ ػجبسح ػٖ ًشاد دّ ؽٔشاء رؾزٟٞ ػ٠ِ ثوب٣بٖٓ خ٤ٞه اٌُشٝٓبر٤ٖ ٣ٝغت ػذ 

اُخ٣٬ب اُؾج٤ٌخ ك٠ ػؾشح ؽوٍٞ ػ٠ِ ا٫هَ ٝرشىؼذد ًشاد اُذّ اُؾٔشاء ك٠ ٛزا اُؼذد ٣ٝلنَ ػذٛب 

 . ًشح دّ ؽٔشاء 1777ك٠ 

  0.2 )- (% 2.0 = اُ٘غت اُطج٤ؼ٤خ

 

  

 

  ++Calcium Caاٌُبُغ٤ّٞ

 

٣ؼزجش اٌُبُغ٤ّٞ ٖٓ أْٛ اُؼ٘بفش ك٢ عغْ ا٫ٗغبٕ ٓٔب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ دٝس ًج٤ش ك٢ ٓؼظْ اُؼ٤ِٔبد 

اُؾ٣ٞ٤خ، ؽ٤ش اٗٚ ٣ذخَ ك٢ ر٣ٌٖٞ ا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ ُٝٚ دٝس سئ٤غ٢ ك٢ ٗوَ ا٫ؽبساد اُؼقج٤خ 

 ا٫ٗض٣ٔبد ٝر٘ظ٤ْ ػَٔ ثؼل اُٜشٓٞٗبدٝا٫ٗوجبك اُطج٤ؼ٢ ُِؼن٬د ٝرغِو اُذّ ٝر٘ؾ٤و ثؼل 

( 130-131ٓغْ ٌَُ ٓئخ ٤ِِٓزش دّ ) 1730 -٣835زشاٝػ ٓغزٟٞ اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُذّ ٓب ث٤ٖ 

 . ٤ٍِِٓٔٞ/ ُزش

 ٖٓ ٛزٙ اُ٘غجخ )اٌُبُغ٤ّٞ( ٓٞعٞدح ؽشح ك٢ % 50

 % ٓؾ٫ٞٔ  ػ٠ِ اُجشٝر٤ٖ خبفخ اُض٫ٍ )ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ( 25ٝاُذّ ٝٓغؤ٫ٝ  ػٖ ٓؼظْ ٝظبئلخ، 

 .% ك٢ فٞسح ع٤زشاد اٌُبُغ5ّٞ٤

  :- ٣شرلغ ٓغزٟٞ اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

  - كشه ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ

 ثؼل ا٫ٝساّ اُغشهب٤ٗخ اُز٢ رلشص ٓٞاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ رؾجٚ ٛشٕٓٞ اُـذح عبس اُذسه٤خ ك٢ ٝظ٤لزٜب -

  ثؼل اٝساّ اُؼظبّ -

  ػذّ اُؾشًخ ُلزشح ه٣ِٞخ -

  :- ٣وَ ٓغزٟٞ اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخر٘بٍٝ ك٤زب٤ٖٓ دص٣بدح - 

  اُوقٞس ك٢ ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ - -

  ٗوـ ك٤زب٤ٖٓ "د" ٓضَ ؽب٫د اٌُغبػ ك٢ ا٫هلبٍ ٤ُٖٝ اُؼظبّ ك٢ اٌُجبس -



  ا٫ٓشاك أُؤد٣خ إ٠ُ عٞء اُٜنْ ٝا٫ٓزقبؿ -

  اُزٜبة اُجٌ٘ش٣بط اُؾبد -

  ١ اُؾبد ٝأُضٖٓاُلؾَ اٌُِٞ -

  ا٫عٜبٍ اُذ٢٘ٛ -

 رؾ٤َِ اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُجٍٞ ُٚ أ٣نآ ه٤ٔخ ك٢ ؽب٫د ا٤٘٤ًٌِخ ٓؼ٤٘خ ٓضَ ؽب٫د كشه -

  ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ .

  .عبػخ 12ٓغْ /  157 – 57اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ ٌُِبُغ٤ّٞ ك٢ اُجٍٞ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

  

 

 

 

   Na+ –Sodium تحلٌل الصودٌوم

 

م عنصر أساسً ٌحتاجه الجسم للبحتفاظ بصحة جٌدة وهو موجود بصورة طبٌعٌة الصودٌو

 فٌمعظم الأطعمة، كما انه ٌضاؾ الى الاطعمة لحفظها او لتؽٌٌر الطعم والمذاق، وٌظن معظم

الناس ان الصودٌوم والملح هما شا واحد، وهذا لٌس صحٌحاً، فالصودٌوم فً الواقع ٌشكلنصؾ 

الحمٌة ذات أملبح  بالتالً فهو مصدر للطعام، وهنا تكمن كٌفٌة تفسٌر أنمحتوى الملح تقرٌباً، و

  الصودٌوم المنخفضة تستوجب الحد من كمٌة الملح فً الطعام ٌعتبر الصودٌوم الاٌون الموجب

 هو العنصر الكٌمٌابً الذي ٌحمل شحنة موجبة

 الربٌس فً السوابل الموجودة خارج الخلبٌا ومنها البلبزما

  مللٌمول/لتر 125-105توى الصودٌوم فً الدم ٌتراوح مس

ٌلعب الصودٌوم دوراً ربٌسٌاً فً المحافظة على الضؽط الإسموزي للدم وما ٌتبع ذلك من تنظٌم 

 تبادل السوابل بٌن الاوعٌة الدموٌة وخارجها وانتقال الصودٌوم الى داخل

خلبٌا مما ٌإثر على دوران الخلبٌا او فقدانه من الجسم ٌإدي الى نقصان حجم السابل خارج ال

  . الدم ووظٌفة الكلى والجهاز العصبً

  :- ٌزداد مستوى الصودٌوم فً الدم فً الحالات التالٌة

عند فقد الجسم لكمٌة كبٌرة من الماء، مثل حالة الجفاؾ ومرض فرط التبول الشبٌهبمرض البول 

 . البول السكري الكاذب حٌث ٌتبول المرٌض ٌومٌاً أكثر من خمس لترات من

عند أخذ كمٌة كبٌرة من الصودٌوم مثل أخذ كمٌة كبٌرة من محلول كلورٌد 

  عن طرٌق الورٌد %0.9 الصودٌوم

فً حالات مرض كشنج الذي ٌتمٌز بإفراز كمٌة كبٌرة من الكوتٌزول، حٌث ٌعملبلكورتٌزول على 

  إعادة امتصاص الصودٌوم فً الكلى

  الاستعمال المفرط لعقار الكورتٌزون- 

  :- ٌقل مستوى الصودٌوم فً الحالات التالٌة



  استعمال الادوٌة المدرة للبول- 

ٌُعوّض بشرب الماء فقط-    العرق الذي 

  أمراض الكلى الشدٌدة- 

  فشل القلب الاحتقانً- 

  فقدان الصودٌوم فً الجهاز الهضمً عن طرٌق القا والاسهال او فتحة الامعاء الجراحٌة- 

  تلٌؾ الكبد- 

  مرض البول السكري- 

  مرض أدٌسون، حٌث ٌقل إفراز هرمون الالدوستٌرون- 

 نقص افراز الهرمون المضاد لإدرار البول الذي ٌحدث فً مرض البول السكري الكاذب- 

 

 

  Inorganic Phosphorusاُلٞعلٞس ؿ٤ش اُؼن١ٞ

بُغ٤ّٞ ك٢ ر٣ٌٖٞ ٣ؼزجش اُلٞعلٞس ػ٘قشآ ؽ٣ٞ٤آ ٛبٓآ عذآ ك٢ عغْ ا٫ٗغبٕ ؽ٤ش اٗٚ ٣ذخَ ٓغ اٌُ

 اُؼظبّ ٣ٝٞعذ أ٣نآ ثؼل اٗٞاع اُجشٝر٤٘بد ٝاُذٕٛٞ ٣ٝذخَ ك٢ ر٣ٌٖٞ ثؼل ٓشاكوبد

  Coenzymez ا٫ٗض٣ٔبد

 اد٣٘ٞع٤ٖ ص٬ص٢ اُلٞعلبد  ATPٝثؼل ٓقبدس اُطبهخ رؾلع ك٢ فٞسح أُشًت اُؾبَٓ ُِطبهخ

( 130 – 130دّ ) ٤ِِٓزش  177ٓغْ ٌَُ  0 – ٣2زشاٝػ ٓغزٟٞ اُلٞعلٞس ك٢ ا٫هلبٍ ٓب ث٤ٖ 

 .٤ٍِِٓٔٞ / ُزش

( ٤ٍِِٓٔٞ / 135 – 1ٓغْ ٌَُ ُزش دّ )  235 – ٣0زشاٝػ ٓغزٟٞ اُلٞعلٞس ك٢ اُجبُـ٤ٖ ٓب ث٤ٖ 

 .ُزش

٣زؤصش رش٤ًض اُلٞعلبد ؿ٤ش اُؼن١ٞ ك٢ اُذّ ثٞظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ ، ػَٔ ك٤زب٤ٖٓ د ػ٤ِٔخ 

 ُزـز١ا٫ٓزقبؿ ٖٓ ا٫ٓؼبء ، ٝظ٤لخ ا٠ٌُِ ٝا٣ل اُؼظبّ ٝا

  :- ٣شرلغ ٓغزٟٞ اُلٞعلٞس ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

  اُلؾَ ا١ٌُِٞ اُؾبد ٝأُضٖٓ- 

  هقٞس اُـذح عبس اُذسه٤خ- 

  اخز ك٤زب٤ٖٓ "د" ث٤ٌٔخ ًج٤شح- 

  اص٘بء اُزئبّ اٌُغٞس- 

  : ٣وَ ٓغزٟٞ اُلٞعلٞس ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

  كشه ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ- 

  د اٌُغبػ ٤ُٖٝ اُؼظبّؽب٫- 

  ؽب٫د عٞء اُٜنْ ٝا٫ٓزقبؿ- 

  ا٫ػزٔبد ػ٠ِ اُزـز٣خ ػٖ هش٣ن اُٞس٣ذ ثبُٔؾب٤َُ ُلزشح ه٣ِٞخ- 



  اص٘بء اُؾلبء ٖٓ ؿ٤جٞثخ اُغٌش- 

 اػطبء ا٫ٗغ٤ُٖٞ- 

 

 

 

 

ٌعتبر قٌاس الكرٌاتٌنٌن مإشرآ اكثر صدقآ على سلبمة  Creatinine :- قٌاس الكرٌاتٌنٌن

ٌة من قٌاس البولٌنا فً الدم وهو كرٌاتٌن لا مابً حٌث ٌنتج من فوسفات الكرٌاتٌن وظٌفة الكل

بعد فقد مجموعة الفوسفات ثم ٌمر بالدم إلى الكلى لٌخرج مع البول وٌتناسب تركٌزه بالدم و 

ساعة  12بالأكل، وتركٌزه ثابت طوال الـ  البول تناسبآ طردٌآ مع حجم عضلبت الجسم و لا ٌتاثر

 .ٌعتبر المقٌاس الامثل لاختبار وظٌفةالكلٌة، لذلك 

 - 07مللٌتر دم )  177مجم لكل - 1.5 735مستوى الكرٌاتٌنٌن فً الدم ٌتراوح ما بٌن - 

 (مٌكرومول / لتر 110

 .ساعة فً الذكور / 24 جم 135تركٌز الكرٌاتٌنٌن فً البول حوالً - 

ة فً الاناث نظرآ لاختلبؾ حجم ساع/ 24 جم 137أما تركٌز الكرٌاتٌنٌن فً البول حوالً 

 العضلبت فً كل من الذكر والانثى

  :ازدٌاد مستوى الكرٌاتٌنٌن فً الدم قد ٌنتج عن

 حالات الفشل الكلوي الحاد والمزمن- 

 الانسداد البولً- 

 مللٌتر 177جم /  735بٌنما نسبة الكرٌاتٌنٌن الاقل من 

 دم لا تعنً أي أهمٌة تشخٌصٌة

 

 

 

  CL -ide Chlor اٌُِٞس٣ذ

٣ؼزجش اٌُِٞس٣ذ ا٣٫ٕٞ اُغبُت اُشئ٤ظ خبسط اُخ٣٬ب ٝٛٞ ْٜٓ عذا  ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ رٞاصٕ 

 اُؾٔن٢ اُو١ِٞ ٣ِٝؼت ٓغ اُقٞد٣ّٞ دٝسا  ٛبٓب  ك٢ ر٘ظ٤ْ اُزٞاصٕ ا٫عٔٞص١ ُغٞائَ اُغغْ

 ٤ٍِِٓٔٞ/ُزش 175 -95رش٤ًض اٌُِٞس٣ذ ك٢ اُغ٤شّ اٝ اُج٬صٓب ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

زٟٞ اٌُِٞس٣ذ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ ػ٘ذ ٓؼذٍ اُز٘لظ،٣ٝؾذس رُي ك٢ ؽب٫د اُؾ٠ٔ ٣ضداد ٓغ

اُؾذ٣ذح ٝاُزغْٔ ثب٫عجش٣ٖ ٝاُوِن ٝاُخٞف، ًٔب رضداد ٗغجخ اٌُِٞس٣ذ ٓغ اعزؼٔبٍ عشػخ ًج٤شح 

 ٖٓ ًِٞس٣ذ اُ٘ؾبدس ًِٝٞس٣ذ اُجٞربع٤ّٞ ًٝزُي ك٢ ؽبُخ اُزغلبف ٣وَ ٓغزٟٞ اٌُِٞس٣ذ ك٢ اُذّ ٓغ



ثطئ ٓؼذٍ اُز٘لظ )ٓضَ ؽب٫د اُزغْٔ ثبُٔٞسك٤ٖ ٝاُو٢ء اُؾذ٣ذ أُغزٔش ٝا٫عٜبٍ أُضٖٓ 

 . ٝٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ ؿ٤ش أُؼبُظ ٝك٢ أٓشاك اُـذح اٌُظش٣خ ٝاُلؾَ ا١ٌُِٞ

  :-ِٓؾٞظخ

ك٢ ؽبُخ اسرلبع مـو اُذّ ٣ُ٘قؼ أُش٣ل ثب٫ه٬ٍ ٖٓ،اٝ ا٫ٓز٘بع ػٖ ر٘بٍٝ ِٓؼ اُطؼبّ)ًِٞس٣ذ 

 . ٣ّٞ( ٫ٗٚ ٣غبػذ ػ٠ِ اسرلبع ٓؼذٍ مـو اُذّاُقٞد

 

 

 

 

 

  Valproic acid رؾ٤َِ ؽٔل اُلبُجٞس٣ي أٝ ؽٔل اُلبُجش٣ٝي

٣غزخذّ ٛزا اُزؾ٤َِ ُٔؼشكخ ٗغجخ ؽٔل اُلبُجٞس٣ي اع٤ذ ك٠ اُذّ ٝاُلبُجٞس٣ي اع٤ذ ٛٞ ػجبسح ػٖ 

 . ػ٬ط اُزؾ٘غبددٝاء ؽ٤ش ٣غزخذّ ٛزا اُذٝاء ك٢ ػ٬ط اُقشع ، ٣ٝؼزجش أؽذس ا٧د٣ٝخ ك٢ 

٣ؤخز ٛزا اُذٝاء ػٖ هش٣ن اُلْ ، ٣ٝزْ آزقبفٚ ًب٬ٓ  ٝثغشػخ ، صْ ٣زْ أ٣نٚ ك٢ اٌُجذثبسرجبهٚ 

 . صْ ٣خشط ٓغ اُجٍٞ Glucorunic Acidٓغ ؽٔل اُغًِٞٞس٤ٗٝي

 . ٤ٌٓشٝعشاّ / ٤ِِٓزشا   177 – ٣57زشاٝػ أُغزٟٞ اُؼ٬ع٢ ُٜزا اُذٝاء ٓب ث٤ٖ 

 . ٤ٌٓشٝعشاّ / ٤ِِٓزشا   177ٓب ٣ض٣ذ رش٤ًض اُذٝاء ػ٠ِ رظٜش أػشاك اُغ٤ٓٞٔخ ػ٘ذ

 ٖٝٓ اػشامٚ اُغبٗج٤خ اُـض٤بٕ ، اُو٢ء ، كؾَ اٌُجذ ، ٝ ٗوـ اُقلبئؼ اُذ٣ٞٓخ

 

 

 

   Mg++ -Magnesiumأُبؿ٘غ٤ّٞ

٣ؼزجش ػ٘قش أُـ٤٘غ٤ّٞ صب٢ٗ ػ٘قش ثؼذ اُجٞربع٤ّٞ داخَ اُخ٣٬ب ، كجب٩مبكخ إ٠ُ ٓؾبسًزٚ ك٢ 

ئٗٚ ٣ؤصش ػ٠ِ إصبسح ا٧ػقبة ٝاُؼن٬د ٝاعزغبثزٜب ًٔب إٔ ُٚ دٝس ًج٤ش ك٢ رؾل٤ض ر٣ٌٖٞ اُؼظبّ ك

ػَٔ ثؼل ا٫ٗض٣ٔبد ، ٖٝٓ ثؼل اػشاك ٗوـ أُـ٤٘غ٤ّٞ اُزوِقبد اُؼن٤ِخ ٝاُنؼق ٝػذّ 

 .اُزش٤ًض

-٤ِِٓ739زش دّ )  177ٓغْ /  035 – ٣138زشاٝػ ٓغزٟٞ أُبؿ٤٘غ٤ّٞ ك٢ اُذّ ٓب ث٤ٖ 

 ش( ٤ٍِِٓٔٞ / ُز1305

  :٣شرلغ ٓغزٟٞ أُـ٤٘غ٤ّٞ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

  اُلؾَ ا١ٌُِٞ اُؾبد ٝأُضٖٓ -

  اُؼ٬ط ثغشػبد صائذح ٖٓ أُبؿ٘غ٤ّٞ -

  آشاك اٌُجذ -

  اخز عشػخ ًج٤شح ٖٓ اُغًِٞٞص -

 اُزغْٔ ثب٫ًغب٫د



  :- ٣وَ ٓغزٟٞ أُـ٤٘غ٤ّٞ ك٢ اُذّ ك٢ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

 

  ا٫عٜبٍ أُضٖٓ -

  اُغٞع أُغزٔش -

  اُزٜبة اٌُجذ أُضٖٓ ًٝغَ اٌُجذ -

  اعزخذاّ ا٫د٣ٝخ ٫دساس اُجٍٞ -

 .اُزـز٣خ ثبُٔؾب٤َُ ػٖ هش٣ن اُٞس٣ذ ُلزشح ه٣ِٞخ -

 

 

 

 Creatinine Clearance Test :- تصفٌة الكرٌاتٌنٌن(3

ساعة  12ٌعتبر هذ التحلٌل أدق من التحلٌلٌن السابقٌن حٌث ٌكشؾ عن وظٌفة الكلى فً الـ 

  .ساعة 12الماضٌة ، وٌربط أٌضآ بٌن نسبة الكرٌاتٌنٌن فً كل من الدم والبول خلبل الـ 

 مللٌتر / دقٌقة127 - 97تتراوح نسبته فً الذكور ما بٌن - 

 مللٌتر / دقٌقة- 125- 87بٌنما تتراوح نسبته فً الاناث ما بٌن - 

 

 :فٌها وظٌفة الكلٌة مثلتنخفض تصفٌة الكرٌاتٌنٌن فً جمٌع الحالات التٌتنخفض 

  Water Depletion استنزاؾ الماء- 

 هبوط الضؽط- 

 ضٌق الشرٌان الكلوي- 

 

 

 

 اٌُؾق ػٖ كق٤ِخ اُذّ

ػ٘ذ اعشاء ػ٤ِٔخ ٗوَ دّ ُٔش٣ل ٣غت إ رٌٕٞ اُلق٤ِخ أُؼطبٙ ُِٔش٣ل ٓطبثوخ ُلق٤ِخ 

أُش٣ل ؽ٤ش اٗٚ ارا اػط٤ذ كق٤ِخ ؿ٤ش ٓطبثوخ ثبُخطؤ كبٗٚ ٣ؾذس رِضٕ اٝ رغِو ٌُشاد اُذّ 

  .اُؾٔشاء ٓٔب ٣ؤدٟ ا٠ُ رٌغ٤شٛب ٝرشع٤جٜب ك٠ ا٠ٌُِ ٓٔب هذ ٣غجت اُٞكبح

٠ٛ اُز٠ رزِضٕ ثٞاعطخ ا٫عغبّ أُنبدح ُِٔغزوجَ ُٝزُي كوذ ٝعذ إ ٬٣ؽع إ ًشاد اُذّ أُؼطبٙ 

٣ٌٖٔ اُ٘وَ ٜٓ٘ب ٫ٟ ؽخـ ثذٕٝ إ ٣ؾذس رِضٕ ٌُشاد اُذّ ٝرُي ٫ٕ ًشاد اُذّ ٫  O اُلق٤ِخ

رؾَٔ اعغبّ ٓنبدح ٣ٌٖٔ إ رزلبػَ ٓغ ا٫عغبّ أُنبدح ُِٔغزوجَ اٟ أُش٣ل ُٝزا ٣غ٠ٔ 

 .ٓؼط٠ ػبّ O كق٤ِخ

ٗظشا ُؼذّ ٝعٞد اٟ اعغبّ ٓنبدح ك٠ أُقَ كبٗٚ ٣ٌٖٔ إ رغزوجَ اٟ  AB اُلق٤ِخ ٝهذ ٝعذ إ



  .ٓغزوجَ ػبّ AB كق٤ِخ اخشٟ دٕٝ ؽذٝس رِضٕ ٌُشاد اُذّ ُٝزُي ٣غ٠ٔ اُؾخـ ٖٓ كق٤ِخ

٣لنَ ػ٘ذ اعشاء ػ٤ِٔخ ٗوَ دّ ُِٔش٣ل إ رٌٕٞ اُلق٤ِخ أُؼطبٙ ٓطبثوخ رٔبٓب ُلق٤ِخ أُش٣ل 

٣ضب ؽذٝس رلبػَ ؽذ٣ذ ٝرِضٕ ٌُشاد اُذّ اُؾٔشاء ُِٔغزوجَ ثب٫عغبّ ٝرُي ٫ٗٚ اًزؾق ؽذ

أُنبدح ك٠ اُذّ أُؼط٠ ك٠ ثؼل ا٫ؽ٤بٕ ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٣ؾذس رِضٕ ٝرٌغ٤ش ُٔغزوجَ ٖٓ 

 .O ػ٘ذ ٗوَ دّ ا٤ُٚ كق٤ِزٚ AB كق٤ِخ

 : هش٣وخ اُؼَٔ عِٜخ ٝثغ٤طخ ٠ٛٝ

 Anti A رغٜض ؽش٣ؾخ ٝرنغ ػ٤ِٜب ٗوطز٤ٖ ٝاؽذح ٖٓ ٓؾٍِٞ -1

 Anti B ك٠ هشف اُؾش٣ؾخ ٝك٠ اُطشف ا٫خش ٗوطخ ٖٓ ٓؾٍِٞ

 ٗنغ ٗوطخ )ٖٓ دّ اُؾخـ أُشاد اٌُؾق ػٖ كق٤ِزخ ( ػ٠ِ ًَ ٓؾٍِٞ صْ ٗوِت ه٬٤ِ -2

 -: ٗ٘ظش إ٠ُ ا٩ؽزٔب٫د ا٥ر٤خ -3

 Anti ٝاػطذ رغٔؼبد أ٣نب ٓغ ٓؾٍِٞ Anti A إرا أػطذ رغٔؼبد ٓغ ٓؾٍِٞ -

B ......... ٤ِخ رٌٕٞإرٕ اُلق AB . 

 Anti ُْٝ رؼط٢ أ١ رغٔؼبد ٓغ ٓؾٍِٞ Anti A إرا أػطذ رغٔؼبد ٓغ ٓؾٍِٞ -

B ......... ٌٕٞإرٕ اُلق٤ِخ ر A . 

 ......... Anti B ٝاػطذ رغٔؼبد ٓغ ٓؾٍِٞ Anti A إرا ُْ رؼط٢ رغٔؼبد ٓغ ٓؾٍِٞ -

 . B إرٕ اُلق٤ِخ رٌٕٞ

  Antiرغٔؼبد أ٣نب ٓغ ٓؾٍُِْٞٝ رؼط٢  Anti A إراُْ رؼط٢ رغٔؼبد ٓغ ٓؾٍِٞ- 

.........  Bٌٕٞإرٕ اُلق٤ِخ ر. O  

 

 

 ملٌثٌوم ، اللٌثٌو

 Lithium 

المرض . ٌدخل عنصر اللٌثٌوم فً تركٌب الادوٌة المعالجة للبكتباب لما له من فعل مضاد لهذا

وحٌث إن هذا العنصر له تؤثٌر سام على الكلى وٌضعؾ وظٌفة الؽدة الدرقٌة ، ٌنصح المتناولٌن 

لهذه الأدوٌة بعمل تحالٌل لقٌاس مستوى اللٌثٌوم بالدم ولذلك أصبحهذه التحلٌل روتٌنٌاً فً قسم 

 . الامراض النفسٌة

المحتوٌة على اللٌثٌوم تتراكم وإذا كان هناك كسل بسٌط فً الكلى فعند تناول المستحضرات 

كمٌات مضاعفة منه مإدٌة إلى زٌادة الخلل فً الكلىو دم الانسان الطبٌعً الذي لا ٌتناول هذه 

الادوٌة لا ٌحتوي على أي نسبة من عنصراللٌثٌوم ولكن هناك مستوٌات مختلفة منه عند متناولً 

  : لة اكلٌنٌكٌة فمثلبً مستحضرات اللٌثٌوم تختلؾ من شخصإلى آخر وكل مستوى له دلا

  مللٌمول / لتر هذا هو المعدل الطبٌعً العلبجً 0.3 )– (1.3

 ةمللٌمول / لتر معدل للتحذٌر من خطر الزٌاد 1.3 )– (1.5 ومن

 طمللٌمول / لتر تسمم بسٌ  1.5 )– (2.5 ومن

  مللٌمول / لتر خطورة التسمم الشدٌد  2.5 )– (3.5 ومن

 ضمللٌمول / لتر ( تسمم قد ٌودي بحٌاة المرٌ 035أكثر من ( و



مساءاً بنصؾ ساعة  11ٌنصح بؤخذ عٌنات الدم لهذا التحلٌل فً الصباح بعد أو قبل الساعة 

  .نظراً لاختلبؾ مستوى اللٌثٌوم فً الدم من شخص إلى آخر على فترات الٌوم

لٌثٌوم فً مختلؾ الأشخاص وبتثبٌت موعد أخذ العٌنات ٌكون هناك اقتراب مستوى ال

  . قدرالامكان

 ًٌقاس عنصر اللٌثٌوم باستخدام جهاز قٌاس الضوء اللهب

 Flame Photometer وهذه هٌالطرٌقة المثلى والمختارة ، لكن هناك عٌباً لأن هذا

الجهاز ٌقٌس أٌضاً عنصري الصودٌوم والبوتاسٌوم باستخدام اللٌثٌوم كمحلول قٌاسً وهذا ٌإثر 

س اللٌثٌومإذا أجري تحلٌله بعد تحلٌل الصودٌوم والبوتاسٌوم ، وبالمثل فإن البوتاسٌوم على قٌا

ٌستخدمكمحلول قٌاسً لقٌاس اللٌثٌوم مما ٌإثر على مستوى البوتاسٌوم إذا قٌس 

الجهاز  الصودٌوموالبوتاسٌوم بعد اللٌثٌوم . ولذلك ٌجب أن تؽسل أنابٌب الجهاز جٌدً بعد استخدام

هما . ولكن ٌفضل أن ٌستخدم جهاز لقٌاس الصودٌوم والبوتاسٌوم وآخرلقٌاس لقٌاس أي من

 اللٌثٌوم وحده

 

 

 

 

 (رؾ٤َِ ٛشٕٓٞ ا٫ٗغ٤ُٖٞ ) ٣لشص ٖٓ اُجٌ٘ش٣بط

( Insulin) 

 ٓوذٓخ

ك٢ عضس ٫ٗغشٛبٗض ٣ؼزجش ٛشٕٓٞ ا٧ٗغ٤ُٖٞ ٛشٕٓٞ ثشٝر٢٘٤ ٣ُ٘زظ ثٞاعطخ خ٣٬ب ث٤زبأُٞعٞدح

ثبُجٌ٘ش٣بط، ٝٛٞ أُغؤٍٝ ػٖ اعز٬ٜى ٝخلل ٓغزٟٞ اُغًِٞٞص ك٢ اُذّ، ُٝزُي ٣زْ رؾذ٣ذ 

 ٓغزٞاٙ ٝٓغزٟٞ ٓب هجَ ا٧ٗغ٤ُٖٞ

 ك٢ ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١ peptide)-( Cٝأعضاءٙ

 ( Diabetes Mellitus)ٕٞٓ٣ٝزْ اػطبء ٛش 

اُلْ ٧ٗٚ ثشٝر٤ٖ ٖٓ اُغَٜ رؾط٤ٔٚ ا٫ٗغ٤ُٖٞ ػ٘ذٗوقٚ ػٖ هش٣ن ؽو٘ٚ ثبُذّ ٤ُٝظ ػٖ هش٣ن 

 ك٢ أُؼذٛزؼزٔذ ػ٤ِٔخ اكشاص ٛشٕٓٞ ا٩ٗغ٤ُٖٞ اػزٔبدآ ٤ًِآّ ػ٠ِ ٓغزٞ اُغًِٞٞص ك٢ اُذّ

، كئرا ًبٕ ٓغزٟٞ اُغًِٞٞص ك٢ اُذّ ػب٤ُآ كئٕ اكشاص ٛزا اُٜشٕٓٞ ٣ضداد ، أ١ إٔ ٛ٘بًز٘غبثآ هشد٣آ 

  (Ca++ )ػ٠ِ ا٣ٞٗبد، ٝرؼزٔذ ػ٤ِٔخ اكشاصٙ ٝاعزغبثخ خ٣٬ب اُجٌ٘ش٣بط 

 ٝدخُٜٞب إ٠ُ اُجٌ٘ش٣بط

  :-ٝظبئق ا٫ٗغ٤ُٖٞ

  :-٨ُٗغ٤ُٖٞ أدٝاس ػذ٣ذح ٜٓ٘ب

 اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ُِغٌش٣بد- 

 اُزؤص٤ش ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ا٣٫ن٤خ ٝػ٠ِ اُخ٣٬ب اُٜذف ) ٢ٛٝ- 

 :اُخ٣٬ب اُز٢ ٣ؤصش ػ٤ِٜب ٛشٕٓٞ ا٧ٗغ٤ُٖٞ( ٝاُخ٣٬ب اُٜذف ٢ٛ- 



 .ذخ٣٬ب ٌُج- 

 .خ٣٬ب اُؼن٬د- 

 .اُخ٣٬ب اُذ٤٘ٛخ- 

  ( ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش15 – ٣5زشٝاػ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ ٛشٕٓٞ ا٫ٗغ٤ُٖٞ ٓب ث٤ٖ ) - 

  (ٗبٗٞعشاّ / ٤ِِٓزش 735 - ٣7375زشاٝػ ٓغزٟٞ ٓب هجَ ا٧ٗغ٤ُٖٞ ٓب ث٤ٖ ) - 

  ٣peptide)-( Cزشاٝػ ٓغزٟٞ- 

  (ٗبٗٞ عشاّ / ٤ِِٓزش 2 - 1ٓب ث٤ٖ ) 

 .٫ ٣غزخذّ ه٤بط ا٫ٗغ٤ُٖٞ ُزؾخ٤ـ ٓشك اُجٍٞ اُغٌش١

 ٣طُِت ه٤بط ٛشٕٓٞ ا٩ٗغ٤ُٖٞ ك٢ اُؾب٫د

 :-اُزب٤ُخ

  (Insulinoma )ُزؾخ٤ـ ا٫ٗغ٤ُٞ٘ٞٓب- 

 

 ٓؼشكخ ٓب إرا ًبٕ ٛ٘بى ٓخضٕٝ ٝظ٤ل٢ ُِجٌ٘ش٣بط ، خبفخ ك٢ ٓشك اُجٍٞ

 .اُغٌش١ ك٢ اُؾجبة

 :اعجبة اسرلبع ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ ا٧ٗغ٤ُٖٞ

  .ك٢ ؽبُخ ا٫ٗغ٤ُٞ٘ٞٓب- 

 .ٓشك ًٞؽ٘ظ- 

 .ػذّ رؾَٔ عٌش اُلشًزٞص ٝاُغ٬ًزٞص- 

 .ك٢ اُغٔ٘خ أُلشهخ أؽ٤بٗآ- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :-ًَ ٓب رؾزبعٚ ػٖ رؾ٤َِ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ

 

-(Semen Analysis): 

 

 

 

 ثغْ الله اُشؽٖٔ اُشؽ٤ْ

 

  : (-ٗجذأ اُؾذ٣ش )

   :-ؽـشٝه أخز ػ٤٘خ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ -ا٫ٝ :

 

 أ٣بّ 5 – 0ا٫ٓز٘بع ػٖ اُغٔبع أٝ ا٩ؽز٬ّ أٝ ٓٔبسعخ اُؼبدح اُغش٣خ ُٔذح ٖٓ 1-

 

 ٣غت إ رؼط٠ اُؼ٤٘خ داخَ أُؼ2َٔ- 

 

 . (٣غت إ رٌٕٞ اُؼ٤٘خ )كش٣ؼ3- 

 

ؼَٔ( ٓغ ًزبثخ ٛزا ك٢ ده٤وخ ) إرا أؽنشأُش٣ل اُؼ٤٘خ خبسط أُ 17أ٫ ٣ٔش ػ٤ِٜب أًضش ٖٓ 4- 

  .اُزوش٣ش اُٜ٘بئ٢ ُِ٘ز٤غخ

 

ٓٔ٘ٞع اعزؼٔبٍ أُبء اٝ اُقبثٕٞ . 6- ٣غت اؽنبس ا٤ٌُٔخ ًِٜب عٞاء ػ٠ِ ٓشر٤ٖ اٝ اًضش5- - 

 .٫ْٜٗ هبر٤ِٖ ُِؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ

 

ده٤وخ ٣زْ كؾـ اُِضٝعخ  17دسعخ ٓئ٣ٞخ ٝثؼذ  00ٗنغ اُؼ٤٘خ ك٠ ؽٔبّ ٓبء داك٠ء ػ٘ذ 7- 

  .ؽذس ع٤ُٞخارا

 

ده٤وخ ٗزشًٚ ك٠ اُؾٔبّ أُبئ٠ ًَٝ ػؾش دهبئن ٗلؾقٚ  17ارا ُْ ٣ؾذس ع٤ُٞخ خ٬ٍ اٍٝ 8- 

  .ؽز٠ رزْ اُغ٤ُٞخ ٝٗغغَ صٖٓ اُغ٤ُٞخ

 

(Liquefaction Time ) 

 

  . (٠ِِٓ ٠ِِٓ0 إ٠ُ  1ٗو٤ظ اُؾغْ ك٠ اٗجٞثخ ٓذسعخ ) اُؾغْ اُطج٤ؼ٢ ٖٓ  9- 

 

 :اُلؾـ اُظبٛشٟ

 

 إُِٞػٖ هش٣ن 

 

 Creamy White Or Grayish White 

 .ٝٛزا ٛٞ اُطج٤ؼ٠ ٝاُـ٤ش هج٤ؼ٠ إ ٣ٌٕٞ ٓؾٔش ثغجت ًشاد اُذّ اُؾٔشاء



 
 

  :-ادٝاد اُؼَٔ

 

 ؽش٣ؾخ ٤ٌٓٝشٝعٌٞة ٝؽش٣ؾخ ػذ ٝ ٓبفخ

 

  :-صب٤ٗب  اُؾـــــــَ اُــؼـــٔـــِــ٢

 

 هجَ اُؾشٝع ك٠ اُؼَٔ ٣غت رو٤ِت

 

اُؼ٤٘خ ع٤ذا ٠ٌُ ٣خزِو اُغبئَ  (٠ِِٓ ٠ِِٓ0 إ٠ُ  1ٝٗو٤ظ ؽغْ اُؼ٤٘خ ثب٠ُِٔ ) اُطج٤ؼ٠ ٖٓ 

 أُٟ٘ٞ ثبُؾ٤ٞاٗبد

 

  :-ًــــ٤لـ٤ــخ ػــٔـــَ اُــزــؾــِــ٤ـَ

 

 (٤ٌٓشٝ ثبُٔبفخ ٝٗنؼٜب ػ٠ِ اُؾش٣ؾخ ٝٗنؼٜب كٞهٜب )ًبكش 17ثؼذ خِو اُؼ٤٘خ ع٤ذا ٗؤخز 1- 

 

 رٞمغ اُؾش٣ؾخ رؾذ ا٤ٌُٔشٝعٌٞة2- 

 

 ٣ٝزْ رضج٤زٜب ع٤ذااااا

 

  . ×27صْ ثؼذ رُي ٗلقؾٜب ثبُؼذعخ ×  ٣17زْ كؾـ اُؼ٤٘خ ثٞاعطخ اُؼذعخ اُؾ٤ئ٤خ  3- 

 

  :-ر٠اٗظش ك٠ ا٤ٌُٔشٝعٌٞة ٝساػ٢ ا4٫- 

 

 اُ٘ظش ا٫ٝ ا٠ُ ؽشًخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ -أ

 

  (٣زْ ػذ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ أُزؾشًخ ) ٝرق٤٘لٜب إ٠ُ عش٣ؼخ ٝٓزٞعطخ ٝثط٤ئخ -ة 

 

http://4.bp.blogspot.com/_rPEIVpjdH1M/S5TMQIbWcVI/AAAAAAAAACA/G4KsgM-NuYo/s1600/ahram+lab+semen+%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%84+%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9.bmp


  .٣زْ ػذ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ا٤ُٔزخ -ط 

 

 ٣زْ ًزبثخ ٗغجخ اُؾ٤ٞاٗبد -د 

 

ا٣ُٞ٘ٔخ ا٤ُٔزخ ٝأُزؾشًخ ٓغ ٓؼشكخ إ ارا ًبٗذ ٗغجخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ أُزؾشًخ ا٠ُ ٗغجخ 

%( ًٔب اهشربُٔ٘ظٔبد اُطج٤خ اُؼب٤ُٔخ ٛزا ٣ؼ٠٘ إ ٛزا اُؾخـ ٫ 57اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ا٤ُٔزخ )

 ٣ؼب٠ٗ ٖٓ خَِ ك٠

 

  .ٓؼ٤ٖ ك٠ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخاُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ آب ارا ًبٗذ اُ٘غجخ اهَ دٍ رُي ػ٠ِ ٝعٞد خَِ 

 

  .ٝاُج٤نبء ٝاُخ٣٬ب اُط٬ئ٤خ رؾذ٣ذ ٗغج٢ ُؼذد ٬ً ٖٓ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء -ٛـ 

 

٤ًٔخ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٫ رؾذد ا٫خزجبس ٌُٖٝ اُؼذد ٛٞ اُزٟ ٣وبط ثب٫خزجبس ٓغ رًش اُؾغْ ك٠  - ٝ

 .اُزوش٣ش

 

ك٠ ؽبُخ ػذّ رٞاعذ اٟ ؽ٤ٞاٗبد ٣ٞ٘ٓخ ثبُؼ٤٘خ ٗطِت ػ٤٘خ اخشٟ ُِزبًذ ٝٗوّٞ ا٣نب ثلقِٜب - ص

ػٖ هش٣ن اُطشد أُشًضٟ ُلؾـ اُشاعت ٝٗزبًذ ٖٓ رٞاعذ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝارا ًبٗذ اُ٘ز٤غخ 

 ػذّ رٞاعذ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓشح اخشٟ ٣ٌٕٞ اُزوش٣ش

 

( azospermia) 

 

٤ٌٓشٝ ٓبء ػبد١ ك٠ اٗجٞثخ إخزجبس رْ ٗنغ ػ٤ِْٜ  197ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٗنغ ُؾغبة ػذد اُؾ5٤- 

  (٤ٌٓشٝ ٤ٓ17ٌشٝ ٖٓ عبئَ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ) ٓغ ٓشاػبح رو٤ِت اُؼ٤٘خ ع٤ذا هجَ اخز اٍ  17

. 

 

٤ٌٓشٝ ٝٗنؼخ ػ٠ِ ؽش٣ؾخ اُؼذ ٝٗ٘زظش ه٬٤ِ  صْ ٗؼذ ك٠  17خِو أُخِٞه ع٤ذا صْ ٗؤخز ٓ٘ٚ 6- 

  (ج٤شح ) ٓشثؼبد ػذ اُذّ ا٧ث٤لأُشثؼبد اٌُ

 

 1773777× ٓشثؼبد صْ ٗنشة اُ٘برظ 1ٗؼذ 7- 

 

( إ٠ُ  ٤ِٓ27ٕٞ ) ٝثؼل أُؼبَٓ رٌزجٜب  17اُ٘زبئظ اُطج٤ؼ٤خ ُِؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ رٌٕٞ ٖٓ  8– 

157 ٤ِٕٓٞ / ٠ِِٓ.  

 

ٌٗشس اُخطٞاد اُغبثوخ ٝٗؾغت ٗغجخ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ أُزؾشًخ إ٠ُ ٗغجخ ػذد 9- 

  .اُؾ٤ٞاٗبد ا٤ُٔزخ ك٠ اُغبػخ اُضب٤ٗخ صْ ك٠ اُغبػخ اُضبُضخ

 

  :-ٓؼِٞٓبد هج٤خ ػٖ ٛزا اُزؾ٤َِ ػ٠ِ ؽٌَ أعئِخ



 

 
 

٣ّٞ  12-٣17ّٞ ُ٪ٗزبط . ٝؽٞا٢ُ  ٣07غزـشم ؽٞا٢ُ ًْ ٣غزـشم إٗزبط اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ؟

  .ُِٔشٝس خ٬ٍ اُو٘ٞاد اُز٘بع٤ِخ اُزًش٣خ

 ؟ ٓب ٢ٛ ٤ًٔخ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُوزف اٝ اُذكوخ اُٞاؽذح* 

ِْٓ ٌٓؼت ٝػ٘ذ اُوزف ٣ٌٕٞ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ُضعب  ٌُٖ عشػبٕ ٓب ٣زؾٍٞ إ٠ُ  0-٣1زشاٝػ ث٤ٖ 

ده٤وخ.. ٣ٝغزـشم  07-٣17خ اُز٘بع٤ِخ ) أُٜجَ( ٣ٝغزـشم رُي ؽٞا٢ُ عبئَ ك٢ اُو٘بح ا٧ٗضٞ

  .اخزشام اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ ُِٔبدح أُخبه٤خ ك٢ ػ٘ن اُشؽْ ؽٞا٢ُ ده٤وز٤ٖ

 ٓب ٢ٛ ٤ًٔخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُز٢ رزؾشس أص٘بء ػ٤ِٔخ اُغٔبع؟ *

 

 

٤ِٕٓٞ ؽ٤ٞإ ١ٞ٘ٓ ٝإٕ رؾشس ٛزا اُؼذد اُٜبئَ ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ سؿْ  077-177ؽٞا٢ُ 

http://3.bp.blogspot.com/_rPEIVpjdH1M/S5TMP0mm49I/AAAAAAAAAB4/wsCYJVAirzQ/s1600/semen+(ahram+lab)+%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%84+%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9.bmp
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إٔ ٝاؽذا  كوو ٛٞ اُز١ ٣خُقت اُج٣ٞنخ عججٚ إٔ أًضش ٛزٙ اُؾ٤ٞاٗبد رٔٞد أص٘بء هش٣وٜب ك٢ اُو٘بح 

 . اُز٘بع٤ِخ ا٧ٗض٣ٞخ

ٖٝٓ ػظٔخ اُخبُن عَ ف٘ؼٚ ٝرجبسى خِوٚ إ ٛزا ٣نٖٔ إ اُج٣ٞنٚ اُلبئضح اًضشٛب فؾخ ٝٗؾبه 

  ٝهٞح .. ٓٔب ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ هٞح ٝع٬ٓخ ا٫ٗغبٕ اُز١ عٞف ٣خشط ُِؾ٤بٙ

ؽ٤ٞإ ١ٞ٘ٓ كوو ٣قَ  1777ػذا رُي كئٕ أؿِت اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٣٘غٌت خبسط أُٜجَ، ٝؽٞا٢ُ 

ثؼل ٛزٙ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٖٓ اخزشام اُـؾبء اُخبسع٢ اُج٣ٞنخ ٩خقبثٜب، ٝهذ رزٌٖٔ 

 .ُِج٣ٞنخ ٌُٖٝ اُز١ ٣خقت اُج٣ٞنخ ٛٞ ؽ٤ٞإ ١ٞ٘ٓ ٝاؽذ كوو

 ًْ ٣ؼ٤ؼ اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ داخَ ا٧ػنبء اُز٘بع٤ِخ ُِٔشأح؟ *

 

 

عبػخ ثؼذ  ٫10 رٞعذ اعبثخ ا٤ًذح ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ ٬ٓؽظخ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ أُٜجَ ؽٞا٢ُ 

 2-0اُغٔبع ٝثٔغشد إٔ ٣خزشم اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ ػ٘ن اُشؽْ، اُشؽْ ٝأٗجٞة اُشؽْ ٣جو٠ ؽٞا٢ُ 

  .أ٣بّ

ك٢ ؽبُخ ا٫ٓز٘بع ػٖ اُوزف كئٕ ٓز٘بع ػٖ اُغ٘ظ ٣ؾُغنٖ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ؟َٛ إٔ ا٫ *

اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ُٖ رؼ٤ؼ إ٠ُ ا٧ثذ ثَ ٝا٣نب  رلوذ ٓغ ٓشٝس اُضٖٓ هذسرٜب ػ٠ِ ا٩خقبة صْ 

  رنٔؾَ ٝرٔٞد

ص٣بدح ػذد  ًزُي كئٕ ثوبء ػذدٍ ًج٤شٍ ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ ؽبُخ ا٫ٓز٘بع ػٖ اُوزف ٣ؤد١ إ٠ُ

اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ا٧ًجش ع٘ب ، ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ثبُشؿْ ٖٓ إٔ اُزؾ٤َِ ُِغبئَ ا١ُٞ٘ٔ هذ ٣ؾ٤ش إ٠ُ 

اسرلبع ك٢ ػذد اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ إ٫ إٔ ٗٞػ٤زٜب رٌٕٞ ع٤ئخ ُٜٝزٙ ا٧عجبة كئٕ ا٫ٓز٘بع ػٖ 

  .اُغٔبع ٫ ٣ؾُغنٖ ثبُزب٢ُ اُوذسح ػ٠ِ اُخقٞثخ

 

٣زٌٕٞ ٖٓ اُشأعبُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُغ٤٘بد أ١ ػٞآَ اُٞساصخ * ٕ ا١ُٞ٘ٔ؟ٓب ٛٞ ؽٌَ اُؾ٤ٞا

ٝعضء ٝعط٢ ٣غ٠ٔ اُشهجخاُز٢ رؼط٢ اُطبهخ ا٬ُصٓخ ُِؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ ُِؾشًخ ٝاُز٣َ ٝاُز١ ٣غبػذ 

  ػ٠ِ دكغ اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ داخَ اُو٘بح اُز٘بع٤ِخ ا٧ٗض٣ٞخ

ٝٗٞد ا٩ؽبسح ٛ٘ب إ٠ُ إٔ اُشعَ ٣جذأ ثئٗزبط اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ػ٘ذ اُجِٞؿلوو ٝرُي ثخ٬ف أُشأح 

  .اُز٢ رُٞذ ٝٓج٤نٜب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُج٣ٞنبد

  

 

 رؾب٤َُ ٝاخزجبساد ٛشٓٞٗبد اُـذح اُذسه٤خ
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 Thyroid Hormones 

ك٢ اُغضء ا٫ٓب٢ٓ ٖٓ اُشهجخ، ٝرؾز١ٞ  ) Thyroid Gland (رٞعذ اُـذح اُذسه٤خ:ٓوذٓخ

ٝاُز٢ روّٞ ثزق٤٘غ ٝإكشاص   (FollicularCells)ػ٠ِ خ٣٬ب ٓؼ٤٘خ رغ٠ٔ اُخ٣٬ب اُغش٣ج٤خ

 :-ٗٞػ٤ٖ اعبع٤٤ٖ ٖٓ اُٜشٓٞٗبد ٛٔب

( T4ٖاُض٤شًٝغ٤T3 ( Thyroxine)-Tetraiodothyronine ) ( رشا١

 . (Triiodothyronine) (ا٣ذٝص٤ش٤ٖٗٝ

شٓٞٗبد ػ٠ِ ػ٘قش ا٤ُٞد، اُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اُـزاء ًٔقذس اعبع٢ ُٚ، ٣ٝغزوش ٝرؾز١ٞ ٛزٙ اُٜ

ٓؼظْ ا٤ُٞد أُؤخٞر ٖٓ اُـزاء ك٢ اُـذح اُذسه٤خ ٣ٝذخَ ك٢ رق٤٘غ ٛشٓٞٗبرٜب ثؾ٤ش ٣ؾ١ٞ اُغغْ 

 .اُؾ٢ ػ٠ِ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗبد ػذح رؼَٔ ػ٠ِ آزقبؿ ا٤ُٞد ٝاخزضاُٚ ٝرخض٣زٚ ك٢ اُـذح اُذسه٤خ

 :شاد ػ٠ِ ثؼل اُؼ٤ِٔبد اُزب٤ُخُٜٝزٙ اُٜشٓٞٗبد رؤص٤

اُزؤص٤ش ػ٠ِ ا٣ل اٌُشث٤ٛٞذساد: رض٣ذ ٛشٓٞٗبد اُـذح اُذسه٤خ ٖٓ ٓغزٟٞ اُغًِٞٞص ك٢ اُذّ  .1

ٓغ أٜٗب رض٣ذ ٖٓ أًغذح اُغًِٞٞص ك٢ ا٫ٗغغخ ٌُٖٝ ص٣بدح آزقبؿ اُغًِٞٞص ٝص٣بدح رؾ٣َٞ 

 . اُغ٤ٌِٞع٤ٖ إ٠ُ اُغًِٞٞص ٣لٞم ص٣بدح ٛزٙ ا٧ًغذح

ش ػ٠ِ ا٣ل اُذٕٛٞ: رض٣ذ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ٖٓ رٌغ٤ش اُذٕٛٞ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ص٣بدح ٗغجخ اُزؤص٤ .2

اُؾٔٞك اُذ٤٘ٛخ ك٢ اُذّ ٝثبُزب٢ُ ص٣بدح ر٣ٌٖٞ ا٫عغبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ، ٝرغبػذ ٛشٓٞٗبد اُـذح 

ك٢ اٌُجذ ٓٔب  )  (Bile Acidsاُذسه٤خ ًزُي ػ٠ِ أًغذح ا٤ٌُُٞغز٤شٍٝ إ٠ُ اُؾٔٞك أُشاس٣خ

 .بٕ ٓغزٟٞ ا٤ٌُُٞغز٤شٍٝ ك٢ اُذ٣ّؤد١ إ٠ُ ٗوق

اُزؤص٤ش ػ٠ِ ا٣ل اُجشٝر٤٘بد: رغبػذ ٛشٕٓٞ اُـذح اُذسه٤خ ثغشػبد كغ٤ُٞٞع٤خ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ  .3

ٌُٖٝ رؤد١ اُغشػبد اٌُج٤شح ٖٓ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد إ٠ُ   (Anabolic Protein)اُجشٝر٤ٖ

 ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ٗوـ ا٤ُ٘زشٝع٤ٖ )  (CatabolicProteinرٌغش اُجشٝر٤٘بد

Negative Nitrogen Balance)  ( ٝمؼق ك٢ اُؼن٬د ٝص٣بدح إخشاط أُٞاد

 .ا٤ُ٘زشٝع٤٘٤خ ؿ٤ش اُجشٝر٤٘٤خ ك٢ اُجٍٞ ٝص٣بدح ٗغجخ اٌُش٣بر٤٘٤ٖ ك٢ اُجٍٞ

 .(رِؼت اُٜشٓٞٗبد دٝسآ ك٢ ػ٤ِٔخ اُ٘ٔٞ اُجذ٢ٗ ٝاُ٘ٔٞ اُغ٘غ٢ )اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ك٢ اُشعَ .4

أٗضبء اُؾَٔ ٣ٝؤد١ ٗوقٜب إ٠ُ رؾٞٛبد خِو٤خ ٝؽب٫د ُِٜشٓٞٗبد أ٤ٔٛخ ك٢ ٗٔٞ ا٧ع٘خ  .5

 .كزُٞذ ا٧ع٘خ هق٤شح اُوبٓخ ٝٓقبثخ ثزؾٞٛبد خِو٤خ )  (Cretinismاُزوضّ

اُزؤص٤شاد ا٧خشٟ: رض٣ذ ٛشٓٞٗبد اُـذح اُذسه٤خ ٖٓ اعز٬ٜى ا٫ًغغ٤ٖ ك٢ ع٤ٔغ أٗغغخ  .6

غزـَ ٛزٙ اُظبٛشح ٢ٛٝ ر٤ُٞذ اُغغْ ٓب ػذا اُـذح اُذسه٤خ ٗلغٜب، ٝسكغ دسعخ ؽشاسح اُغغْ ٝرُ 

ك٢ ه٤بط ٗؾبه اُـذح اُذسه٤خ ٣ٝؾذس ا٫سرلبع ك٢ دسعخ  )  (Thermogenesisاُؾشاسح

اُؾشاسح ٗز٤غخ ُِض٣بدح ك٢ اُؼ٤ِٔبد ا٣٫ن٤خ ك٢ اُغغْ، ٝرغبػذ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ػ٠ِ رؾ٣َٞ 

 ." اٌُبسٝر٤٘بد إ٠ُ ك٤زب٤ٖٓ "أ" ٝرغبػذ أ٣نآ ػ٠ِ إٓزقبؿ ك٤زب٤ٖٓ "ة

  :ثؼل ا٫ٓشاك أُقبؽجخ ٩خز٫٬د اُـذح اُذسه٤خ

 (Hypothyroidism ) ٓشك هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ1- 

ِٓؾٞظ ك٢ دسعخ اُؾشاسح ٝعشػخ ا٣٫ل داخَ  ٣ٔزبص ا٫ؽخبؿ أُقبثٕٞ ثٜز أُشك ثبٗخلبك



شك ٣ٝضداد رش٤ًض ا٤ٌُُٞغز٤شٍٝ ك٢ اُذّ، ٝػبدح ٣قبؽجٜزا أُ T4 اُغغْ، ًٔب ٣٘خلل رش٤ًض

 رؤخش ك٢ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ ا٫هلبٍ ، ٣ٝغ٠ٔ ٛز أُشك ػ٘ذ أُُٞذ٣ٖ اُزوضّ ٢ٛٝ

ؽبُخ ٓشم٤خخِو٤خ ٗبؽئخ ػٖ كوذإ ا٫كشاص اُذسه٢ أٝامطشاثٚ، ؽ٤ش ٣زؤخش أُُٞٞد ػو٤ِآ ًٔب 

 ٣زؾٞٙ خِو٤آ ٣ٝق٤ش هق٤شآ ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣٘ؾؤ

ػ٘ذ اٌُجبس كئٕ أُشك أٓب  T4 ٝ T3 ٓشك اُزوضّ ػ٘ذ ؿ٤بة اُـذٝ ٗلغٜب إمبكخ إ٠ُ اٗخلبك

ٝٛٞ ٓشك عِذ١ ٗبؽ٢ء ػٖ هقٞس اُـذحاُذسه٤خ ،  (Myxoedema ) ٣غ٠ٔ ثبُخضة

 .٣ٝٔزبص أُقبثٕٞ ثٜزا أُشك ثغلبف اُغِذ ٝكوذإ اُ٘ؾبه اُؼن٤ِٞاُغغذ١

  (Primary )ٝهذ ٣ٌٕٞ ٓشك هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ أ٢ُٝ

  (Secondary )أٝ صب١ٞٗ

سه٤خ ا٢ُٝ٫ ٣ؼٞد ُٔشك اُـذح اُذسه٤خ ٗلغٜب، ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ كئٕ ٝاُغجت ك٢ هقٞس اُـذح اُذ

 (TSH )ٗغجخ اُٜشٕٓٞ أُ٘جٚ ُِـذح اُذسه٤خ

 .٣شرلغ ك٢ اُذّ ٝثبُزب٢ُ رزنخْ اُـذح

  )ٝإرا ًبٕ أُشك صب١ٞٗ كٜٞ ٗز٤غخ ُٔشك ك٤بُـذح اُ٘خب٤ٓخ ، ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٣وَ رش٤ًض ٛشٕٓٞ

 TSH)ّك٢ اُذ. 

 (Hyperthyroidism ) ة( ٓشك كشه ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ)

%، ٣ٝقبؽجٜب 07-27رضداد ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ عشػخ اُزٔض٤َ اُـزائ٢ )ا٣٫ل( ك٢ اُغغْ ثٔؼذٍ 

  (Hypocholesterolaemia )ٓشك ٗوـ ا٤ٌُُٞغز٤شٍٝ ك٢ اُذّ

 (Hyperglycaemia )ًٝزُِي إسرلبع ٓغزٟٞ اُغًِٞٞص ك٢ اُذّ

  ) .(Glucosuriaٝظٜٞسٙ ك٢ اُجٍٞ

٣ٔزبص اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ُِجشٝر٤٘بد ث٘وـ ا٤ُ٘زشٝع٤ٖ ًٔب ٣٘وـ ٝصٕ اُؾخـ أُقبة ٣ٝضداد 

  .ك٢ اُذّ ٣ٝشرلغ ك٢ ثؼل اُؾب٫د T4 رش٤ًض

  )٣ٝؼشف ٛزا أُشك ػٔٞٓآ ثئٗغٔبّ دسه٢ T4 ثذT3ٖٓ٥ رش٤ًض

 Thyrotoxicosis)ٝهذ ٣قبؽت ٛز أُشك ثؼل اُؾب٫رٔضَ ٓشك عشاكض ،( 

 raves Disease)Gٖاُز١ ٣ز٤ٔض ثغؾٞظ اُؼ٤٘٤. 

 :ا٫خزجبساد اُز٢ رؾذد ٝظ٤لخاُـذح اُذسه٤خ

  T3 ٝT4 اخزجبس ٛش1ٕٞٓ- 

ا٢ٌُِ ػ٠ِ ٝظ٤لزٚ اُل٤غ٤ُٞٞع٤خ ٧ٕ  (T4) ٤ُظ ٖٓ اُنشٝس١ إٔ ٣٘ؼٌظ ٓغزٟٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ

 Binding  -( Thyroxineٓغز٣ٞبد اُض٤شًٝغ٤ٖ رزـ٤ش ثبخز٬كزش٤ًض اُجشٝر٤٘بد اُؾبِٓخ

Globulin and Prealbumn) 

اُجشٝر٤٘بد رزؤصش ثبُؾب٫د اُلغ٤ُٞٞع٤خ ٓضَ اُؾَٔ ٝر٘بٍٝ ؽجٞة ٓ٘غ اُؾَٔ أٝ أ١ ٓشًجبد  ٝٛزٙ

 .رؾز١ٞ ػ٠ِ ا٫عزشٝع٤ٖ

 11-5ا٢ٌُِ اُطج٤ؼ٢ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ T4 ٝٓغزٟٞ



 .ٗبٍٗٞٓٞ / ُزشآ 150-٤ِِٓ05زشآ ) ٤ٓ177ٌشٝعشاّ/

 اT3 ٟٝٓغزٞ

 131 - ٤ِِٓ7391زش دّ )  ٤ٓ177ٌشٝعشاّ / (7310-7370ُطج٤ؼ٢ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ ) 

 (ٗبٍٗٞٓٞ/ُزش

 T3 ٝT4 ٝٛ٘بًؾب٫د رشرلغ ك٤ٜب ٓغزٟٞ

 :ٝؽب٫د أخشٟ ٣وَ ًَ ٜٓ٘ٔب ٝع٘ؼشك ٬ً اُؾبُز٤ٖ ًبُزب٢ُ

 :ك٢ اُذT3 ٝ T4ّ ؽب٫د اسرلبػٔغزٟٞ ًَ ٖٓ

 .أ( كشه ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ)

 ة( اسرلبع ٓغزٟٞ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُؾبَٓ ُِض٤شًٝغ٤ٖ)

Binding Protein TBG ) -( Thyroxine  

 .عـ( ٓشك عشاكض)

 .د( اص٘بء اُزٜبة اُـذح اُذسه٤خ اُ٘ؾو)

 T3ٛـ( رغْٔ اُـذح اُذسه٤خ ثٞاعطخ)

 :ك٢ اُذT3 ٝ T4ّ ؽب٫د اٗخلبمٔغزٟٞ ًَ ٖٓ

 .أ( هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ)

 .ٟ اُجشٝر٤ٖ اُؾبِِِٓض٤شًٝغ٤ٖة( اٗخلبك ٓغزٞ)

 .عـ( ثؼذ ا٫عزئقبٍ اُغضئ٢ أٝ ا٢ٌُِ ُِـذح اُذسه٤خ)

  :(Free T4 )إخزجبساُض٤شًٝغ٤ٖ اُؾش2 - 

 .(اُؾش )ؿ٤ش أُؾٍٔٞ ػ٠ِ ثشٝر٤ٖ(T4 )ػ٠ِ رش٤ًض اُـ( T4 ) ٣ؼزٔذ اُ٘ؾبه ا٣٫ن٢ ُٜشٕٓٞ

 132-٣ٝ738زشاٝػ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُٜزا اُٜشٕٓٞ اُؾش ٓب ث٤ٖ 

 ٗبٍٗٞٓٞ/ُزش 0.01-0.03 ٤ِِٓزش177ٗبٗٞعشاّ/

٣شرلغ ٓغزٟٞ ٛزا اُٜشٕٓٞ ك٢ ؽبُخ كشه ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ ٝك٢ ؽبُخ إفبثزٜب ثبُزٜبة ٗؾو 

أ٣نآ ٕ ٣ٝ٘خلل ٓغزٞاٙ ك٤ؾبُخ هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ، ٣ٝل٤ذ ه٤بط اُض٤شًٝغ٤ٖ اُؾش ك٢ 

٘ؾبه اُـذح اُذسه٤خ ؽ٤٘ٔب ٣ٌٕٞ ا٫سرلبع ك٢ اُض٤شًٝغ٤ٖ ا٢ٌُِ ػ٠ِ اُؾذٝد رؤ٤ًذ رؾخ٤ـ كشه

 .اُؼ٤ِبٖٓ أُؼذٍ اُطج٤ؼ٢

  Resin أُٔزقخ ػ٠ِ اُـ T3 ؽغبة ٗغجخ- 

RT3 U) -( Resin T3 uptake  

ِخ ٖٓ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ اُؾبَٓ ُِض٤شًٝغ٤ٖ، كئرا  ّٔ ؾ ُٔ ٣ؼزجش ٛزا اُؾغبة ٓو٤بعآ ٨ُعضاء ؿ٤شاُ

٣ٝجو٠ اُغضء  ُٔؾغ إ٠ُ ع٤شّ أُش٣ل كئٕ عضءآ ٓ٘ٚ ٣قجؼ ٓشرجطآ ثبُجشٝر٤ٖا (T3) أم٤ُق

  (Resin ) ا٥خش ؽشآ، صْ ٣ُٔزـ ٛزا اُغض اُؾش ػ٠ِ

 (T3 )  )٢ٛ ٓبدح ٓٔبصِخ رؼُذ ٤ٔ٤ًبئ٤آ ٧ؿشاك ف٘بػ٤خ ٣ٌٖٝٔ كقِٚ ٖٓ اُغ٤شّ ٧ٕ ٗغجخ

 Resin) 



 .رز٘بعت ػٌغ٤آ ٓغ اُغضء اُخب٢ُ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ اُؾبَٓ أُٔزـ ػ٠ِ

  % .05-15رزشاٝػ هج٤ؼ٤آ ث٤ٖ  ٝٛزٙ اُ٘غجخ

 ٗؾقَ ػ٠ِ ه٤ٔخ ٓشرلؼخ ك٢ ؽبُخ كشه ٝظ٤لخ

اُـذح اُذسه٤خ ٝك٢ اُؾب٫د أُقبؽجخ ُـ اٗخلبك ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ اُؾبِِِٓض٤شًٝغ٤ٖ أ٣نآ 

 .ثذٕٝ أ١ رـ٤ش ك٢ ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ

اٗخلبك ه٤ٔخ ٛزٙ اُ٘غجخ ك٢ ؽبُخ هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ ٝك٢ اُؾب٫د أُقبؽجخ ُـ  ٬ٗٝؽع

 .اسرلبع ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤٘بُؾبَٓ ُِض٤شًٝغ٤ٖ أ٣نآ ثذٕٝ أ١ رـ٤ش ك٢ ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ

   FT4I ) -( Free Thyroxine اُؾشT4ه٤بط

  )قَ ػ٤ِٚ ثنشة ه٤ٔخاُؾش ٖٓ اُغ٤شّ ٝٗؾ(T4 ) ٣ؼزجش ٛزا اُو٤بط ٓو٤بعآ ٤ٌُٔخ

 T4)ث٘غجخ ( T3)أُٔزقخ ػ٠ِ اُـ( RT3 u) Resin  ٗؾقَ ػ٠ِ ه٤ْ ٓشرلؼخ ك٢ ؽب٫د

اُـذح اُذسه٤خ ، ٝٗؾقَ ػ٠ِ ه٤ْ ٓ٘خلنخ ك٢ ؽب٫د هقٞس ٝظ٤لزٜب ثقشف اُ٘ظش  كشه ٝظ٤لخ

 .ك٢ اُذّ ػٖ أ١ رـ٤شك٢ ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ اُؾبَٓ ُِض٤شًٝغ٤ٖ

  Thyroid Stimulating ) (TSH )اُٜشٕٓٞ أُ٘جٚ ُِـذح اُذسه٤خ3 

Hormone): 

 ٣لُشص ٛزا اُٜشٕٓٞ ٖٓ اُلل ا٧ٓب٢ٓ ُِـذحاُ٘خب٤ٓخ

 ( Anterior Pituitary Gland) ٖٓ أُٞعٞدح ك٢ هبع أُخ ثؼذ ٝفٍٞ إؽبسح ُٜب

 اُٜب٣جٞص٬ٓظ

( ( Hypothalamus) ٣ٝؼَٔ ٛزا  ك٢ اُذٓبؽ أُزٞعو -ٓبرؾذ اُغش٣ش اُجقش١ )

ٝاُـشك ٖٓ ٛزا T3ٝ T4 اُٜشٕٓٞ ػ٠ِ ر٘ؾ٤و دخٍٞ ا٤ُٞد ُِـذح اُذسه٤خ ُزق٤٘غ ٛشٓٞٗبد

 .اُزؾ٤َِ ٛٞ رؾذ٣ذ ٓٞمغ ٝٗٞع أُشك اُز١ ٣ق٤ت اُـذح اُذسه٤خ

 .َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ/ ُزشآ5-735ٝرزشاٝػ ٗغجزٚ اُطج٤ؼ٤خ ك٢ اُذّ ٖٓ 

اُذسه٤خ اُغضئ٢، ٝك٢ ؽب٫د هقٞس ثؼذ اعزئقبٍ اُـذح TSH ٬ٗٝؽع اسرلبع ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ

 ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ ا٫ثزذائ٢ ٝاُز٢ ٣٘زظ ػٜ٘ب ٓشك اُخضة ، ًٝزُي ك٢

 .ؽب٫د ٗبدسح ٓضَ كشه ٝظ٤لخ اُـذح اُذسه٤خ ٗز٤غخ ُخَِ ك٢ اُٜب٣جٞص٬ٓظ ٝاُـذح اُ٘خب٤ٓخ

 : اُؾب٫د اُزب٤ُخ ٣ل٤ذ ك٢ (TSH ) ػٔٞٓآ كئٗو٤بط ٛشٕٓٞ

 .هقٞس اُـذح اُذسه٤خ اُٞساص٢-

  .اُزلش٣ن ث٤ٖ هقٞس اُـذح اُذسه٤خ ا٢ُٝ٫ ٝاُضب١ٞٗ- 

  .(إصجبد هقٞس اُـذح اُذسه٤خ ا٢ُٝ٧ ) إرا ًبٗذ ا٫ػشاك ه٤ِِخ- 

 .أص٘بء اخزجبس هقٞس اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ١٧ عجت

 

 

 



 

 

 اٌُبَٓ رؾ٤َِ اُجٍٞ

Complete Urine Analysis 

 اُطج٤ؼ٤خ ُِجٍٞ اُخٞاؿ

Physical Properties 

 :-رؾزَٔ اُخٞاؿ اُطج٤ؼ٤خ ػ٠ِ

  Colour إُِٞ-1-

  Volume اُؾغْ- 2-

  Reaction اُزلبػَ- 3-

  Odourاُشائؾخ- 4-

  Aspect أُظٜش- 5-

  Specific Gravity اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ- 6-

  Deposit &Sedimet اُشٝاعت- 7-

  Colour:أ٫ٝ إُِٞ

  (& urochrome Urobili pighentإُِٞ اُطج٤ؼ٠ ُِجٍٞ ) ا٧فلش اٌُٜشٓب٠ٗ

  عجت رـ٤ش ُٕٞ اُجٍٞ

٣زـ٤ش ُٕٞ اُجٍٞ ا٠ُ إُِٞ ا٧ؽٔش ُٞعٞد دّ ك٠ اُج٧ٞٝ ٤ٛٔٞعِٞث٤ٖ ٝرُي ثغجت / -1-

اُجِٜبس٣غ٤ب/ ٝعٞد ؽقٞاد/هشؽخ أُضبٗخ/اُزٜبثبربُٔضبٗخ ٝاُؾبُت ٝ ا٢ٌُِ اُؾبدح/ ر٘بٍٝ ثؼل 

 د٣ٝخا٧

٣زـ٤ش إُِٞ ا٠ُ )ػذ٣ْ إُِٞ( ثغجت ص٣بدح ؽغْ اُجُٞٔٔب ٣ؤدٟ ا٠ُ رخل٤ق فجـبد اُجٍٞ ك٠ -2- 

 :ؽب٫د

  Diabetes Mliutus ٓشك اُغٌش

اُـبٓن ) ُٕٞ اُؾبٟ( كىؾب٫د اُقلشاء ثغغت ص٣بدح ٤ًٔخ  ٣زـ٤ش ُٕٞ اُجٍٞ ا٠ُ اُج٢٘-3- 

 7فجـبد اُقلشاء

 7ك٠ ثؼل ؽب٫د اخز٬هبُجٍٞ ثبُغبئَ ا٤ُِٔلب٣ٟٝزـ٤ش ُٕٞ اُجٍٞ ا٠ُ ا٫ث٤ل -4- 

 Volume:صب٤ٗب اُؾغْ

 7ؽغْ اُجٍٞ اُطج٤ؼ٠ ٣زشاٝػ ٓبث٤ٖ ُزش ا٠ُ ُزشٝ ٗقق كىب٧ؽخبؿ اُجبُـ٤ٖ

 :٣ضداد ؽغْ اُجٍٞ كىبُؾب٫د ا٧ر٤خ

 ر٘بٍٝ ػوبه٤ش ٓذسح ُِجٍٞ-1-

 ٓشك اُجٍٞ اُغٌشٟ-2-

 ٗوـ ٛشٕٓٞ اُلـ اُخِل٠ ُِـذح اُ٘خب٤ٓخ-3-

 ؼل أٓشاك ا٠ٌُِث4--

 :٣٘وـ ؽغْ اُجٍٞ ك٠ اُؾب٫رب٦ُر٤خ

 اُو٠ء ٝ ا٧عٜبٍ ٝؽب٫د اُؼشم اُؾذ٣ذ ٝ اُؾ٤ٔبد-1-

 كزشاد اُق٤بّ ٝثؼل أٓشاك ا2٠ٌُِ- 



  Reaction:صبُضب اُزلبػَ

  ph=6 رلبػَ اُجٍٞ اُطج٤ؼ٠ ؽبٓن٠

٠ُ اُوِٟٞ ك٠ ثؼل ٝٗظشا ٧ٕ اُجٍٞ ٣ؼٌظ ؽبُخ اُزٔض٤َ اُؼزائ٠ ك٠ اُغغْ كئٗبُزلبػَ ٣زـ٤ش ا

 7أٝ أهph=5َ ا٧ؽ٤بٕ ًٔبأٗٚ ٣ٌٕٞ أًضش ؽبٓن٤خ رق٠ُ٬

 )031اُذّ )  ph ِٓؾٞظخ

 Odour:ساثؼب اُشائؾخ

 اُشئؾخ اُطج٤ؼ٤خ ُِجٍٞ ٠ٛ اُشائؾخ ا٧سٝٓبر٤خ

 :٣ؾذس رـ٤ش ُِشائؾخ ك٠ ثؼل اُؾب٫د

 (ٕٞ ك٠ اُجٍٞٓشم٠ اُغٌش أُشرلغ اُـ٤ش ٓغ٤طشػ٤ِٚ )رظٜش سائؾخ اُزلِؾبُلبعذأٝ ا٧ع٤ز

اُجٌز٤ش٣ب ك٠ اُجٍٞ أص٘بء  ثؼل أٓشاك اُغٜض اُج٠ُٞ )رظٜش سائؾخ ًش٣ٜخ ٗز٤غخ ٗؾبهجؼل أٗٞاع

 (ٝعٞدح ك٢ أُضبٗخ

 Aspect:خبٓغب أُظٜش

 Clear ) أُظٜش اُطج٤ؼ٠ ُِجٍٞ )سائن

  :ػٌـش ٨ُعجبة ا٦ُر٤خ ((Turbid)) ٣ٌٕٝٞ اُجٍٞ

 إرا رشى اُجٍٞ كزشح ه٣ِٞخ كئٗٚ ٣زؾٍٞ ثلؼَ اُجٌز٤ش٣ب اُىؼٌش- 

 رشعجبد أ٬ٓػ ا٤ُٞساد ٝاُلٞعلبد- 

 (ٝعٞد ثؼل اُخ٣٬ب ك٠ اُجٍٞ )اُقذ٣ذ/اُذّ- 

 Specific Gravity:عـبدعـب اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ

  Urino Metar( روبعجغٜبص ٣غ1715٠ٔ -1715اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ اُطج٤ؼ٤خ رزشاٝػ ث٤ٖ )

 :اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ ك٠ اُؾب٫د ا٥ر٤خ رض٣ذ

ٗوـ إدساس اُجٍٞ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُجٍٞ ٓشًض ٝثبُزبُىزض٣ذ اٌُضبكخاُ٘ٞػ٤خ ٧ٜٗب رؼزٔذ ػ٠ِ ٗغجخ - 

 أُٞاد اُقِجخ ك٠ اُجٍٞ

 :روَ اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ ك٠ اُؾب٫د ا٦ُر٤خ

 7ٓشك اُجٍٞ اُغٌشٟ ؽ٤ش ٣ض٣ذ ؽغْ اُجٍٞ كزوَ رش٤ًضأُٞاد اُقِجخ- 

 رضجذ اٌُضبكخاُ٘ٞػ٤خ ك٠ ؽب٫د اُلؾَ اٌُِٟٞ / ِٓؾٞظخ

 )٧ٕ ا٠ٌُِ رٌٕٞ ؿ٤شهبدسح ػ٠ِ ا٫عزخ٬ؿ )

 15-دسعخ ؽشاسح اُـشكخ  + اٌُضبكخ اُؾو٤و٤خ = هشاءح اُغٜبص

 : عـب ثؼـب اُشٝاعت

 :ؽ٤٘ٔب ٣زشى اُجٍٞ ُلزشح ه٣ِٞخ كئٕ ثؼل أُشًجبد هذ رزشعجل٠ اُؼجٞح ٜٓ٘ب

ا٩عطٞاٗبد ا٣ٌُِٞخ / ثؼل ث٣ٞنبد / ُجؾش٣خ /ًشاد اُذّ اُؾٔشاءا٬ٓ٧ػ /اُقذ٣ذ /اُخ٣٬ب ا

أٓب  )اُطل٤ِ٤بد ٝٛزا ٣ؤصشػ٠ِ إُِٞ ٝ أُظٜشُِؼ٤٘خ ٝك٠ اُـبُت رٌٕٞ اُؼ٤٘خ ؿ٤ش هج٤ؼ٤خ

 (( Depositكىبُؾب٫د اُطج٤ؼ٤خ ك٬ ٣زٌٕٞ اٟ ساعت

 أٌُٞٗبد اُـ٤ش هج٤ؼ٤خ ك٠ اُجٍٞ

ب ٣ٌٕٞ ٓٞعٞد ثقٞسحهج٤ؼ٤خ)ٓشًجبد ٤ٗزشٝع٤٘٤خ( ٣ؾزٟٞ اُجٍٞ ػِىٌٔٞٗبد ٓخزِلخ ٜٓ٘ب ٓ

  ٓضَ/ؽٔل اُج٤ُٞي

اُج٤ُٞ٘ب/اٌُش٣بر٤٘٤ٖ/ثؼنب٬ٓ٧ػ ٝا٧ؽٔبك اُ٘برغخ ٖٓ ػ٤ِٔبد اُزٔض٤َ اُـزائ٠ ٝثؼل اُقجـبد /

 ث٤ٌٔخٓؾذٝدح



 :أُشًجبد اُـ٤ش هج٤ؼ٤خ كىبُجٍٞ ٓضَ

 ص٣بدح فجؼبد اُقلشاء -أ٬ٓػ اُقلشاء  -ا٧عغبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ  - اُذّ -اُغٌش  -اُض٫ٍ - 

  Albumin :أ٫ٝ اُض٫ٍ

  :-أعجبة ٝعٞد اُض٫ٍ ك٠ اُجٍٞ

  أعجبة كغ٤ُٞٞع٤خ ٓضَ

 ػوت أُغٜٞد اُؼن٠ِ اُؼ٤٘ق- 

 ؽـب٫د اُؾَٔ- 

 اُٞهٞف ُلزشاد ه٣ِٞٚ- 

 ثؼذ ر٘بٍٝ ٝعجبد ؿ٤٘خ ثبُجشٝر٤ٖ- 

 أعجبثجبصُٞٞع٤خ ٓضَ

  ٠ِrenal )-( preٓب هجَ اٌُ

  ؽـب٫د ٛجٞه اُوِت ٝثؼل ا٫ٓشاك ا٫خشٟ- 

ٝ اُلؾ٬ٌُِٟٞ أُضٖٓ  Nephrotic Syndrome ؽب٫د أٓشك ا٠ٌُِ ٓضَ ٓشك- 

 ٝاُؾبد

 )) post renal) )ٓب ثؼذ ا٠ٌُِ

 ٓضَ ؽب٫د إُزٜبثبد ٓغشٟ اُجٍٞ أُخزِلخ

بُجٍٞ ه٤ِِخ عذا ٫ ٣ٌٖٔ اٌُؾق ػٜ٘ب ثبُطشم ا٤ٌُٔب ئ٤خ اُؼبد٣خ ؿبُجبٓب٣ٌٕٞ ٤ًٔخ اُض٫ٍ كىِٓؾٞظخ

 ()ا٤ٌُِز7ٖ٤ٝعٞد اُض٫ٍ ٓؤؽش ػ٠ِ أٓشاك اُغٜبص ا٩خشاع٠

إرا ٝعذ اُض٫ٍ ك٠ اُجٍٞ ٫ثذ ٖٓ اُزؤًذ ٖٓ ٝظ٤لخ اٌُِىٞرُي ثؼَٔ ا٩خزجبساد اُخبفخ ثٜب ، ٝؿبُجب 

 7ثٞعٞد ٌٓٞٗبد أخشٟ ٓضَ ا٩عطٞاٗبد ا٤ٌُِخٓب ٣ٌٕٞ ظٜٞس اُض٫ٍ ك٠ اُجُٞٔقؾٞثب 

 Glucose :صب٤ٗب اُغٌش

  اُجٍٞ اُطج٤ؼ٠ ٫ ٣ؾزٟٞ ػ٠ِ اٟ ٗغجخ ٖٓ اُغٌش ٌُٖٝ ٣ٌٔ٘ؤٕ ٣ظٜش اُغٌش ك٠ اُجٍٞ

ا٩ٗلؼب٫د اُؾذ٣ذح ٝ اُقذٓبد  , ٧عجب ة كغ٤ُٞٞع٤خ( ٓضِز٘بُٝٞعجبد ؿ٤٘خ ثبٌُشث٤ٛٞذساد(

 ا٧ؽٜش ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؾَٔ, اُ٘لغ٤خ

 ( Diabetes Mliutus) ٧عجـب ة ٓشم٤ـخ ( ٓضَ ٓشك اُجٍٞ اُغـٌشٟ)

  Ketones bodies:صبُضب ا٧عغبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ

اُق٤بّ ُلزشاد ه٣ِٞخ ،ا٧ًضبس ٖٓ ر٘بٍٝ  ,رزٌٕٞ ك٠ ؽب٫د ٓشك اُغٌشاُؾذ٣ذ اُـ٤ش ٓغ٤طش ػ٤ِٚ

 اُذٕٛٞ ٝا٩ه٬ٍ ٖٓ ر٘ب٫ٌُٝشث٤ٛٞذساد

  id: Acetone /Aceto Acitic Acأٓضِخ

ٓب ٠ٛ أُٞاد اُجذ٣ِخ اُزىزغزخذٜٓب اُخ٤ِخ ك٠ ػذّ ٝعٞد عٌـش اُغًِٞٞصداخَ اُخ٤ِخ ثغغت ٗوـ 

 ا٧ٗغ٤ُٖٞ؟

ط : ٖٓ اُذٕٛٞ ٣٘زظ اُزٔض٤َ اُـزائ٠ ٨ُؽٔبك اُذ٤٘ٛخاُز٠ ٣غزخذٜٓب اُغغـْ ًجذ٣َ إ مطشاسٟ 

 اُذّ ( ph ) ٣ٝ٘زظ ػٜ٘ب ا٧عغبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ ٝٛزٛبُٔٞاد ُٜب خطٞسرٜب ػ٠ِ ؽٔٞمخ

 ٫ؽع

٫ رزٌٕٞ  ---ػذّ دخ٫ُٞغًِٞٞص داخَ اُخ٤ِخ  ----ٓشك اُغٌش)ؿ٤ش أُؼبُظ( + ٗوـ أٗغ٤ُٖٞ 

 هبهخ ٖٓ اُغًِٞٞص

ثشٝر٤٘بد( رؤدىبُـ٠ ص٣بدح ٗغجخ ا٧عغـبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ ك٠  & رٌٕٞ هبهخ ثذ٣ِخ ٖٓ)أؽٔبك د٤٘ٛخ

ا٤ٌُز٤ٗٞخ ػ٘طش٣ن اُجٍٞ  اُذ٤ِٓزْ إخشاط ا٧عغبّ(Ph ) اُخ٣٬ب صْ ك٠ اُذّ ٣ؤدٟ ا٠ُ رـ٤ش



 (ٝاُغٜبص اُز٘لغ٠ )رٌٕٞ ُِٔش٣ل سائؾخ ٤ٔٓضح

  Blood :ساثؼـب اُـذّ

  :-أعـجبة ٝ عٞد اُذّ ك٠ اُجٍٞ

 ر٘بٍٝ ثؼل اُؼوبه٤ش اُز٠ رؤدٟ ا٠ُ ص٣بدح ع٤ُٞخ اُذّ- 

 أٓشاك ا٠ٌُِ ٝاُغٜبص اُج٠ُٞ ٝإُزٜبة اُؾبُت ٝ أُضبٗخ- 

 هشؽخ أُضبٗخ / إعزخذاّ أُ٘بظ٤ش/عشهبٕ اُغٜبص اُج٠ُٞ- 

 اُؾقٞاد ا٣ٌُِٞخ / ثِٜبس٣غ٤ب أُغبسٟ اُج٤ُٞخاُ٘ؾطخ/اُشدٝد ٝاُقذٓبد اُؾذ٣ذح- 

 Bile Salts:خبٓغـب أ٬ٓػ اُقلشاء

 رق٘غ أ٬ٓػ اُقلشاء ٖٓ ا٤ٌُُٞغز٤شٍٝ ثٞاعطخ خ٣٬ب اٌُجذ

 :-كٞائذ أ٬ٓػ اُقلشاء

رغـبػذ ػ٠ِ إٓزقبؿ اُل٤زب٤ٓ٘بد اُزائجخ كىبُذٕٛٞ  / ٕٞٛنْ ٝإٓزقبؿ اُذٛ-1- 

ِ/A/D/E/K  

  :-ٓغـبس أ٬ٓػ اُقلشاء

رق٘غ ك٠ اٌُجذ صْ إ٠ُ اُو٘بح اٌُجذ٣خ اُؼبٓخ صْ إُىبُو٘بح أُشاس٣خ صْ رخضٕ ك٠ اُؾ٣ٞقِخ أُشاس٣خ 

ُطؼبّ ا٠ُ ا٩ص٠٘ ػؾشرقت ٤ًٔبد ٜٓ٘ب ػ٠ِ اُطؼبّ ٩رٔبّ ػ٤ِٔخ ُؾ٤ٖ اُٞعجبد ٝثؼذ ٝف٫ٞ

  اُٜنْ

 ط: ٤ًق ٣زْ ٛنْ اُذٕٛٞ ثٞاعطخ أ٬ٓػ اُقلشاء ؟

ط : ٣زْ رؾ٣َٞ اُذٕٛٞ أُٞعٞدح ك٠ اُٞعجخ اُـزائ٤خ إُىٔب ٣غ٠ٔ أُغزؾِت اُذ٠٘ٛ ثؼذ رؼشمٜب 

  )٠ رزخِِٜب ا٩ٗض٣ٔبد٤ٌُٔبد ٖٓ ا٧ؽٔبك ٝأ٬ٓػ اُقلشاء ؽ٤ضززٌغش اُذٕٛٞ ٝ ثبُزبُ

 Lipase )ٍٞاُزٟ ٣لشص ثٞاعطخا٧ٓؼبء اُذه٤وخٝ اُجٌ٘ش٣بط ٝؿ٤شٛب ؽ٤ش ٣ؾ( Lipase  

اُذٕٛٞ ٖٓ اُض٬ص٤خا٠ُ ص٬س أؽٔبك ٝعِغشٍٝ ٠ٛٝ اُز٠ رٌٕٞ اُذٕٛٞ اُض٬ص٤خ صْ رٔزـ ٛزٙ ( 

 اُذٛٞٗجؼذ ػ٤ِٔبد ٤ًٔبئ٤خ أخشٟ

  :-Bile pigmentsعبدعب فجـبد اُقلشاء

  Urobilinogen )- ( ٠ اُجٍٞ ث٤ٌٔب د ه٤ِِخرٞعذ ك

 عٞف ٣ؼشك ٛزا ثبُزلق٤َ ك٠ ا٫خزجبساد اُخبفخ ثبٌُجذ ٝاُقلشاء ك٠ اُذّ

 اُؾن اُؼ٠ِٔ/اُجٍٞ

 :- Physical Examination اُخٞاؿ اُطج٤ؼ٤خ ُِجٍٞ

ًض ٣زؤرش ُٕٞ اُجٍٞ ثبُؾبُخ اُؼبٓخ ُِغغْ ك٠ ؽب٫د اُق٤بّ ٣ٌٕٞ اُجُٞٔش / Colourإُِٞ-1- 

)أفلش ؿبٓن( ٝك٠ ؽبُخ ؽشة عٞائَ ث٤ٌٔبد ًج٤شح ٝك٠ اُؾزبء)اُغٞاُجبسد( ٣ٌٕٞ اُجٍٞ )أفلش 

 ٛزا ك٠ اُؾب٫د اُـ٤ش ٓشم٤خ7كبرؼ( اٟ ٓخلق 

ًٔب أٗخ ٣زؤصش إُِٞ ك٠ ثؼل اُؾب٫د أُشم٤خ ٓضَ اسرلبػ٘غجخ اُقلشاء ك٠ اُذّ /ٓشم٠ اُغٌش 

 /ر٘بٍٝ ثؼل اُؼوبه٤شٝ ا٧د٣ٝخ

 ٤ُ12ظ ُٜزا اُؼ٘قش ه٤ٔخ ػ٘ذ اعشاء ا٩خزجبس ا٫ ك٠ ؽبُخعٔغ ثٍٞ  / Volume اُؾغْ-2- 

٫ٕ ؽغْ اُؼ٤٘خ ٣زبصش ثبُق٤بّ ٝاُلطبس ٝأُغٜذ ٝاُشاؽخ ٤ًٔٝخ اُغٞائَ اُز٠ ٣ز٘بُٜٝب & عبػخ

 اُلشد

اُزلبػَ اُطج٤ؼ٠ ُِجٍٞ ٛٞ اُؾبٓن٠ ٣ٌٖٝٔ اٌُؾق ػٜ٘جٞاعطخ  Reaction اُزلبػَ-3-

٣ؾٔش ٝسهخ ػجبد اُؾٔظ اُضسهبء( أٓب إرا ًبٗبُزلبػَ هِٟٞ كٜزا ٓؤؽش ػٖ ٝسهخ ػجبد اُؾٔظ )

 ؽبُخ ػ٤ش هج٤ؼ٤خ

٣ٌٕٞ Alklain ارا رؾٍٞ ا٠ُ هِٟٞ& Acedic ك٠ اُجٍٞ اُطج٤ؼ٠ ثٌٕٞ اُزلبػِؾبٓن٠



 ؿ٤شهج٤ؼ٠

اُشائؾخ ا٤ُٔٔضح ُِجٍٞ ٠ٛ ا٧سٝٓبر٤خ ٝٓب دٕٝ رُي ؿ٤ش هج٤ؼ٠  ( Odour) اُشائؾخ 4- -

أٝ &سائؾخ ا٧ع٤زٕٞ ك٠ اُجٍٞ ك٠ ثؼل ؽب٫د اُغٌش اُـ٤ش ٓغ٤طش ػ٤ِٜؼ٬ع٤ب ٣ٌٔ٘ؤٕ رظٜش

 عبػخ 01ؽب٫د اُق٤بّ اُط٣ِٞخ أًضشٖٓ 

٣ٌٕٞ ؿ٤ش (turbid) اراًبٕ ػٌشا& (Clear) إٓب إٔ ٣ٌٕٞ سائن Aspect أُظٜش 5- -

 . هج٤ؼ٠

 -6-Specific Gravity ٖ٠ٛٝ  1715/1715اٌُضبكخ اُطج٤ؼ٤خ ُِجٍٞ رزشاٝػ ث٤

ٗوـ اٌُضبكخاُ٘ٞػ٤خ ػٖ  (رؼطىٔؤؽش ػ٠ِ ٓذٟ هذسح ا٠ٌُِ ػ٠ِ رش٤ًض أُٞاد اُقِجخ ك٠ اُجٍٞ

 )أٝ صجبرٜب ػ٘ذ ٛزا اُشهْ ٣ٌٕٞ خطش 1717

  :-ُؼَٔ ه٤بعٌِِضبكخ اُ٘ٞػ٤خ ٣ِضّ ا٥ر٠

  Urometerعٜبص ه٤بعٌضبكخاُجٍٞ- 

  ml 177ٓخجبس ٓذسط عؼخ - 

 (عبػخ12ٖ ثٍٞ رغ٤ٔغؽغْ ٓ٘بعت ٖٓ ػ٤٘خ اُجٍٞ )٣لنَ ػ٤٘خ ٓ- 

 رشٓٞٓزش عٟٞ أٝ ٓؼشكخ دسعخ ؽشاسح اُـشكخ هجَ اُو٤بط- 

ٗشاػ٠ إ ٫ ٣ٌٕٞ اٟ  & رٞمغ ٤ًٔخ اُجٍٞ ك٠ أُخجبس صْ ٣نغ أُخجبس ػ٠ِ عطؾٔغزٟٞ

ٗنغ عٜبص ه٤بعبٌُضبكخ ك٠ أُخجبس ٬ٗؽع إٔ اُغٜبص ٣طلٞ ك٠ اُجٍٞ  & كوبػبد ػ٠ِ عطؼ اُجٍٞ

ٗوطخ إُزوبء عطؼ اُجٍٞ ٓغ رذس٣ظ اُغٜبص صْ ٗوّٞ ثزؼذ٣َ دسعخ ثؾٌَ ؽش ٗؤخز اُوشاءحٖٓ 

 اُؾشاسحٝرغٔغ ػ٠ِ هشاءح اُغٜبص

 
 

 15-دسعخ ؽشاسح اُـشكخ  + اٌُضبكخ اُؾو٤و٤خ = هشاءح اُغٜبص

 اُخٞاؿ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُِجٍٞ

 إخزجبس اُزغِو -) :أ٫ٝ اٌُؾق ػٖ اُض٫ٍ

ٗؤخز ك٠ أٗجٞثخ إخزجبس٤ًٔخ ٖٓ اُجٍٞ ؽٞا٠ُ صِض٠ ؽغٔب٫ٗجٞثخ صْ ٗٔغي ثبٓجٞثخ ا٧خزجبسٖٓ 

دسعخ صْ ٗغخٖ ػ٠ِ اُِٜت أُجبؽش اُغضء اُؼِٟٞ ٖٓ 25اُغضءاُغل٠ِ ك٠ ٝمغ ٓبئِجضا٣ٝخ 

 اُجٍٞ ٓغ ٓشاػخرؾش٣ي ا٧ٗجٞثخ ثؾٌَ دائشٟ خل٤ق ٓغ ٓشاػبٙ إٔ ٫ ٣ؾذس كٞسإ

 )ٛذحأُؾب)

ٝعٞد ص٫ٍ ك٠ اُؼ٤٘خ ( رٌٕٞ ػٌبسح ك٠ اُغضء اُغبخٖ ٖٓ ا٫ٓجٞة )٬ٗؽع/ ك٠ اُؾب٫رب٣٩غبث٤خ
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dil) -(CH3cooHهطشاد ٖٓ ؽٔل اُخ٤ِي أُخلق 5-0رض٣ذ ٛزٛبُؼٌبسح ثئمبكخ ٖٓ 

5%) 

 ػذٓٞعٞد ص٫ٍ ( ٫ رزٌٕٞ اٟ ػٌبسح ثؼذ اُزغخ٤ٖ(آب ك٠ اُؾب٫ربُغِج٤خ/

حثؼذ اُزغخ٤ٖ ٝرضٍٝ ثئمبكخ ؽٔل اُخ٤ِي ٝ اُـبُت رٌٕٞ ٗبرغخ ػٖ هذ رٞعذ ػٌبس :- ِٓؾٞظخ

 ٝعٞد أ٬ٓؽبُلٞعلبد أٝ اٌُشثٞٗبد ٤ُٝظ ص٫ٍ

 Benedict Test()إخزجبسث٘ذًذ -صب٤ٗب اٌُؾـق ػٖ اُغـٌش:

هطشح ٓ٘بُجٍٞ أُخزجش صْ ٗغـخٖ رغخ٤ٖ  8ِِٓزشٖٓ ٓؾٍِٞ ث٘ذًذ +  5ٗؤخز ك٠ أٓجٞثخ إخزجبس- 

 )ؽذ٣ذ )أُؾبٛذح

را رـ٤ش ُٕٞ ٓؾز٣ٞبد ا٧ٗجٞثخ ثؼذ اُزغخ٤ٖ ا٠ُ أ١ دسعخٖٓ ا

 (++++ (اؽٔش/+++ ثشروب٠ُ/++ افلش/+ ا٫خنش )ا٧ُٞإ

  ٣ذٍ ٛزا ػ٠ِ رٌٕٞ ساعت ٖٓ أًغ٤ذ اُ٘ؾبط رض٣ذ ؽذرخثض٣بدح ٗغجخ اُغٌش ك٠ اُؼ٤٘خ

  ذ اُزغخ٤ٖك٠ اُؾب٫د اُغِج٤خ )ػذّ ٝعٞد عٌش ك٠ اُجٍٞ( ٫ ٣ؾذس اىزـ٤ش ك٠ ُٕٞ أُؾٍِٞ ثؼ

 ٣ٌٖٔ اٌُؾق ػٖ اُغٌش ك٠ اُجٍٞ ثٞاعطخ ؽشائو اُـٔظ

٤ِٓغشاّ 180)ك٠ ٓشم٠ اُجٍٞ اُغٌشٟ ٣جذأ ظٜٞس اُغٌش ك٠ اُجٍٞ ثؼذٓغزٟٞ

 (ِِٓزشك٠ اُذ177ّعًِٞٞص/

 ؟) ُٔبرا(ٝعٞد اُغٌش كىبُجٍٞ ٤ُظ د٤َُ ػ٠ِ ٝعٞد ؽبُخ ٓشم٤خ : ِٓؾٞظخ

 ( Rothera's Testس سٝص٤شا)إخزجب -صبُضب اٌُؾق ػٖ ا٧عغبٓب٤ٌُز٤ٗٞخ :

ِِٓزش ٖٓ ػ٤٘خ اُجٍٞ ك٠ أٗجٞثخ إخزجبس صٔزؾجغ ثٞاعطخعِلبد ا٤ٗٞٓ٦ُب  5ٗؤخز ؽٞا٠ُ 

هطشاد ٖٓ ٓؾ٤ُِ٘ٞزشٝ ثشٝ ع٤ذ  5ا0٠ُاُغبكخثبُشعبُؾذ٣ذ صْ ٣نبف ا٠ُ أُؾٍِٞ أُؾجغ ٖٓ 

 صْ ٗشط ع٤ذا صْ ٗن٤ق ٤ًٔخٖٓ ٓؾٍِٞ اُ٘ؾبدس٤ٛذسًٝغ٤ذ ا٤ٗٞٓ٥ب( اُقٞد٣ّٞ

أُؾبٛذح(( ك٠ اُؾب٫د ا٣٩غبث٤خ )ٝعٞد أع٤زٕٞ( ٣ظٜشُٞٗج٘لغغىؼ٠ِ ؽغت رش٤ًض أُبدح )) 

 كىبُجٍٞ

  :-ُِزلشهخث٤ٖ ا٧ع٤زٕٞ ٝا٧ع٤زٞ أع٤زي أعذ ٣غشٟ ا٧خزجبس ا٧ر٠

  :Gerhardt'st-إخزجبسعش٣ٜبسد

ك٠ أٓجٞثخ اخزجبس ) أُؾبٛذح( ٣ظٜش ُٕٞ ( ًِٞس٣ذاُؾذ٣ذ٣ي )َٓ 1َٖٓٓ ٖٓ اُجٍٞ + 1ٗؤخز - 

  أؽٔش كىؾبُخا٧ع٤زٞ أع٤زي أعذ ػ٠ِ اُجبسد

٣لنَ ػذّ رشًبُؼ٤٘خ كزشح ه٣ِٞخ هجَ اعشاء ا٫خزجبس ٫ٕ ا٧عغبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ ٓٞاد  : ِٓؾٞظخ

 ٣وَ رش٤ًضٛب ك٠ اُؼ٤٘خ ثٔشٝس اُٞهذ 7ػن٣ٞخه٤بسح

  :- Bile saltsساثؼب اٌُؾق ػٖ أ٬ٓػ اُقلشاء

 :- Fouchet Testإخزجبس كٞؽ٤ذ-1- 

ٓشعت اُج٤ِشٝث٤ٖ(+ (َٓ ٖٓ ٓؾٌُِِٞٞس٣ذ اُجبس2ّٞ٣َٓ ٖٓ اُجٍٞ +  17ٗؤخز ك٠ أٗجٞثخ إخزجبس 

صْ ٗشط ع٤ذا صْ ٗلشؽ ٓؾز٣ٞبرب٧ٓجٞثخ ك٠ هٔغ ٝمؼذ ثٚ ٝسهخ  0 َٓ ٌٓ٘جش٣زبد أُبؿ٤٘غ1ّٞ٤

طخ ؽجٌخ عِي ػ٠ِ اُِٜت صْ ٗنغ رشؽ٤ؼ ثؼذ ا٩ٗزٜبء ٖٓ اُزشؽ٤ؼ ٗبخز اُٞسهخٝٗغللٜب ع٤ذا ثٞاع

 )هطشح ٖٓ ٓؾٍِٞ )كٞؽ٤ذ( ػِىبُشاعت أُٞعٞد ػ٠ِ اُٞسهخ )أُؾبٛذح

ك٠ ؽبُخٝعٞد أ٬ٓؽقلشاء ك٠ اُؼ٤٘خ رزٌٕٞ ٛب٫د خنشاء ٝصسهبء ِٓٞٗخ ؽٍٞ هطشح أُؾٍِٞ - 

 اُزىٞمؼذ ػ٠ِ اُٞسهخ

 7اُٞسهخ ك٠ اُؾبُخاُغِج٤خ )ػذٓٞعٞد أ٬ٓػ اُقلشاء( ٫ ٣ؾذس اٟ رـ٤ش ػ٠ِ- 



 (َٓ ٓبء ٓوطش57عْ ص٬ص٠ ؽبٓل ًِٞس٣ذ اُخ٤ِي رزاة ك٠ ٫15ؽع ٓؾٍِٞ كٞؽ٤ذ ٣زشًت ٖٓ )

  Hay's Testإخزجبس صٛش اٌُجش٣ذ2--

رٞمغ ٤ًٔخ ٖٓ اُجٍٞ ك٠ ًؤط ٓخشٝه٠ صْ ٣ٞمغ ػ٠ِ عطؼ ٓغزٞى٣ٞزشى صْ ٗ٘ضش ه٤َِ ٖٓ ثذسح 

 صٛش اٌُجش٣ذ ػ٠ِ عطؼ اُجٍٞ صْ ٬ٗؽع

 ** ((أُؾبٛذح))

 7رـٞؿ ٝرزشعت ؽج٤جبد اٌُجش٣ذ ك٠ هبع اٌُؤط : ؾبُخ ٝعٞد أ٬ٓػ اُقلشاءكى

 (رظِؼبُوخ ػ٠ِ اُغطؼ )٫ رزشعت ؽج٤جبد اٌُجش٣ذ : ك٠ ؽبُخ ػذّ ٝعٞد أ٬ٓؽبُقلشاء

٣غت ٓشاػبح إٔ رٌٕٞ دسعخ ؽشاسح اُجٍٞ ٓ٘خلنخ اٟ أهَ ٓ٘ؾشاسح اُغغْ أص٘بء ػَٔ ِٓؾٞظخ

 7س ٧ٟ إٛزضاص ٓ٘بُخبسط ػ٘ذ ٗضش اٌُجش٣ذ ػ٠ِ عطؼ اُجٍٞا٫خزجبس/٣غت إٔ ٫ ٣زؼشك ا٫خزجب

  Benzidine testإخزجبس اُج٘ض٣ذ٣ٖ:- اٌُؾق ػٖ اُذّ ك٠ اُجٍٞ

 َٓ ٖٓ ٓؾ٫ُِٞج٤٘ضد٣ٖ 1 +َٓ ٓ٘ٔبء ا٧ًغٞع٤ٖ 1َٓ ٖٓ اُجٍٞ +  1ٗؤخز ك٠ أٓجٞثخ إخزجبس 

 أُؾبٛذح

 دّ ك٠ اُجٍٞ( ٣ظٜش ُٕٞ أخنشأٝ أصسم ػ٠ِ اُجبسدعٞد (كىبُؾب٫د ا٣٫غبث٤خ

  ك٠ اُؾب٫د اُغِج٤خ٣٫ؾذس اٟ رـ٤ش ك٠ إُِٞ

ِِٓزش ٖٓ ؽٔل اُخ٤ِي 177عْ ٖٓ اُج٤٘ض٣ذ٣ٖ اُغبك٤ضاة ك٠ 1-٣ؾنش اُج٤٘ض٣ذ٣ٖ ًب٥ر٠ :***

 )اأُشًض )اُضِغ٠

 ٫ؽظ٤شاػ٢ اُؾشؿ /ػ٘ذُٔظ اُج٘ض٣ذ٣ٖ ثؾٌَ ٓجبؽش ٗظشا ُخطٞسرٚ ػ٠ِ اُقؾخ

 لنَ اعزخذاّ ؽش٣و اُـٔغل٠ ٛزا ا٧خزجبس٣

  :-٣ٌٔ٘ئعشاء ٛزا ا٩خزجبسػ٠ِ اُجشاص ٌُِؾق ػ٘بُذٓبُخلىجٚ ٌُٖٝ ٣شاػ٠ ا٧ر٠

أ٣بّ ٝأ٣نب  5-٣0٘جٜؼ٠ِ اُؾخـ ػذّ ر٘بٍٝ ُؾّٞ ؽٔشاء هجَ اعشاء ا٩خزجبس ثٔذح ًبك٤خ ؽٞا٠ُ 

 عبػخ 12ر٘بٍٝ ا٠ُ خنشٝاد هجَ ا٩خزجبس 

 اٌُؾق ػٖ ؽب٫د اُوشؽخ أُضٓ٘خٛزا ا٩خزجبس ٓل٤ذ ك٠ 

 ُِٔؼذح ٝ ا٩ ص٢٘ ػؾش

عْ( ٓغ ٬ٓؽظخ إٔ رٌٕٞ ٖٓ 1ٗؤخز عضء ٖٓ ػ٤٘خ اُجشاص ك٠ ؽغْ ؽجخ اُلٍٞ ):هش٣وخ ا٩خزجبس

اُغضءاُـبٓن ك٠ اُجشاص)أعٞد أٝ ث٠٘ ؿبٓن( ٝٛزا ٫ٕ ٝعٞد اُذّ ك٠ اُجشاص ٣غؼ٤ٔ٤َِٜ ا٠ُ إُِٞ 

 َٓ ٓ٘ؾٔل اُخ٤ٌِبُٔشًض صْ رقل٠ ثٔقلبح اُجشاص ص5ْزخجخ ك٠ صْ رزاة اُؼ٤٘خ أُ٘ 7ا٧عٞد دائٔب

 ٗزؼبَٓ ٓغ اُشاؽؼ ث٘لظ هش٣وخ اٌُؾق ػٖ اُذّ اُخل٠ ك٠ اُجٍٞ عبثن اُزًش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اُـٔظ ؽشائو

 

 

  ؽشائو اُجٍٞ 

 

 

  

  ؽش٣و اُجٍٞ ُزؼ٤٤ٖ ٝعٞد اُقلشاء ك٠ اُجٍٞ

ؽش٣و اُجٍٞ ُٔؼشكخ رلبػَ اُجٍٞ ؽٔن٠  

ؽش٣و اُجٍٞ ُو٤بط   اٝ هبػذ١ اٝ ٓزؼبدٍ

ؽش٣و اُجٍٞ   ٗغجخ اُجشٝر٤ٖ اٝ اُض٫ٍ

ُو٤بط ا٤ُ٘زش٣ذ اُذاٍ ػ٠ِ ٝعٞد اُجٌز٤ش٣ب ك٠ 

ؽش٣و اُجٍٞ ُو٤بط اُغٌش ك٠   اُجٍٞ

 اُجٍٞ

 

 

 ؽش٣و اُجٍٞ ُٔؼشكخ ا٫عغبّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ 

 

 ؽش٣و اُجٍٞ ُٔؼشكخ اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ 
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 ٗٞع ٓؾذٝد ٣ٌؾق ػٖ ٓٞاد ٓؾذدح كىبُجٍٞ ٓضَ اُغٌشٝا٤ٌُزٞٗضٝاُض٫ٍ :- ٜٓ٘ب ٗٞػبٕ

اُغٌش / ا٤ٌُزٞٗض / اُذّ / اٌُضبكخ اُ٘ٞػ٤خ  /ٗٞع ٣ٌؾق ػٖ رغؼخ إخزجبساد ك٠ اُجٍٞ / اُجشٝر٤ٖ:- 

 اُزلبػَ/ٝخ٣٬ب اُقذ٣ذ/ ( ٬ٓػ ا٧فجبؽ/ اُقلشاء)ا٧

  :-٣غت ٓشاػٚ ا٥ر٠ ػ٘ذ إعزخذاّ ؽشائو اُـٔظ

 إٔ رٌٕٞ اُؾشائو ك٠ كزشح ف٬ؽ٤خ اُق٘غ- 

 إٔ رٌٕٞ ٓؾلٞظخ ك٠ اُؼجٞح أُخققخ ُٜب ٫ٝ رخشط ا٫ػ٘ذ ا٩عزؼٔبٍ- 

 ذ ث٘ز٤غزٚاٟ رـ٤ش ػ٠ِ اُؾش٣و هجَ ا٩عزؼٔبٍ ك٠ أُغبؽبد أُِٞٗخ٣ؼزجشربُق ٫ٝ ٣ؼز- 

إٔ ٣زْ ٓشاعؼخ اُؾش٣و ثؼذ ؿٔغٚ ثب٧ُٞإ أُٞعٞدح ػِىبُؼجٞح ٖٓ اُخبسط ك٠ خ٬ٍ اُلزشح - 

 أُؾذدح ُزُي

 إٔ ٣زْ اُزخِـ ٖٓ اُؾشائو أُغزؼِٔخ أ٫ٝ ثؤٍٝ ؽز٠ ٣٫ؼبد اعزخذآٜب ثبُخطؤ ٓشح أخشٟ- 

 

 Microscopic Examination اُلؾقب٤ٌُٔشٝعٌٞث٠

 :اُلؾـ

ٖٓ اُجٍٞ ك٠ أٗجٞثخ صٔ٘نغ ا٧ٗجٞثخ ك٠ عٜبصاُغ٘زش ك٤ٞط )اُطشد  ml 17ٗؤخز ؽٞا٠ُ 

ده٤وخ ثؼذ رُي ٗؤخز اُشاعت ٝ ٣لؾـ ػ٠ِ  0:1أُشًضٟ( ٝرذاس ػ٘ذ اُغشػخ ا٧ُِٝٔذح ٖٓ 

  ؽش٣ؾخ صعبع٤خ رؾزب٤ٌُٔشعٌٞة

 

فٞس روش٣ج٤خ ٬ُؽٌبٍ اُز٠ رظٜش ك٠  

  اُجٍٞ
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 :ا٬ٓ٧ػ أ٫ٝ

رٞعذ ا٬ٓ٧ػ ك٠ اُجٍٞ ػ٠ِ فٞسر٤ٖ ا٧ُٝىٔؾٌِخ اٟ صاد ؽٌَ ٓؾذد 

 (Amorphous)أٝ أؽٌبٍ ػؾٞائ٤خ ؿ٤ش ٓ٘زظٔخ أٝ س٤ِٓخ ٝرغ٠ٔ (Crystals) ٝرغ٠ٔ

اُزٟ ٣ؾذد ٗٞع ا٬ٓ٧ػ ك٠ اُجٍٞ ٛٞ اُزلبػَ ثٔؼ٠٘ أٗٚ رٞعذ ا٬ٓػ ك٠ اُجٍٞ اُؾبٓن٠  ٫ؽع

 7اُزلبػِزخزِق رٔبٓب ػٖ أ٬ٓػ اُجٍٞ اُوبػذٟ اُزلبػَ

أ٬ٓػ / ( Uric Acid)أ٬ٓػ ؽٔنبُج٤ُٞي :- أٓضِخ٬ٓ٧ػ اُجٍٞ اُؾبٓن٠

 Amorphous Urates خ٣ٞساد ؿ٤شٓؾٌِ/ (Calcium Oxalate) ا٧ًغـب٫د

 اُلٞعلـبد اُض٬ص٤خ :- أٓضِخ ٬ٓ٧ؽبُجٍٞ اُوبػذٟ

 Triple Phousphates /كٞعلبد اُغ٤ش اُـ٤ش ٓؾٌِخAmorphous  

Phousphates 

 

 

 

 triple phosphate  

 

 

 

 

 

 



  :- pus cellsخ٣٬ـب اُقذ٣ذ صب٤ٗب

 

 

 pus cells  

 

 

٤ٌٓشٕٝ( ؿ٤ش ٓغزذ٣شح رٞعذ ؽج٤جبد ثذاخِٜب رٌضش ك٠  ٠ٛ11 ػجبسح ػٖ ًشاد دٓج٤نـبء ٤ٓزخ)

 7ًضشرٜب رـ٤ش ٖٓ ُٕٞ اُجُٞٞٓظٜشٙ 7ؽب٫رئُزٜبة ٓغشٟ اُجٍٞ اُ٘برظ ػٖ ػذٟٝ ثٌز٤ش٣خ 

صْ رجذٍ ثؼذعخاُزٌج٤ش اُؼظ٠ٔ هٞح  ٣17لؾـ ساعت اُجٍٞ ثبُؼذعخ اُؾ٤ئ٤خ اُقـشٟ هٞح 

27 (H.P.F) ُ٘زٌٖٔ ٖٓ ػذ خ٣٬ب اُقذ٣ذ ك٠ اُؼ٤٘خ 

  :-R.B.csصبُضبًشاربُذّ اُؾٔشاء

 

  

 red blood cells or rbcs 

 

 

٤ٌٓشٕٝ( ٓبئِخ ُ٪فلشاس ٤ُٝظ ُٜب ٗٞاح ٫ رٞعذ ك٠  0ؽٔشاء ٓغزذ٣شح) ٠ٛ ػجبسح ػٖ أهشاؿ

رغذ ك٠ ؽب٫د ؽقٞاد ا٠ٌُِ ٝاُجِٜبسع٤باُ٘ؾطخ ٝع٤ُٞخ اُذّ (0:1اُج٫ُٞطج٤ؼ٠ ا٫ ث٘غجخ )ٖٓ 
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 7ٝػوت ػ٤ِٔخ رلز٤ذ اُؾقٞاد/ ٝ رؼشك ا٧ؽخبؿ ُِؾٞادس ٝاُقذٓبد ٝ اُشدٝد اُؾذ٣ذح

 :- Epithellal cellsاُجؾش٣خ ساثؼباُخ٣٬ـب

رؤخز ؽٌَ أٝسام  & ٠ٛ خ٣٬ب أٗغغخ ه٬ئ٤خ راد أؽٌبٍ ٓزؼذدحٝرٌٕٞ ٓ٘لشدح أٝ ك٠ ٓغٔٞػبد

 ٠ٛٝ7 أؽ٤بٗب رٌضش ك٠ ثٍٞ اُغ٤ذاد  & ا٧ؽغبس أٝ ا٤ُ٧بكبُ٘جبر٤خ

 Casts:خبٓغبا٩عطٞاٗبد

 

  

 waxy casts 

 

ٝعٞدٛب & ٠ٛ أعغبّ اعطٞا٤ٗخاُؾٌَ رؤر٠ ٖٓ ا٠ٌُِ ٝك٠ اُـبُت رؤخز ؽٌَ ا٧ٗبث٤ت ا٣ٌُِٞخ

 كىبُجٍٞ ٓؤؽش ػ٠ِ ٝعٞد إُزٜبثبد ك٠ ا٠ٌُِ

  :-ٝرٞعذ ػذح أؽٌبٍ ٨ُعطٞاٗبد ٜٓ٘ب & ٣ٝغزِضّ رُي ػٔ٪خز٤بساد ٝظبئق ا٠ٌُِ

  (Hyaline)ا٩عطٞاٗبربُؾلبكخ- 

  (Granuler)ا٩عطٞاٗبربُٔؾججخ- 

  (Pussy)ا٩عطٞاٗبد فذ٣ذ٣خ- 

  (Fatty)د٤٘ٛخ / & (Waxy) ؽٔؼ٤خ / & (Bloody) ا٩عطٞاٗبد اُذ٣ٞٓخ- 
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 fatty casts  

 

 

  Parasites :اُطل٤ِ٤بد عبدعب

 (Schistosoma hematobium)ك٠ ؽب٫د ا٩فبثخثبُجِٜبسعجب اُج٤ُٞخ )٤ٛٔبرٞث٤ْ

٣ٌٕٞٞ اُجٍٞ ٓذْٓ ك٠ أؿِت راد اُؾًٞخ اُطشك٤خ ٣ٌٖٔ إٔ ٗشٟ اُج٣ٞنبد ك٠ ساعت اُجُٞ) 

ًٔب أ٤ٌٜٖٗٔ ٓؾبٛذح ث٣ٞنبد ا٧ًغ٤ٞسط ك٠ ثٍٞ ا٩ٗبس ٝٛ٘بى أ٣نب ٗٞع ٖٓ  & ا٧ؽٞاٍ

  trichomonas vaginalisاُطل٤ِ٤بد ٝاُز١ ؿبُجب ٓب ٣ق٤ت اُ٘غبء ػبدح ٠ٛٝ

  

 trichomonos vaginalis 

 

 فٞسح ٓ٘زوش٣ش ثٍٞ

 Urine report 

URINE Analysis 

Physical Properties 
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 رؾب٤َُ أُخذساد

٣ٜذف رؾ٤َِ أُخذساد إ٠ُ ؽٔب٣خ أهلبُ٘ب ٝؽجبث٘ب ٖٓ اُخطش اُذاْٛ اُضاؽق ثوٞح ٗؾٞٗب ٝٛٞ إدٓبٕ 

ُزو٤َِ ٗغت ؽٞادس اُغ٤بساد اُ٘برغخ ثغجت رؼبه٢ اُغبئو٤ٖ ٝخبفخ اُ٘وَ اٌُج٤ش أُخذساد ٝأ٣نب  

إ٠ُ أُخذساد أص٘بء اُو٤بدح ٓٔب هذ ٣ٞد١ ثؾ٤بح اٌُض٤ش٣ٖ كؼ٘ذٓب ٣ؼِْ اُؾجبة ٝاُغبئو٤ٖ ٝؿ٤شْٛ اٗٚ 

ٖٓ أٌُٖٔ ٓؼشكخ إرا ًبٕ اُؾخـ ٣زؼبه٠ أُخذساد ثطش٣وخ ثغ٤طخ ُِـب٣خ ٝرُي ثؤخز ػ٤٘خ ثٍٞ 

ئ٤خ ٓ٘ٚ ٝرؾ٤ِِٜب ك٠ أُؼبَٓ اُطج٤خ ) ٠ٛٝ ًض٤شح ٝٓزٞكشح ٝٓزبؽخ عٞاء ًبٗذ ؽ٤ٌٓٞخ أٝ ػؾٞا

خبفخ ( ٝأ٣نب ُغُٜٞخ أخز ػ٤٘خ اُجٍٞ ٩ٝعزٔشاس ٝعٞد أُٞاد أُخذسح ُؼذح أ٣بّ ٝهذ رقَ إ٠ُ 

 أعبث٤غ إرا ًبٕ اُؾخـ ٓذٓ٘ب  أٝ ٓزؼبه٠ ٤ٌُٔخ ًج٤شح ُزُي كئٕ اُؾخـ ع٤نغ رُي ك٠ ثبُٚ ع٤ذا  

 . خٞكب  ٖٓ اُؼوبة ٝرِي ٠ٛ ٖٓ أْٛ كٞائذ رؾب٤َُ أُخذساد

٫ٝ روق أصٓخ أُخذسارؼ٘ذ آصبسٛب أُجبؽشح ػ٠ِ أُذ٤ٖ٘ٓ ٝأعشْٛ، ٝإٗٔب رٔزذ رذاػ٤برٜب إ٠ُ 

أُغزٔؼبرٞاُذٍٝ، ك٢ٜ رٌِق اُؾٌٞٓبد أًضش ٖٓ ٓبئخ ٝػؾش٣ٖ ٤ِٓبس د٫ٝس، ٝرشرجو ثٜب 

ٌض٤شح، ًٔب رِؾن أمشاسا ثبُـخ ثبهزقبد٣بد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذٍٝ ٓضَ رخل٤ل ا٩ٗزبط ٝٛذسأٝهبد عشائٔ

اُؼَٔ ٝاٗؾغبس اُشهؼخ اُضساػ٤خ أُخققخ ُِـزاء ٝرشاعغ اُز٤ٔ٘خ ٝرؾو٤وب٫ؽز٤بعبد ا٧عبع٤خ 

ُِٔخذساد ػٔٞٓب  آصبس فؾ٤خ ٝاٗؼٌبعبد ٗلغ٤خ خط٤شح ػ٠ِ أُذٖٓ،كجؼل ٛزٙ أُخذساد ٣ؤد١ 

اُٜضاٍ ٝاُنؼق اُؼبّ ٓضَ اُؾؾ٤ؼ، ٝثؼنٜب ٣ؤد١ إ٠ُ ٗضكل٢ أُخ ٝاٗؾطبه ك٢ اُؾخق٤خ إ٠ُ 

 .ٓضَ ا٧ك٤ٕٞ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣غجت اُجؼل ا٥خش ُقبؽجٚ ػغضا ع٘غ٤ب  ٝروِجب  ك٢ أُضاط ٓضَ اُوبد

 

 :ٖٝٓ أٗٞاع اُغّٔٞ اُز٠ ٣زْ اٌُؾق ػٜ٘ب ثبُزؾب٤َُ

 :ٛزٙ ا٧ٗٞاع خٔظ ٓغٔٞػبد رٞعذ أٗٞاع ًض٤شح ٓ٘بُٔٞاد أُخذسح ٖٝٓ أؽٜش- 

  .ٝاٌُٞدا٤٣ٖ –ٝرؾَٔ ا٤ُٜش٣ٖٝ ٝأُٞسك٤ٖ  OPIATES ٓغٔٞػخ(1) 

 "٠ٛٝ ٖٓ أُٞادأُ٘ؾطخ " AMPHETAMINSٓغٔٞػخ(2) 

 "٠ٛٝ ٖٓ أُٞاد أُ٘ٞٓخ " BARBITURATESٓغٔٞػخ(3) 

 "٠ٛٝ ٖٓ أُٞاد أُٜذئخ " BENZODIAZEPINٓغٔٞػخ(4  (

 (5)CANNABINOIDُؾؾ٤ؼ ٝاُجبٗغٞ ٝأُبس٣غٞٗبٓضَ ٓغٔٞػخ"ا " 

  :هش٣وخ اخز اُؼ٤٘خ ٝ هش٣وخ ؽلظٜب

-0رؤخز ػ٤٘خ ثُٖٞٔ أُؾزجٚ ثٚ اٝ أُزؼبه٠ ك٠ ًٞة ٗظ٤ق ث٬عز٤ي صْ رؾلع ك٠ اُض٬عخ ُٔذح - 

ا٣بٌٓؾذ اهق٠ هجَ اُلؾـ ٣ٌٖٝٔ ؽلظٜب ٓغٔذح ك٠ اُلش٣ضس ُٔذح ؽٜش دٕٝ اُزؤص٤ش  2

 .ػِىبُ٘ز٤غخ

إرا ًبٗذ اُؼ٤٘خ ٓؤخٞرح ثبٓش هنبئ٠ اٝ ٖٓ عٜخ ا٤٘ٓخ اٝ ر٘ل٤ز٣خك٤شاػ٠ ك٠ إعشاءاد أخز اُؼ٤٘خ - 

اُزؤًذ ٖٓ رؾو٤ن ؽخق٤خ أُؾزجٚ ك٤ٚ ٝإ ٣زْ هل٬ُؼ٤٘خ ثـطبء ٓؾٌْ ٝرؾش٣ضٛب ؿِوٜب ثبُؾٔغ 

 .ا٧ؽٔش ٓغ ٝمغ اعز٤ٌش ػ٠ِ اُؼِجخ ثٜج٤بٗبد ًبِٓخ ػٖ فبؽت اُؼ٤٘خ ٝربس٣خ أخز اُؼ٤٘خ

 ذح ثوبء أُبدح اُلؼبُخ داخَ اُغغْ ٝثبُزب٠ُ ظٜٞسٛب ك٠ اُجٍٞٓ

  رؼزٔذ ٓذحثوبء أُبدح اُلؼبُخ ُِٔخذس داخَ اُغغْ ػ٠ِ ػذح ػٞآَ

 أٜٛٔب

 اُؾبُخ اُقؾ٤خاُؼبٓخ ُِؾخـ ٝع٘ٚ ٝخبفخ ؽبُخ اٌُجذ ٝا1٠ٌُِ- 

 ح ؿ٤ش ٓغزٔشحٓشح اٝ ٣غزؼَٔ أُخذس ثقٞس ٗٞع أُخذس َٝٛ أُزؼبه٠ ٓذٖٓ ا٣ٝزؼبه٠ 2ٍٝ٫- 

 ػ٠ِ عج٬٤ُٔضبٍ



 اُؾؾ٤ؼ ٝاُجبٗغٞ ٝأُبس٣غٞاٗب

ا٣بّ )٣ٌٖٔ ظٜٞسٛب ا٣نب ثؼذ  0رغزٔش أُبدح اُلؼبُخ ك٠ عغٔبُٔزؼبه٠ ٫ٍٝ ٓشح ٖٓ ٤ٓٞ٣ٖ ا٠ُ 

 (ا٣بّ 5

آبك٠ ؽبُخ أُزؼبه٠ ا٠ٓٞ٤ُ ٝأُؼزبد كزغزٔش ػبدح ُٔذح اعجٞػ٤ٖ ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ اؽ٤بٗب ظٜٞسٛجؼذ 

 اعبث٤غ ٓغ ثؼل ا٫عٜضح اُؾغبعخ 0ٓذح اهٍٞ رقَ ا٠ُ 

 ا٧ك٤ٕٞ

رغزٔشأُبدح اُلؼبُخ ك٠ عغْ ا٫ٗغبٕ ك٠ ؽبُخ اُزؼبه٠ اٍٝ ٓشح ٖٓ ٣ّٞ ا٠ُ ٣ٞٓبٕ آب كىؾبُخ 

 .ا٩دٓبٕ كزغزٔش ُٔذح اعجٞع

 ٓذٟ دهخ اُ٘زبئظ َٝٛ ٣ٌٖٔ خذاع ا٫عٜضح

اد٣ٝخ ٣ٌٖٔ إ رخذع ا٫عٜضح ٝرؼط٠ ٗز٤غخ عِج٤خ ٌُٖٝ رؼبه٠ ٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ ا٤ُٔبحهجَ ٫ رٞعذ

اُزؾ٤َِ رخلق اُجٍٞ ٣ٌٖٝٔ إ روَِ أُذح اُز٠ ٣ظٜش ثٜب أُخذس ٌُٖٝ ا٫عٜضحاُؾذ٣ضخ رٌزؾق رُي 

 .ك٠ اُجٍٞ ٝرضجذ إ اُجٍٞ ٓخلق ٝإ اُؼ٤٘خ كبعذح

غخ ا٣غبث٤خ صائلخ ثٔؼ٠٘ إ اُؾخـ ؿ٤ش ٓزؼبه٠ رٞعذ ثؼنبُؼوبه٤ش اُز٠ ٣ٌٖٔ إ رؼط٠ ٗز٤

ا٣غبث٤خ ُٝزُي اُ٘زبئظ ا٣٫غبث٤خ ٣غشٟ ُٜب إخزجبس رؤ٤ًذٟ ثؼذ إعشاءاُزؾ٤َِ  ٝرظٜشاُ٘ز٤غخ ُذ٣ٚ

 .أُغؾ٠ ٝرغزخذّ ك٤ٚ ٗلظ اُؼ٤٘خ ُنٔبٕ فؾخ اُ٘ز٤غخ

 أٗٞاع أُخذساد

ُخ٬ف ك٢ رق٤٘ق ًَ رِي ًضشد أٗٞاع أُخذساد ٝأؽٌبُٜب ؽز٠ أفجؼ ٓ٘بُقؼت ؽقشٛب، ٝٝعٚ ا

ا٧ٗٞاع ٣٘جغ ٖٓ اخز٬ف صا٣ٝخاُ٘ظش إ٤ُٜب، كجؼنٜب رق٘ق ػ٠ِ أعبط رؤص٤شٛب، ٝثؼنٜب ٣ق٘ق 

ػ٠ِ أعبط هشهئٗزبعٜب. ٫ٝ ٣ٞعذ ؽز٠ ا٥ٕ ارلبم د٢ُٝ ٓٞؽذ ؽٍٞ ٛزا اُزق٤٘ق، ٌُٖٝ 

 :ػِىبُؼّٔٞ ًبٗذ أؽٜش اُزق٤٘لبد ػ٠ِ ؽغت اُؼ٘بفش اُزب٤ُخ

 

 بأ٫ٝ : ثؾغت رؤص٤شٛ

 

 .أُغٌشاد: ٓضَ اٌُؾٍٞ ٝاٌُِٞسٝكٞسّ ٝاُج٘ض٣ٖ- 1- 

 .ٓغججبد اُ٘ؾٞح: ٓضَ ا٧ك٤ٕٞ ٝٓؾزوبرٚ- 2- 

 .أُِٜٞعبد: ٓضَ ا٤ُٔغٌب٤ُٖ ٝكطش ا٧ٓب٤ٗذ ٝاُج٬رٕٝ ٝاُو٘ت اُٜ٘ذ١- 3- 

 .أُ٘ٞٓبد: ٝرزٔضَ ك٢ اٌُِٞساٍ ٝاُجبس٣جٞساد ٝاُغِلٞٗبٍ ٝثش٤ٓٞٓذ اُجٞربع٤ّٞ- 4- 

 

 هش٣وخ ا٩ٗزبط صب٤ٗب : ثؾغت

 .ٓخذساد ر٘زظ ٖٓ ٗجبربد هج٤ؼ٤خ ٓجبؽشح: ٓضَ اُؾؾ٤ؼ ٝاُوبد ٝا٧ك٤ٕٞ ٝٗجبد اُو٘ت- 1- 

ٓخذساد ٓق٘ؼخ ٝرغزخشط ٖٓ أُخذس اُطج٤ؼ٢ ثؼذ إٔ رزؼشك ُؼ٤ِٔبد ٤ٔ٤ًب٣ٝخرؾُٜٞب إ٠ُ - 2- 

 . فٞسح أخشٟ: ٓضَ أُٞسك٤ٖ ٝا٤ُٜش٣ٖٝ ٝاًٌُٞب٤٣ٖ

٘بفش ٤ًٔب٣ٝخ ٝٓشًجبد أخشٟ ُٜٝب اُزؤص٤ش ٗلغٚ: ٓضَ ثو٤خ ٓخذساد ٓشًجخ ٝرق٘غ ٖٓ ػ- 3- 

 .أُٞاد أُخذسح أُغٌ٘خ ٝأُ٘ٞٓخ ٝأُِٜٞعخ

 

 صبُضب : ثؾغت ا٫ػزٔبد )ا٩دٓبٕ( اُ٘لغ٢ ٝاُؼن١ٞ

أُٞاد اُز٢ رغجت اػزٔبدا  ٗلغ٤ب  ٝػن٣ٞب: ٓضَ ا٧ك٤ٕٞ ٝٓؾزوبرٚ ًبُٔٞسك٤ٖ ٝاًٌُٞب٤٣ٖ 1- 

 .ٝا٤ُٜش٣ٖٝ

 .أُٞاد اُز٢ رغجت اػزٔبدا ٗلغ٤ب كوو: ٓضَ اُؾؾ٤ؼ ٝاُوبد ٝػوبه٤ش اُِٜٞعخ2- 



 ساثؼب : ثؾغت إُِٞ

 .أُخذساد اُج٤نبء: ٓضَ اًٌُٞب٤٣ٖ ٝا٤ُٜش٣ٖٝ- 1- 

 .أُخذساد اُغٞداء: ٓضَ ا٧ك٤ٕٞ ٝٓؾزوبرٚ ٝاُؾؾ٤ؼ- 2- 

  خبٓغب : رق٤٘ق ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ

ٓضَ اٌُبك٤٤ٖ ٝا٤ٌُ٘ٞر٤ٖ ٝاًٌُٞب٤٣ٖ، ٝا٧ٓل٤زب٤ٓ٘بد ٓضَ  ٓغٔٞػخ اُؼوبه٤ش أُ٘جٜخ:- 1- 

 . اُج٘ضدس٣ٖ ٝسًغ٢ ٝٓئضذس٣ٖ

ٓغٔٞػخ اُؼوبه٤ش أُٜذئخ: ٝرؾَٔ أُخذساد ٓضَ أُٞسك٤ٖ ٝا٤ُٜش٣ٝ٘ٞا٧ك٤ٕٞ، ٝٓغٔٞػخ - 2- 

 .اُجبسث٤ز٤ٞساد ٝثؼل أُشًجبد اُق٘بػ٤خ ٓضَ ا٤ُٔضبٝٗٞرنْ ٛزٙ أُغٔٞػخ ًزُي اٌُؾٍٞ

ٞػخ اُؼوبه٤ش أُض٤شح ٨ُخب٤٣َ )أُـ٤جبد( ٣ٝؤر٢ ػ٠ِ سأعٜب اُو٘ت اُٜ٘ذ١ اُز١ ٓغٔ- 3- 

 .٣غزخشط ٓ٘ٚ اُؾؾ٤ؼ، ٝأُبس٣ـٞاٗب

 عبدعب : ثؾغت اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢

ٝٛ٘بًزق٤٘ق آخش رزجؼٚ ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ُِؼوبس٤ُٝظ ػ٠ِ 

 :غٔٞػبد ٢ٛرؤص٤شٙ، ٣ٝنْ ٛزا اُزق٤٘ق صٔب٢ٗ ٓ

  ا٧ك٤ٞٗبد-1- 

  اُؾؾ٤ؼ-2- 

  اًٌُٞب-3- 

  أُض٤شاد ٨ُخب4َ٤٣- - 

 ا٧ٓل٤زب٤ٓ٘بد-5- 

  اُجبث٤ٞساد-6- 

  اُوبد-7- 

 اُل٤ٗ٫َٞ-8- 

 : اٌُؾ٤ُٞبد ا٫ٝ  

ؼشكزٚ اٌُض٤ش ٖٓ رؼزجش اٌُؾ٤ُٞبد ٖٓ أهذّ أُٞاد أُخذسح ٝأٝعؼٜب اٗزؾبسا  ك٢ اُؼبُْ، ؽ٤ض

م.ّ ؽذ٣ضب  ػٖ  3500 اُؾنبساد اُوذ٣ٔخ، كوذ ٝعذ ك٢ ثؼل ثشد٣بد أُقش٤٣ٖ اُوذٓبء ػبّ

اُخٔش ٝا٩صْ اُز١ ٣ِؾن ؽبسثٜب، ًٔب رؼشف ػ٤ِٚ ا٤ُٞٗب٤ٗٞٗبُوذٓبء ًٝبٗٞا ٣ؾشثٞٗٚ ثٌضشٙ، ٝٛٞ 

 . زلب٫رٜب اُذ٤٘٣خعضء ٖٓ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ُِؼذ٣ذ ٖٓ أُغزٔؼبد، ًٔبرغخذٓٚ ثؼل اُذ٣بٗبد ك٢ اؽ

دهبئن، ٣ٝزٞهق  17 - 5أٓب رؤص٤شٙ اُلغ٤ُٞٞع٢ ك٤جذأ ثؼذٝفُٞٚ إ٠ُ اُذّ ك٢ كزشح رزشاٝػ ث٤ٖ 

ٛزا اُزؤص٤ش ػ٠ِ ٗغجخرش٤ًض ٓبدح )اٌُؾٍٞ ا٣٩ض٢ِ٤(، كبُج٤شح ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٢ٛٝ ٖٓ أًضش 

خٔٞس ثؤٗٞاػٜب ، أٓب اُ 17 - 1اٌُؾ٤ُٞبربٗزؾبسا  رٌٕٞ ٗغجخ رش٤ًض اٌُؾٍٞ ا٣٩ض٢ِ٤ 

ٝثزُي رٌٕٞ خطٞسرٜب  1 - 1ا٣ُٞغ٢ٌ" ٝ"اُشّ" ٝ"اُغٖ" كئٕ ٗغجخ ا٩صبٕٗٞ ٢ٛ  "ٝثخبفخ

 . أؽذ

% ؽ٤ض٤جذأ ٣ٝ7375ؼَٔ اٌُؾٍٞ ػ٠ِ رضج٤و ٝظ٤لخ هؾشح أُخ إرا ٝفَ رش٤ًضٙ ك٢ اُذّ إ٠ُ 

 . إؽغبط اُؾبسة ثزؤص٤ش اُخٔش ٝٗؾٞرٜب أُض٣لخ

ئٕ ٓشاًض اُؾشًخ ك٢ أُخ رزؤصش، ٣ٝجذأ ٓؼٜب رشٗؼ اُؾبسة كززؤصش ك% 731ٝإرا صادد اُ٘غجخ ػٖ 

 . ٝرِؼضٔٚ ٫ٝ ٣غزط٤ؼبُغ٤طشح ػ٠ِ ٗلغٚ

% كزغ٤طش ػ٠ِ أُخٔٞس اٗلؼب٫رٔزنبسثخ ًؤٕ ٣نؾي ٣ٝج٢ٌ ك٢ 731ٝإرا ثِـذ ٗغجخ اُزش٤ًض 

% ك٬ ٣غزط٤غ أُذٖٓ أ٤ٗشٟ أٝ ٣غٔغ أٝ ٣ؾظ ٝرزٞهق 730اُٞهذ ٗلغٚ، ٝإرا ٝفِذ اُ٘غجخ 



ك٤ذخَ أُذٖٓ ك٢  – %0.5 732ض ا٩ؽغبط ُذ٣ٚ رٔبٓب، ٝؽ٤٘ٔب رقَ اُ٘غجخ ث٤ٖ ٓشاً

 . ؿ٤جٞثخ

% ؽ٤ش رقبة 730 – ٣ٝ730ٔٞد ؽبسة اُخٔش إرا ٝفِذ ٗغجخ رش٤ًض اٌُؾٍٞ ك٤بُذّ ث٤ٖ 

 . ٓشاًض اُز٘لظ ٝؽشًخ اُوِت ثبُؾَِ

وذسح اُؾخـ ػ٠ِ ا٩ؽزٔبٍ )ا٩هبهخ( ٝػ٠ِ عشػخ ر٘بٍٝ اٌُؾٍٞ ٝػ٠ِ ؽبُخ ٣ٝزٞهق رُي ػِى

 . أُؼذح ٝهزبُز٘بٍٝ إرا ًبٗذ ٤ِٓئخ ثبُطؼبّ أٝ كبسؿخ

ٝاٌُؾ٤ُٞبد ػٔٞٓب  رغؼَ أُزؼبه٤ؤًضش ػذٝا٤ٗخ خبفخ ػ٠ِ اُ٘غبء ٝا٧هلبٍ، ًٔب رلوذٙ اُوذسح 

ٝثؼذ كزشح ٖٓ اُزؼبه٢ رذخِٚ ك٢ ؽبُخ ٖٓ  ػ٠ِ اُزٞاصٕ ٝاُ٘طوبُغ٤ِْ، ًٔب أٗٚ ٫ ٣غزٔزغ ع٘غ٤ب  

اُِٜٞعخأُقؾٞثخ ثبُؾؼٞس ثب٩ًزئبة، ٝسثٔب ٣ؤد١ ثٚ اُؾبٍ إ٠ُ إٔ ٣شرٌت عشائْ ع٘غ٤خ دٕٝ 

أ٤ٗؾؼش، ٝرضداد خطٞسرٜب إرا أػط٤ذ ٓقؾٞثخ ثٔٞاد ٓخذسح ًب٤ُٜش٣ٖٝ أٝ ٓغ ٓنبداد اٌُآثخأٝ 

 . ٓغ أُٜذئبد

 : صب٤ٗب ا٧ك٤ٕٞ

ٓشًت ٤ٔ٤ًبئ٢  05ضش أُٜجطبربُطج٤ؼ٤خ ؽٜشح ؽ٤ش ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ أًضش ٖٓ ٣ؼزجش ا٧ك٤ٕٞ ٖٓ أً

٣ٝغزخشط ا٧ك٤ٕٞ ٖٓ اُؼقبسح اُِج٤٘خ ُ٘جبد اُخؾخبػ اُز١ ٣ضسع . أٜٛٔب أُٞسك٤ٖ ٝاٌُٞدا٤٣ٖ

ٝعو ٓضاسع اُؤؾٞاُؾؼ٤ش، ٝهذ ٣٘ٔٞ رِوبئ٤ب  ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ اُذٍٝ اُٞاهؼخ ك٢ ؽٔبٍ اُجؾش 

 . ا٧ث٤نبُٔزٞعو

 : ش ا٧ك٤ٕٞ ٖٓ أخطش أٗٞاع أُخذساد ؽ٤ش رؤد١ ٤ًٔخ ه٤ِِخ ٓ٘ٚ إُىب٧ػشاك اُزب٤ُخ٣ٝؼزج

  اُشؿجخ ك٢ اُّ٘ٞ ٝاُ٘ؼبط- 

 . اسرخبء اُغلٕٞ ٝٗوـ ؽشًزٜب- 

  افلشاس اُٞعٚ -ؽٌخ ثبُغغذ- 

  اصد٣بد اُؼشم- 

  اؽزوبٕ اُؼ٤٘٤ٖ ٝاُؾذهخ- 

  اُؾؼٞس ثبُـض٤بٕ- 

  بءامطشاة اُؼبدح اُؾٜش٣خ ػ٘ذ اُ٘غ- 

  اٗخلبك ٤ًٔبربُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ- 

 . ا٩فبثخ ثبُضٛش١ ٗز٤غخ اعزخذاّ إثش ِٓٞصخ- 

ٝػ٘ذ رؾش٣ؼ عضضٔذ٢٘ٓ ا٧ك٤ٕٞ ٝعذد آصبس رذٍ ػ٠ِ رؤص٤شٙ ػ٠ِ اُغٜبص اُؼقج٢ ٓزٔضِخ ك٢ 

 . اؽزوبٕ أُخٞهِخ ٗؾبهٚ ٝرؼشمٚ ُِ٘ضف

ٔؼذٍ اُ٘جل اُوِج٢، ٝر٤ِق ثؼل خ٣٬ب ٖٝٓ آصبسٙ اُغِج٤خ ا٧خشٟ إثطبء ؽشًخ اُز٘لظ، ٝرو٤ِِ

 . اٌُجذ، ٝرو٤َِ ؽشًخ أُؼذح ٓٔب ٣زغجت ك٤ب٩فبثخ ثب٩ٓغبى أُضٖٓ

أٓب ػٖ ا٥صبس اُ٘لغ٤خ كل٢ اُجذا٣خ ٣ؾؼش أُزؼبه٤جبُغؼبدح ا٤ُٔٛٞخ ٝاُزخلق ٖٓ ا٧ػجبء ٝاُخِٞ 

ا٧ك٤ٕٞ ٝا٫ٗؾشاكبد اُز٢٘ٛ، ٤ٜ٣ٝؤ ُِٔذٖٓ إٔ ُذ٣ٚ هذسحأًجش ػ٠ِ اُؼَٔ. ٣ٝشثو ا٧هجبء ث٤ٖ 

 . اُغ٤ًِٞخ ًبُغشهخ ٝاُؾزٝراُغ٘غ٢ ٝاُذػبسح

ًٔب ٣ؾؼش أُذٖٓ ثؼذ ا٫ٗوطبع ػٖ أُخذس )ا٫ٗغؾبة( ثبُوِوٞا٫ًزئبة ثؼذ ػؾش عبػبد روش٣جب ، 

ٝاُخٞف ٖٓ ا٧ُْ اُز١ ع٤ق٤جٚ ك٢ ؽبُخ ا٫ٗغؾبة،ٝثبُلؼَ ٣جذأ ؽؼٞسٙ ثبُجشد ٝاُوؾؼش٣شح 

ٝا٧سم ٝا٩كشاصاربُذٓؼ٤خ ٝا٧ٗل٤خ، ٣ٌٖٝٔ إٔ رغزٔش ٛزٙ ا٧ػشاك ص٬صخ ٝا٩عٜبٍ ٝاُؼشم اُـض٣ش 

 . أ٣بّ ًٔب ٣ٌٜٔ٘ب إٔ رؾذصبُٞكبح

 صبُضب ا٤ُٜش٣ٖٝ

ٝٛٞ أؽذ ٓؾزوبد أُٞسك٤ٖ ٝأًضش أٗٞاػبُٔخذساد اُ٘قق رخ٤ِو٤خ خطٞسح. ٝأُبدح ا٧عبع٤خ ك٢ 



ئ٤خ ٝإمبكخ ثؼل أُٞاد إ٤ُٚ ٓضَ ا٤ُٜش٣ٖٝ ٢ٛ أُٞسك٤ٖ، ؽ٤ش رغشىؼ٤ِٜب ثؼل اُؼ٤ِٔبد ا٤ٔ٤ٌُب

ا٤٘٤ٌُٖ ٝاٌُبك٤٤ٖ ٝك٤جؼل اُجِذإ ٣نبف إ٤ُٚ ٓغؾٞم ػظبّ عٔبعْ ا٧ٓٞاد ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ 

ا٤ُٜش٣ٖٝ أُغزؼِٔل٢ ٓقش ٝاُز١ ٣طِن ػ٤ِٚ اعْ "أثٞ اُغٔبعْ"، ٣ٝزؼبه٠ أُذٕٓ٘ٞ ا٤ُٜش٣ٖٝ 

 . ثطشم ٓزؼذدحٜٓ٘ب اُؾوٖ ك٢ اُٞس٣ذ أٝ رؾذ اُغِذ ٝاُؾْ

 : ؼب أُ٘ٞٓبدساث

رؾزوبُٔ٘ٞٓبد أٝ اُجبسثز٤ٞساد ٖٓ ؽٔل اُجبسثز٤ٞس٣ي ٝرغزخذّ ًٔغٌ٘بد، ٌُٖٝ أع٤ئبعزخذآٜب، 

ٝثبُ٘غجخ ُزؤص٤شٛب ك٤زٞهق ػ٠ِ ٗٞع أُّ٘ٞ، كٜ٘بى ّٓ٘ٞ هق٤ش أُلؼٍٞ ٓض٬ُج٘زٞصبٍ ٝآخش ٓزٞعو 

زٙ أُ٘ٞٓبد ك٢ اُـبُت ٝرؤخز ٛ. أُلؼٍٞ ٓضَ ا٤ٓ٧زبٍ ٝصبُش ه٣َٞ أُلؼٍٞ ٓضَ اُل٤٘ٞثبسث٤زبٍ

 . ػ٠ِ ؽٌَ أهشاؿ أٝ ًجغ٫ٞد ٝك٢ أؽ٤بٕ ه٤ِِخ رؤخز ػِى٤ٜئخ أٓج٫ٞد

ٖٝٓ ا٥صبس اُغِج٤خ ٩دٓبٜٗب ػ٠ِ أُذٟ اُط٣َٞ رو٤َِ اُؾشًبربُٔؼذ٣خ ٝأُؼ٣ٞخ ٝر٘بهـ 

 . إكشاصارٜٔب، ٢ٛٝ ك٢ ٛزٙ رؾجٚ آصبس ا٧ك٤ٕٞ

ٖٓ اُغشػخ كئٗبُٔذٖٓ  خ، ٝك٢ ؽبُخ ا٩ه٬ٍٝػِىبُغبٗت اُ٘لغ٢ رظٜش ػ٠ِ أُذٖٓ ٤ٍٓٞ ػذٝا٤ٗ

٣قبة ثبُخٞف ٝسػؾخ ك٢ ا٧هشاف، ٝاسرلبع دسعخ اُؾشاسح ٝعشػخ اُ٘جل ٝاُـض٤بٗٞاُو٢ء 

 . أُزٌشس، صْ رؤر٢ ٓشؽِخ أُــ اُؾذ٣ذ ٝا٫سرؼبؽبد اُؾج٤ٜخ ثبسرؼبؽبد اُقشع

 : خبٓغب اًٌُٞب٤٣ٖ

% ٖٓ ٝصٗٚ،  135 - 735ا٧ك٤ٕٞ ك٤ٚ ٓب ث٤ٖ ٣ٝغزخشط ٖٓ ا٧ك٤ٕٞ اُخبّ، ؽ٤ش رزشاٝػ ٗغجخ

ًٔب ٣ٞعذ ك٢ ٗجبد اًٌُٞب اُز١ ٣٘ٔٞ ك٤ؤ٤ٓشًب اُغ٘ٞث٤خ، ٝخبفخ ك٢ عجبٍ ا٩ٗذ٣ض ٝث٤شٝ ًُٝٞٞٓج٤ب 

ٝاُٜ٘ذ ٝإٗذ٤ٗٝغ٤ب. ٝرؾزبعضساػزٚ إ٠ُ دسعبد ٓشرلؼخ اُؾشاسح ٝاُشهٞثخ. ٝاًٌُٞب ٗجبد ٓؼٔش 

 . ذ عذ ٓشاد ك٢ اُؼبّ اُٞاؽذ٣ٌٖٔ ُؾغشرٚ اُجوبءُٔذح ػؾش٣ٖ ػبٓب ، ٝرؾق

٣غزخشط ٖٓ ٛزا اُ٘جبد ٓبدحؽذ٣ذح اُغ٤ٔخ ٛؾخ أُِٔظ ث٤نبء إُِٞ إرا ًبٗذ ٗو٤خ، أهِن ػ٤ِٜب 

اعْ اًٌُٞب٤٣ٖ،ٝرزشًض خطٞسرٜب ك٢ اُزؤص٤ش ػ٠ِ خ٣٬ب اُغٜبص اُؼقت أُشًض١، ؽ٤ش رؤخز ثبُؾْ 

ػ ثٜب هج٤ب  رؤد١ إ٠ُ أٝاُؾوٖ أٝ ثبُٔنؾ، ٝك٢ ؽبُخ ر٘بٍٝ عشػخ صائذح ػٖ أُغٔٞ

 . اُٞكبحٓجبؽشح

٣ٝ٘ضع أُزؼبهٕٞ ًٌُِٞب٤٣ٖ ك٢ أ٤ٓشًب اُغ٘ٞث٤خ اُؼقت أُشًض١ ُِ٘جبر٣ٞٔنـٕٞ أٝساهٚ، ٣ٝضداد 

 . اعزخذآٚ ث٤ٖ اُطجوبد اُؼبِٓخ، ٧ٗٚ ٣ؼط٤ْٜ إؽغبعب ثبُوٞح٣ٝض٣َ اُؾؼٞس ثبُزؼت ٝاُغٞع

بدح ٝاُ٘ؾبه أُزذكن، ٌُٖٝ ٛزٙ اُؾبُخ ٫ ك٢ ثذا٣خ اُزؼبه٢ ٣ؾؼش أُذٖٓ ث٘ٞع ٖٓ اُ٘ؾٞحٝاُغؼ

رذّٝ ه٬٣ٞ  إر عشػبٕ ٓب ٣ؼوجٜباٌُغَ ٝاُٜجٞه ٝا٬ُٓجب٫ح ٝاُنؼق اُؼبّ، ك٤ؾبٍٝ إٔ ٣ؼٞمٜب 

ثغشػخ أخشٟ ٖٓ أُخذس،ك٤ذخَ ك٢ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ. ٝك٢ ٛزٙ أُشؽِخ رظٜش ػ٤ِٚ امطشاثبد 

ػٜب اُغٔؼ٤خ ٝاُجقش٣خ ٝأُِغ٤خ. ثٌَ أٗٞا Hallucinations ع٤ًِٞخ ٖٓ أٜٛٔبا٧خب٤٣َ

ك٤ؾؼش أُذٖٓ ثؤٌَٗ ٓب ٣ؾ٤و ثٚ ٣زؾشى، ٝثؤٕ ؽؾشاد فـ٤شح رضؽق ػ٠ِ عِذٙ ٝرخزشهٚ، ك٤ؾٌٚ 

 . ؽٌب  ؽذ٣ذا ثَ ٣قَ ثٚ ا٧ٓش إ٠ُ اعزخذاّ ا٩ثش أٝ اُذثبث٤ظ ٩خشاط ٛزٙ اُؾؾشاد ٖٓ رؾذ عِذٙ

ذ رؾشًبرٚ ٝرؼذ ػ٤ِٜخطٞارٚ، ٖٝٓ ٣ٝذخَ أُذٖٓ ك٢ ؽؼٞس ثؤٗٚ ٓشاهت ٝثؤٕ عٜبد خبسع٤خ رشف

 . صْ ٣ذخَ ك٢ أُشؽِخ اُضبُضخ

ٖٝٓ عٔبد ٛزٙ أُشؽِخ اُز٢ رؾذس ثؼذعجغ ع٘ٞاد ٖٓ رؼبه٢ اًٌُٞب٤٣ٖ اٗؾطبه ربّ ُغ٤ٔغ 

 . ٝظبئق اُغغْ ٝرلٌي ُؾخق٤زٚ

ع ٫ رق٤ت أُذٖٓ ك٢ ؽبُخا٩ه٬ -ٝثؼٌظ ا٧ك٤ٕٞ-ٌُٖ٘ٔ أُْٜ ا٩ؽبسح إ٠ُ إٔ ٛزا أُخذس ثبُزاد 

 . ػ٘ٚ أ١ اٗزٌبعبد عغذ٣خ، ثَ ٣ؼٞد أُذٖٓ إ٠ُ ؽبُزٚ اُطج٤ؼ٤خ ثؼذ كزشح ٖٓ رشًب٩دٓبٕ

 

  عبدعب  اُوبد

اُوبد ٖٓ أُ٘ؾطبد اُطج٤ؼ٤خ، ثؼذ إٔ ٣ٔنـٜبُٔزؼبه٢ ٣ؾؼش ك٢ اُجذا٣خ ث٘ٞع ٖٓ اُ٘ؾبه صْ ثؼذ 



اُوشٕ ا٧كش٣و٢، كزشح ٖٓ أُنؾ رق٤جٚ ؽبُٚ ٓ٘بُلزٞس ٝاٌُغَ. ٣ضسع اُوبد ك٢ ا٤ُٖٔ ٝٓ٘طوخ 

 . ، ٝرٔزـ ػٖ هش٣ن ٓنؾ أٝسام اُ٘جبد Cathine ٝأُبدح اُلؼبُخ ك٤ٚ ٤ٛبٌُبص٤ٖ

ٝثٔغشد ٓنؾ اُوبد ٣ؾؼشأُزؼبه٢ ثبُشمب ٝاُغؼبدح ٣ٝ٘غ٠ اُخجشاد أُؤُٔخ ٝٓؾبًِٚ، ؽز٠ أٗٚ 

٣٘غ٠ اُؾؼٞسثبُغٞع. صْ ثؼذ ػذح عبػبد ٖٓ اُزؼبه٢ ٣٘زبثٚ ؽؼٞس ثبُخٍٔٞ ٝاٌُغَ اُز٢٘ٛ 

اُجذ٢ٗ،ٝامطشاثبد ٛن٤ٔخ ٝإٓغبى،ٝاُزٜبثبد ك٢ أُؼذح ٝاسرلبع ك٢ مـو اُذّ، ثب٩مبكخ ٝ

إُىب٫مطشاثبد اُ٘لغ٤خ أُزٔضِخ ك٢ ا٧سم ٝا٩ؽغبط ثبُنؼق اُؼبّ ٝاُخٍٔٞ اُز٤٘ٛٞاُزوِت 

 أُضاع٢ ٝا٫ًزئبة

 اُطش٣وخ اُؼ٤ِٔخ ُلؾـ أُخذساد ك٢ اُجٍٞ ثئعزخذاّ اٌُبسد

 

  :أ٫ٝ ا٩ؽز٤بهبد ُو٤بط أُخذساد ٝأُ٘ؾطبد ثبُجٍٞ

 

٣ٞمغ اُجٍٞ ك٢ ػِجٜ٘ظ٤لخ ٝعبكخ . ٣غت اُزؤًذ ٖٓ إٔ أُش٣ل أؽنش اُؼ٤٘خ دٕٝ إٔ ٣ن٤ق - 

ُٜب أُبءأٝ اُقبثٕٞ اُغبئَ ُْٝ ٣وْ ثئعزجذاٍ اُؼ٤٘خ ثؼ٤٘خ أخشٟ أؽنشٛب ٓؼٚ ُزا٣لنَ إٔ ٣ؤر٢ 

 .٫ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓقبدس ٓبءأٝ ٓٞاد ٣ٌٖٔ إمبكزٜب أُش٣ل ٣ٝؾنش اُؼ٤٘خ ك٢ ؿشكخ ٓؼضُٝخ

عبػخ هجَ اُزؾ٤َِ ك٢ اُض٬عخ ٣ٌٖٝٔ رغ٤ٔذٛب ك٢ ؽبٍ إٔ اُزؾ٤َِ  ٣28ٌٖٔ ؽلع اُؼ٤٘خ ُٔذح 

 .عبػخ 28ع٤ٌٕٞ ثؼذ كزشح ص٤٘ٓخ أًضش ٖٓ 

  :صب٤ٗب / ٝفق اٌُشد

ق أٝ ػٔٞد ٛٞ ػجبسح عضئ٤٤٘بُغضء اُؼ١ِٞ ثٚ خٔغخ فلٞف ٩خزجبس أُ٘ؾطبد ثبُجٍٞ ًَ ف

ُٔبدحٓؼ٤٘خ ٣ٝ٘ز٢ٜ ًَ ػٔٞد ثؤعضاء عبئجخ دٝسٛب رزؾشة ػ٤٘خ اُجٍٞ ٝرغؼِٜب رٜبعشك٢ 

اُلِزشاُخبؿ ثزُي ٝأُق٘ٞػخ ٓ٘ٚ ٝأٓب اُغضء اُغل٢ِ كٜٞ ػجبسح ػٖ رغ٣ٞلجٚ ٣زْ ٝمغ ػ٤٘خ 

  .اُجٍٞ

  :أُ٘ؾطبد اُز٢ ٣زْ إخزجبسٛب ك٢ اُجٍٞ ٢ٛ

  . COCٝسٓضCocaineٙ اُـ- 1- 

  . AMPٝسٓضAmphetamineٙ اُـ- 2- 

  . METٝسٓضMethadoneٙ اُـ- 3- 

  . THCٝسٓضٙ Marijuana اُـ- 4- 

  . BARٝسٓضٙ Barbiturates اُـ- 5- 

  :صبُضب / هش٣وخ اُزؾ٤َِ

٢ِٓ ك٢ اُغضء أُغٞف ػ٠ِ ؽٌَ ؿطبء  1 -1ثغ٤طخ عذا رزْ ثٞمؼغضء ثغ٤و ٖٓ اُجٍٞ ثٔوذاس 

ب٧علَ صْ ٝمغ اُغضء اُؼ١ِٞ اُز١ ثٚ اُؾشائو أٝ ا٧ػٔذح اُز٢ روّٞ ثزؾخ٤قخٔغخ أٗٞاع ٖٓ ك٤

 .ده٤وخ ؽز٠ رزْ ػ٤ِٔخاُزؾشة ثبُطش٣وخ اُغ٤ِٔخ 15-17أُ٘ؾطبد صْ ٗوّٞ ثب٩ٗزظبس ٖٓ 

  :ساثؼب  / هش٣وخ هشاءح اُ٘ز٤غخ

  ..ُوشاءح اُ٘ز٤غخ ٫صّ ٣زٞكش مٞء ٓ٘بعت

  .اٌُ٘زشٍٝ( اُ٘ز٤غخ ٓٞعجخك٢ ؽبٍ ظٜٞس خو ٝاؽذ ) 

 .ك٢ ؽبٍ ظٜٞس خطبٕ ٝاؽذ ً٘زشٍٝ ٝٝاُؾذ ُ٪خزجبس كبُ٘ز٤غخ عِج٤خ

  اُخو اُضب٢ٗ ؽز٠ ٝإٕ ًبٕ خل٤ق عذا ٗؼزجش اُ٘ز٤غخ عِج٤خ

٫صّ اُزش٤ًض ك٢ ٛزا ا٩خزجبسػ٘ذ هشاءح اُ٘ز٤غخ ٧ٕ اُ٘ز٤غخ ك٤ٜب ثبُؼٌظ خطبٕ ٣ؼ٤٘غبُجٞ خو ٝاؽذ 

  ..٣ؼ٤٘ٔٞعت

 



  :ٌُزبثخ اُ٘ز٤غخخبٓغب  / 

  Positiveأٝ Negative ٌٗزت اُخٔظ أُٞاد أُخذسح ٌٝٗزت اُ٘ز٤غخ إٓب

 Liver Function Testsٝظبئق اٌُجذ 

 ٣زْ روغ٤ْ ٝظبئق اٌُجذ إ٠ُ ص٬س ٝظبئق سئ٤غ٤خ

 . ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ هذسح اٌُجذ اُزق٤٘ؼ٤خ ٓضَ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٝا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ- 1

 ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ ع٬ٓخ خ٣٬ب اٌُجذ ، ٝرغ٠ٔ ثبٗض٣ٔبد اٌُجذ ٢ٛٝ ا٫ٗض٣ٔبد - 2

أُٞعٞدح داخَ خ٣٬ب اٌُجذ ٓضَ اعجشربد ا٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤شاص ، ٝ اٗض٣ْ ا٤ٗ٫ٖ ا٤ٓ٘ٞرشاٗغل٤شاص ،  -3

 . ٝ اٗض٣ْ عبٓب . ط د ، ٝ اٗض٣ْ ٗبصػخ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ٖٓ ٫ًزبد

 . خشاع٤خ ٌُِجذ ، ٓضَ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ، ٝاُج٤ِ٤شٝث٤ٖٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ اُوذسح ا٫عز - 3

  :أ٥ٝ: ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ اُوذسح اُزق٤٘ؼ٤خ ٌُِجذ

  :أ( اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ اُج٬صٓب)

٣زؾٌْ رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ك٢ رؾذ٣ذ اُنـو ا٫عٔٞص١ ُِج٬صٓب ، ٣ٝزؤصش ٛزا اُزش٤ًض ثبُؾبُخ اُـزائ٤خ 

 . ؽذٝس ثؼل ا٫ٓشاك ٓضَ اُخَِ ك٢ اُزٔض٤َ اُـزائ٢ٝٝظ٤لخ اٌُجذ ، ٝ ٝظ٤لخ ا٠ٌُِ ٝ

٢ٌُِ ٣ٌٖٔ إٔ رؾذد ٗٞع أُشك  . إٕ اُزـ٤شاد ك٢ أعضاء اُجشٝر٤ٖ اُ

٣ٝؾَٔ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢ اُج٬صٓب ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ٝ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ٝ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ٝ ٌُٖ ٣لزوش اُغ٤شّ 

 . إ٠ُ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ؽ٤ش ٣ذخَ ك٢ ػ٤ِٔخ رغِو اُذّ

 (عْ / ُزش87 - ٤ِِٓ07زش دّ )  177عْ ٌَُ  8 - 0ُجشٝر٤ٖ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ ٓغزٟٞ ا

 . ٣خزِق رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ثبخز٬ف رش٤ًض ٌٓٞٗبرٚ أُ٘بظشح

  :ة( ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ)

٢ٌُِ ٣ٝزْ رق٤٘ؼٚ ك٢ اٌُجذ  . ٣ؼزجش ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ إٌُٔٞ اُشئ٤ظ ُِجشٝر٤ٖ اُ

عْ /  55 – ٤ِِٓ05زش دّ )  177عْ /  535 - 035ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 ( ُزش

  :اعجبة اسرلبع ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ

 ٣شرلغ ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ اُؾب٫د اُزب٤ُخ

ؽب٫د اُزغلبف ، ٝرُي ُلوذ ٤ًٔخ ٖٓ اُغٞائَ ٓضَ ٓب ٣ؾذس ك٢ اُو٢ء أُغزٔش ٝا٫عٜبٍ  -

 . اُؾذ٣ذ

 . اُقذٓخ اُؼقج٤خ -

 . رش٤ًض اُذّ -

 . ؽوٖ ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ػٖ هش٣ن اُٞس٣ذ -

  :اعجبة ٗوقبٕ رش٤ًض ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ك٢ اُذّ

 . عٞء اُزـز٣خ -

 . آشاك عٞء ا٫ٓزقبؿ -

 . اُزٜبثبد ا٠ٌُِ اُؾبدح ٝأُضٓ٘خ -

 . ًغَ اٌُجذ اُؾبد ٝ أُضٖٓ -

 . اُؾشٝم -

 . اؽزؾبء ػنِخ اُوِت -



  :عـ( اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ)

٣ؼزجش اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ صب٢ٗ ٌٓٞٗبد اُجشٝر٤ٖ ، ٣ٝؾَٔ ا٫عضاء اُزب٤ُخ : ا٫ُلب ٝ اُج٤زب ، ٣ٝزْ رق٤٘ؼٜٔب 

ثٞاعطخ اٌُجذ ، ٝاخ٤شآ اُغبٓب ٣ٝزْ رق٤٘ؼٚ ثٞاعطخ خ٣٬باُج٬صٓب أُٞعٞدح ك٢ ا٫ٗغغخ 

ٕ اُغضء ا٧ًجش ا٤ُِٔلب٣ٝخ ٣ٝؼزجش ٛز اُ٘ٞع أُغؤٍٝ ا٫ٍٝ ػٖ اسرلبػبُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ٧ٗٚ ٣ٌ ّٞ

 . ٖٓ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ

(  00 – ٤ِِٓ17زش دّ )  177عْ /  030 - 1إٕ ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . عْ / ُزش

  :اعجبة ص٣بدح رش٤ًض اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ

  :٣ضداد رش٤ًض اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢

 آشاك اٌُجذ ٝاُزٜبة اٌُِذ اُٞثبئ٢ -

 آشاك اُغٜبص ا٤ُِٔلب١ٝ -

 آشاك اُغٜبص أُ٘بػ٢ ٝا٫ٓشاك أُؼذ٣خ -

 اُؾبدح ٝأُضٓ٘خ

 . ؽب٫د ا٩فبثخ ثبُجِٜبسع٤ب ٝا٬ُٔس٣بٝا٤ُِؾٔب٤ٗب -

  :اعجبة هِخ رش٤ًض اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ

 ٣وَ ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢

 آشاك عٞء اُزـز٣خ -

 اكزوبس اُغبٓب عِٞث٤ُٞ٤ٖ اُٞساص٤خ -

 ٗوقبٕ اُغبٓب عِٞث٤ُٞ٤ٖ أٌُزغجخ -

 آشاك عشهبٕ اُذّ ا٤ُِٔلب٣ٝخ -

  :د( اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ)

٣زٌٕٞ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اٌُجذ ٣ٝؼزجش ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ ا٬ُصٓخ ُؼ٤ِٔخ رغِو اُذّ ؽ٤ش ٣زؾٍٞ إ٠ُ 

٣ٝزْ ه٤بعٚ كوو ك٢ اُج٬صٓب ؽ٤ش ٫ ٣ؾذس رغِو ػٌظ ٓب  اُل٤جش٣ٖ ٝٛٞ ؽجٌخ اُغِطخ ا٫خ٤شح

 . ذس ك٢ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اُغ٤شّ اُز١ ٫ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُل٤جش٣٘ٞع٣ٖ٤ؾ

 ( 6 – 2 )٤ِِٓزش دّ 177عْ /  730 - 731ٓغزٟٞ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُج٬صٓب ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . عْ / ُزش

  :اعجبة ص٣بدح ٗغجخ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ

  :رشرلغ ٗغجخ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢

 آشاك ٝ اُزٜبثبد ا٠ٌُِ -

 ُٔؼذ٣خا٫ٓشاك ا -

 ا٫ُزٜبثبد اُؾبدح -

  :اعجبة ٗوقبٕ ٗغجخ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُذّ

  :٣وَ ٓغزٟٞ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ ك٢ اُذّ ك٢

ؽب٫د اُزغِو أُ٘زؾش داخَ ا٫ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٓضَ ؽب٫د ٓٞد اُغ٤ٖ٘ داخ٬ُشؽْ ُلزشح أهٍٞ ٖٓ  -

 .ؽٜش

 ا٫ُزٜبة اُغؾبئ٢ -

 ًغَ اٌُجذ اُؾبد ٝأُضٖٓ -



 ٗوـ اُل٤جش٣٘ٞع٤ٖ اُٞساص٢ -

 ٓشك اُز٤لٞئ٤ذ -

٢ٌُِ ٓغ اخز٬ف ٓغزٟٞ ٌٓٞٗبرٚ ٣زْ ؽغبة ٗغجخ ) ٓؼذٍ  ِٓؾٞظخ: ٗظشآ ُضجبد ٓغزٟٞ اُجشٝر٤ٖ اُ

 : ( ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ ُِغِٞث٤ُٞ٤ٖ ًب٫ر٢

ٝرزشاٝػ ٗغجزٚ اُطج٤ؼ٤خ ٓب ث٤٘ٞرشرلغ ٛزٙ اُ٘غجخ ك٢ اُؾب٫د أُقبؽجخ ٫سرلبع ٓغزٟٞ 

 . اُؾب٫د أُقبؽجخ ُ٘وـ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ أٝ اُؾبُز٤ٖ ٓؼآا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ أٝ 

٫ٗخلبك ٓغزٟٞ ا٫ُج٤ٓٞ٤ٖ أٝ اسرلبع  ك٢ اُؾب٫د أُقبؽجخ A/G ) ٝروَ ٗغجخ ) ٓؼذٍ

ٓغزٟٞ اُغِٞث٤ُٞ٤ٖ أٝ ٤ًِٜٔب ٓؼآاُجشٝر٤ٖ ٓبدح مشٝس٣خ ُج٘بء أٗغغخ اُغغْ ٝٛٞ مشٝس١ أ٣نآ 

خ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُطؼبّ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٓذٟ اُزِق اُؾبفَ ك٢ ر٘ظ٤ْ ثؼنبُؼ٤ِٔبد ثبُغغْ ، ٝ رو٤َِ ٤ًٔ

 ." ك٤بٌُجذ ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُذ٤َُ اُـزائ٢ اُخبؿ ثـ " ؽ٤ٔخ ه٤ِِخ اُجشٝر٤ٖ

  :ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ ع٬ٓخ خ٣٬ب اٌُجذ(2) 

 ٣ٞعذ ثذاخَ خ٣٬ب اٌُجذ ثؼل ا٩ٗض٣ٔبد ٓضَ

( Y.GT) ٝ ( ALT/GPT) ٝ ( AST/GOT) 

 . اُٞظبئق ثئٗض٣ٔبد اٌُجذ ُٝزُي رغ٠ٔ ٛزٙ

  :اعجبة اسرلبع ) ص٣بدح ( ٓغزٟٞ اٗض٣ٔبد اٌُجذ ك٢ اُذّ

رشرلغ ٓغز٣ٞبد أٗض٣ٔبد اٌُجذ ك٢ اُذّ ك٢ ا٫ٓشاك أُقبؽجخ ُزِق ٝرٌغ٤ش خ٣٬باٌُجذ ٝخ٣٬ب 

 ( (AST/GOT ا٫ٗغغخ ا٫خشٟ اُز٢ رٞعذ ثذاخِٜباٗض٣ْ أعجشربد أ٤ٓ٘ٞ رشاٗغل٤شاص

 (ALT/GPT ) إٗض٣ْ ا٤ٗ٫ٖ ا٤ٓ٘ٞ رشاعل٤شاص

 . ر٘ؾؤ ٛزٙ ا٫ٗض٣ٔبد ٖٓ أٗغغخ ػذ٣ذح خبفخ اٌُجذ ٝاُوِت ٝ اُؼن٬د -

 25ٖٓ فلش إ٠ُ  (GPT )٣زشاٝػ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ -

 . ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش

 . ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش 21ٖٓ فلش إ٠ُ  (GOT) ٣زشاٝػ ٗغجخ -

 . ُزٜبة ٝ ر٤ِق اٌُجذ٣شرلغ ٓغزٟٞ ٛزٙ ا٧ٗض٣ٔبد ك٢ ا

اُز١ ٣ٞعذ  (GOT ) ك٢ اُؾب٫د اُؾبدح ؽ٤ش ٣ٞعذ ك٤بُغ٤زٞث٬صّ صْ ٤ِ٣ٚ اُـ (GPT ) ٣شرلغ

ك٢ ا٤ُٔزًٞٞٗذس٣ب ٝ اُغ٤زٞث٬صّ ، ُٝزُي ٣ٌٕٞ أًضش اسرلبػآ ك٢ اُؾب٫د أُضٓ٘خ ٝاؽزؾبء ػنِخ 

 . بثٜبًزُي ك٢ ؽب٫د مٔٞس اُؼن٬د ٝاُزٜ (GOT ) اُوِت ، ٝرشرلغ ٗغجخ اُـ

 . " ٝ اُلؾَ ا١ٌُِٞ ٝ أص٘بء اُؾَٔ ٣0وَ ٓغزٟٞ ٛزٙ ا٩ٗض٣ٔبد ك٢ ؽب٫د ٗوـ ك٤زب٤ٖٓ " ة 

   GT) : -( Yة( اٗض٣ْ عبٓب . ط د)

ٖٓ  ٣ٞعذ ٛزا ا٫ٗض٣ْ ك٢ خ٣٬ب اٌُجذ ٝ ا٠ٌُِ ٝ اُجٌ٘ش٣بط اُ٘غجخ اُطج٤ؼ٤خ ُٜزا ا٫ٗض٣ْ ك٢ اُذّ أهَ

َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ ٌَُ ٤ِِٓزش دّ ك٢  15َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ ٌَُ ٤ِِٓزش دّ ك٢ اُزًٞس ٝ أهَ ٖٓ  07

 . َٓ َٓ ٝؽذح د٤ُٝخ ٌَُ ٤ِِٓزش دّ ك٢ كزشح اُجِٞؽ57ا٫ٗبس ٝأهَ ٖٓ 

  :-رشرلغ ٛزٙ اُ٘غجخ ك٢

 آشاك اٌُجذ أُخزِلخ اُؾبدح ٝأُضٓ٘خ ٝ -

 ر٤ِق اٌُجذ ٝ عشهبٕ اٌُجذ

 ُ٘برغخ ػٖ ر٘بٍٝ اٌُؾٍٞآشاك اٌُجذ ا -

 (اُزٜبة اُجٌ٘ش٣بط )ٗبدسآ -

  :ٝظبئق رؼزٔذ ػ٠ِ اُوذسح ا٩عزخشاع٤خ ٌُِجذ(3) 

  (ALP) أ( أٗض٣ْ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ)



 ٣٘ؾؤ اٗض٣ْ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ٖٓ اُؼظبّ ٣ٝٞعذ ثٌضشح ك٢ اُؼظبّ خبفخ اص٘بء

٤شّ ٣ٌٕٞ ٛزا ا٩ٗض٣ْ خ٤ِو ٓ٘ؤٓبًٖ ٗؾؤرٚ اُ٘ٔٞ ٣ٝٞعذ ا٣نآ ثبٌُجذ ٝ أُؾ٤ٔخ ٝ ا٫ٓؼبء، ٝك٢ اُغ

 . ٝٛزا ٓب٣غ٠ٔ ثـ " ؽج٤ٜبد ا٫ٗض٣ْ " اُز٢ ٣ٌٖٔ ر٤٤ٔضٛب ثبُلقَ اٌُٜشثبئ٢

ٖٝٓ ٓغ٠ٔ ٛزا ا٧ٗض٣ْ ٗغز٘زظ أٗٚ ٣وّٞ ثٞظ٤لزٚ ك٢ ٝعو ه١ِٞ ؽ٤ش إٕ 

 0أًضش ٖٓ  (PH) ا٧عب٤ُٜذسٝع٢٘٤

 ُطش٣وخ أُغزخذٓخ ُو٤بعٚإٕ ٓغزٟٞ ٛزا ا٫ٗض٣ْ اُطج٤ؼ٢ ثبُذّ ٣خزِق ثئخز٬ف ا

 (ّ 07ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش دّ ٝرُي ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح ) 01 - 12، ٌُٖٝ ػبٓخ ٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ 

 . ٝؽذح د٤ُٝخ / ُزش 057، ٝك٢ ا٫هلبٍ ك٢ عٖ اُ٘ٔٞ رشرلغ ٛزٙ اُ٘غجخ ؽز٠ 

  :اعجبة اسرلبع رش٤ًض اٗض٣ْ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ

 :-٤خ٣شرلغ رش٤ًض ا٫ٗض٣ْ ك٢ اُؾب٫د اُزبُ

 . ك٢ ا٫هلبٍ أص٘بء اُ٘ٔٞاُطج٤ؼ٢ ُِؼظبّ ، ٝٛزا ٓب ٣غ٠ٔ ثـ ا٫سرلبع اُل٤غ٤ُٞٞع٢ ٨ُٗض٣ْ -

آشاك ٗٔٞ اُؼظبّ ٓضَ ؽب٫د كشه ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ ، ٝ اٌُغبػ ك٢ ا٫هلبٍ ٝ ٤ُٖ  -

  اُؼظبّ ك٢ اٌُجبس

 اٗغذاد اُو٘ٞاد اٌُجذ٣خ ٝ أُشاس٣خ اُز٢ رؾذس ٗز٤غخ ُؾقٞاد ٓشاس٣خ أٝ م٤ن اٝ ٝسّ عشهب٢ٗ -

آشاك اٌُجذ خبفخ ا٫ُزٜبة اٌُجذ١ اُٞثبئ٢ أٝ رغْٔ اٌُجذ ثجؼل ا٫د٣ٝخ ٓضَ اٌُِٞسثشٝٓبص٣ٖ  -

 . ٝ ٤ٓض٤َ اُزغزغز٤شٕٝ

 ض٣ْاص٘بء اُؾَٔ ، ٣ٝؼزجش ٓضبٍ أ٣نآ ُـ ا٫سرلبع اُلغ٤ُٞٞع٢ ٬ُٗ -

 كشه ٗؾبه اُـذح اُذسه٤خ -

  :٣وَ ٓغزٟٞ ا٫ٗض٣ْ ك٢

 ؽب٫د هقٞس ٝظ٤لخ اُـذح عبس اُذسه٤خ -

 اص٘بء ٝهق ٗٔٞ اُطلَ- 

  :ة( اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ)

٣٘زظ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٖٓ ٛذّ ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ثؼذ رٌغش ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝرُي ك٢ ٜٗب٣خ كزشح ؽ٤برٜب 

عًِٞٞسٝٗبد اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ اُوبثَ  ، صْ ٣شرجو ٓغ ؽٔل اُغًِٞٞس٤ٗٝي ك٢ اٌُجذ ٤ُزؾٍٞ إ٠ُ ص٘بئ٢

ذ ٗٞػبٕ ُِزٝثبٕ ك٢ أُبء صْ ٣خشط ػٖ هش٣ن اٌُجذ ٓغ اُقلشاءك٤بُو٘ٞاد أُشاس٣خ، ُٝزُي ٣ٞع

ٝٛٞ ٓب هجَ ا٫سرجبه ٝؿ٤ش هبثَ  BIL ) -( ID ٖٓ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٛٔب اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ؿ٤ش أُجبؽش

ٝٛٞ ٓب ثؼذا٫سرجبه ٝٛٞ هبثَ ُِزٝثبٕ   BIL ) -( D ُِزٝثبٕ ك٢ أُبء ، ٝاُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش

  .ك٢ أُبء

٢ٌُِ  BIL ) -( T ٓغٔٞع اُ٘ٞػ٤ٖ ٣طِن ػ٤ِٚ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ اُ

٢ٌُِ ٓب ث٤ٖ ٣زشاٝػ أُ  – ٤ٓ731ٌشٍٝٓٞ / ُزشآ ) 19 - 035غزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ اُ

  (٤ِِٓغشاّ / ٤ِِٓزش دّ 137

٤ِِٓغشاّ / .  0.25 )٤ٌٓشٍٝٓٞ / ُزشآ ٣0قَ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُـ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش إ٠ُ 

  (٤ِِٓزش دّ

  :-اعجبة ص٣بدح اٝ اسرلبع اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ػٖ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢

  :اد ٓغزٟٞ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ك٢ ص٬س ؽب٫د ٓخزِلخ٣ضد

 آشاك اٌُجذ أُؤد٣خ إ٠ُ ػذّ هذسرٚ- 



 اٌُبك٤خ ػ٠ِ اسرجبه ٝاعزخشاط اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٣ٝؤد١ رُي إ٠ُ اسرلبع اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ

  . "أُجبؽش ٝؿ٤ش أُجبؽش ، ٣ٝغ٠ٔ ٛزا اُ٘ٞع ثـ " اُقلشاء اُخ٣ِٞخ اٌُجذ٣خ

 اٗغذاد اُو٘ٞاد أُشاس٣خ ، ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ- 

اعزشعبع اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش إ٠ُ اٌُجذ ٝٓ٘ٚ إ٠ُ اُذّ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ اسرلبع ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

رٌغش ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء أًضش ٖٓ  "اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٣ٝغ٠ٔ ٛزا أُشك ثـ " اُقلشاء ا٫ٗغذاد٣خ

ص٣بدح اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ؿ٤ش أُجبؽش ك٤بُذّ ، ٣ٝؾذس هذسح اٌُجذ ػ٠ِ اسرجبه اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ 

رُي ك٢ ا٧ٓشاك أُؤد٣خ إ٠ُ رٌغش ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ، ٣ٝغ٠ٔ ٛزااُ٘ٞع ة، " فلشاء رٌغش 

ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء " ، ٣ٝؾذس ٛزا اُ٘ٞع أ٣نآ ك٢ ا٫هلبُؾذ٣ض٢ ا٫ُٞدح ٗز٤غخ ُ٘وـ ٗؾبه أٝ 

ه ، ٣ٝغ٠ٔ ٛزا اُ٘ٞع " اُقلشاء اُطج٤ؼ٤خ ا٤ُُٞذ٣خ " ؿ٤بة ٗؾبه٤خ ا٫ٗض٣ْ اُخبؿ ثؼ٤ِٔخ ا٫سثزب

  .أٝ " ٣شهبٕ ؽذ٣ضٞ ا٫ُٞدح " ٝرؾذس ك٢ ا٧عجٞع ا٫ٍٝ

ا٫سرلبع أُنطشد ك٢ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ أُجبؽش ًٝزُي اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ٝث٘لظ اُ٘غجخ ٣ؾ٤ش إ٠ُ - 

  .اُقلشا٣ٝخ ٝرًِي إُزٜبة اُو٘ٞاد اُقلشا٣ٝخ إٗغذاد اُو٘ٞاد

ك٢ اُج٤ِ٤شٝث٤ٖ ٣ٌٕٞ اًضش ٓ٘ب٫سرلبع ك٢ اُلٞعلبربص اُو١ِٞ ك٢ اُزٜبة اٌُجذ اُٞثبئ٢  ا٩سرلبع

 ًٝزُي رٌغشاُذّ

 

 

 

 ةهرمونات الؽدة النخامٌ

 )sGonadotrophin(ةالهرمونات المنشطة للؽدد التناسل1ٌ)( 

 Anterior Pituitary Gland( (ةتُفرز هذه الهرمونات من الفص الامامً للؽدة النخامٌ

من ؼدد Sex Hormones )( ةولهذه الهرمونات تؤثٌر مباشر على افراز الهرمونات التناسلٌ
 (الذكور والمبٌضٌن فً الاناث معٌنة )الخصٌتٌن فً

  Luteinizing Hormone )(وأ (LH ) الهرمون اللوتٌن2ً- 

 )سمن الؽدة النخامٌة وٌخضع إفرازه للسٌطره من الهاٌبوثلبم (LH ) ٌُفرز هرمون

 )ypothalamusHًوٌعتبر هذا الهرمون بروتٌن كربوهٌدرات)  Glycoprotein)  وهو
  )والبروجٌستٌرون Estrogens )(المسإول عن التبوٌض وإفراز هرمونً الاستروجٌن

 Progesterone)من المبٌض بعد التبوٌض فً الاناث، وفً الذكور ٌزٌد هرمون(  

 )LHمن انتاج وافراز هرمون التٌستستٌرون) )stosteroneTe ٌحافظ ٌمن الخصٌة الذ
  .بدوره على تكوٌن الحٌوانات المنوٌة

وحدة دولٌة/ لتر فً نصفً الدورة  22-2فً الاناث مابٌن (LH ) نٌتراوح مستوى هرمو- 
  .الشهرٌة

 روحدة دولٌة / لت 22-51بٌنما ٌتراوح فً منتصؾ الدورة ما بٌن - 

 روحدة دولٌة / لت 2.8-5فً الذكور ٌتراوح ما بٌن LH )( نمستوى هرمو

 روحدو دولٌة / لت 2.8عن LH )( نفً الاطفال ٌقل مستوى هرمو- 

 :ةفً الحالات التالٌ(LH ) نٌرتفع مستوى هرمو

 آسن الٌؤس فً المرأة سواء كان طبٌعٌ- 

)( Normal Menopause 

  Premature Menopause )( .أو مبكرآ

 ةلشهرٌانقطاع الدورة ا- 



 :ةفً الحالات التالٌ (LH ) ٌنخفض مستوى هرمون

  .التداوي بالاستروجٌن أو التٌستستٌرون- 

  .الاورام المبٌضٌة أو الكظرٌة التً تفرز الاستروجٌن والبروجٌستٌرون- 

 ةانقطاع الدورة الشهرٌة بسبب فشل الؽدة النخامٌ- 

  Shihan Syndrome )(مرض شٌهان- 

  Follicle Stimulating Hormone )(أو FSH )( ب( الهرمون المنبه للجرٌب)

من الفص الامامً للؽدة النخامٌة وٌعتبر LH )( نمع الهرمون اللوتنFSHٌ )( نٌُفرز هرمو
بروتٌن كربوهٌدراتً ، وهو المسإول عن انظلبق هرمون الاستروجٌن من نهذا الهرمو

دورآ هامآ فً المراحل الاولً من  (FSH ) نلعب هرموالمبٌض من الاناث ولكن فً الذكور ٌ
 .ةتكوٌن الحٌوانات المنوٌ

 LH )(و(FSH ) ًوهناك أهمٌة لتحلٌل هرمون

 ةحٌث ٌفٌد فً الحالات التالٌ

الرجل والمرأة وخاصة ما إذا كان السبب أولً ٌف (Infertility ) أثناء اختبار عدم الاخصاب- 
 يأو ثانو

ؽٌرها من لر الؽدة النخامٌة ، حٌث ٌقل مستوى هذه الهرمونات قبفً اختبار حالات قصو- 
 ةهرمون الؽدة النخامٌ

 .ةٌُطلب أحٌانآ قٌاس هذه الهرمونات فً حالة اختلبل تنظٌم الدورة الشهرٌة فً المرأ- 

 :ةفً الدم فً الحالات التالٌ(FSH ) نٌرتفع مستوى هرمو

  Menopause )(سسن الٌؤ- 

 .رمرض كلٌنفلت- 

 ًصور الانابٌب الناقلة للمنق- 

.( Seminiferous Tublar Failure) 

 (Climacteric ) .لسن الٌؤس عند الرج- 

  (Ovarian ).ضعدم وجود المبٌ- 

 ةفً الحالات التالٌ (FSH ) نٌنخفض مستوى هرمو- 

 (تعاطً مركبات تحتوي على الاستروجٌن ) حبوب منع الحمل- 

 Panhypopituitarism )(لقصور الؽدة النخامٌة الشام- 

 (Anorexia Nervosa ).ًمرض فقدان الشهٌة العصب- 

  Hypogonadism )(مرض الضعؾ الجنسً- 

أنثاء النصؾ الاول والثانً من الدورة الشهرٌة فً FSH )( نٌتراوح مستوى هرمو- 
 .روحدة دولٌة / لت 52-2ما بٌن  Follicular & Luteal Phases )( ثالانا

-2ما بٌن Ovulation )( ضوح مستواه فً منتصؾ الدورة الشهرٌة أنثاء التبوٌبٌنما ٌترا- 
 .روحدة دولٌة / لت 22

 روحدة دولٌة / لت 1– .510نفً الذكور ما بٌ FSH )( ٌتراوح مستوى هرمون- 

 .روحدة دولٌة / لت1.2فً الاطفال أقل من  FSH )( ٌكون مستوى هرمون- 

  Prolactin )(لحلٌب أو هرمون اللبنهرمون البرولاكتٌن أو هرمون ا(2) 

والانثى، بالنسبة رٌُفرز هرمون البرولاكتٌن من الفص الامامً للؽدة النخامٌة فً كل من الذك
للذكر فلب ٌعرؾ حتى الان أي وظٌفة فسٌولوجٌة لهذا الهرمون أما فً الانثى فً مرحلة 

وخاصة الثدي بالمشاركة ةوٌالنشاط الفسٌولوجً فٌعمل البرولاكتٌن على نمو الاعضاء الانث
  )مع الاستروجٌن ٌكون البرولاكتٌن أنثاء الدورة الشهرٌة منخفضآ فً النصؾ الاول منها

)Follicular Phases 

أما اثناء الحمل فٌزداد مستوى هرمون الحلٌب Luteal Phases )( ًوٌرتفع فً النصؾ الثان
مع استمرار الحمل لٌصل إلى اقصاه بعد الولادة، وتعمل هذه آأو البرولاكتٌن فً الدم تدرٌجٌ



لتكوّن الحلٌب من اجل ارضاع المولود، وٌتناقص البرولاكتٌن تدرٌجٌآ ٌالزٌادة على تهٌبة الثد
 .آلى مستواه الطبٌعً فً مدى أربعة أسابٌع تقرٌبلئبعد الولادة لٌص

ٌُطلب فحص هرمون البرولاكتٌن فً الحالات التالٌ  :ةو

 ضفشل عمل الخصٌة والبٌ- 

  Oligomenorrhea )(أو قلة الحٌض Amenorrhea )( انقطاع الدورة الشهرٌة- 

 Oligospermia )(.ةقلة تكوٌن الحٌوانات المنوٌ- 

 .ةنقص الشهوة والطاقة الجنسٌة لدى الرجل والمرأ- 

 Gynecomastia )( .هوبروز ثدGalactorrheaٌ )( لافراز الحلٌب فً الرج- 

 Galactorrhea )(.عراز الحلٌب فً امرأة ؼٌر مرضاف- 

 .ةتتبع حالة استبصال الؽدة النخامٌ- 

  .الإشتباه فً ورم الؽدة النخامٌة- 

 .بٌجب ملبحظة أن معظم الضؽوط النفسٌة ترفع مستوى هرمون الحلٌ- 

و مٌكر12-8ٌكون المستوى الطبٌعً لهرمون البرولاكتٌن فً الدم فً المرأة ؼٌر الحامل - 
  .جرام / لتر

 .رلت/ ممٌكرو جرا 022فً بداٌة الحمل حتى ٌصل إلى  21وفً المراة الحامل ٌتزاٌد من - 

  .مٌكرو جرام /لتر 51-0أما فً الرجل فٌتراوح مستوى هرمون الحلٌب ما بٌن - 

وهذه لٌست الحالة الوحٌدة التً ٌرتفع فٌها مستوى هرمون البرولاكتٌن ولكنه ٌرتفع فً - 
 .ىأخرحالات 

 :ةٌرتفع مستوى هرمون الحلٌب فً الحالات التالٌ

 .ًقصور الؽدة الدرقٌة الاول- 

 .يحالات الفشل الكلو- 

 .دفشل وأمراض الكب- 

 نأورام الؽدة النخامٌة المفرزة للبرولاكتٌ- 

  )الفٌنوثٌازٌناتناول أي من الادوٌة التً ترفع مستوى البرولاكتٌن فً الدم منه- 

 )Phenothiazineل، الانسولٌن ، اٌزونٌازٌد ، امفٌتامٌن، هالوبرٌدو(  

 Haloperidol)توالمضادات الحٌوٌة المستعملة لعلبج الحلق والمهدبا 

  (Growth Hormone ):وأ (GH) وهرمون النم3)( 

ٌعتبر هرمون النمو أكثر هرمونات الؽدة النخامٌة انتشارآ ، وهو هرمون بروتٌنً ٌتكون من 
 نددة الببتٌدات فً تركٌبه هرمون اللبسلسلة واحدة متع

 GH )(:-ووظابؾ هرمون النم

وذلك ٌنمو العظام والانسجة عن Anabolic )(نٌساعد هرمون النمو فً بناء جسم الانسا- 
 .تطرٌق زٌادة تكوٌن البروتٌنا

 نبالاضافة إلى ذلك ٌقوم هرمون النمو بتكسٌر الدهو

 )( Lipolysisٌةوتكوٌن الاجسام الكٌتون. 

  .له تؤثٌر مضاد للؤنسولٌن مما ٌإدي إلى زٌادة مستوى الجلوكوز فً الدم

 .مٌزٌد هذا الهرمون أٌضآ مستوى أملبح الصودٌوم والبوتاسٌوم والماؼنٌسٌوم فً الد

 2.82تحت الظروؾ الطبٌعٌة ولكن تصل حتى GH )( وتختلؾ مستوٌات هرمون النم
 رنانومول / لت

 ةكثٌرآ بكل عوامل الشدGH )( وٌتؤثر هرمون النم

 )( Stressٌٌزداد مستوى هرمون النموثوكذلك بالمجهود العضلً والتمرٌنات الرٌاضٌة ح(  

 GH)آزٌادة شدٌدة أحٌانففً الدم تحت هذه الظرو. 

 :ةالتالٌتفً الحالا(GH ) وٌُطلب تحلٌل هرمون النم



 

 

 

 

 

  (Dwarfism )ا٫ؽزجبٙ ثوضآخ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ- 

  .د اُٜشٕٓٞ ك٢ اُذّ ٫ٝ ٣ضداد ثؼذ اُزٔش٣٘بد اُش٣بم٤خ أٝ اُزؾش٣لؽ٤ش ٣٘ؼذّ ٝعٞ

 .ثبه٬ٍ اُغٌش ػٖ هش٣ن ؽوٖ ا٫ٗغ٤ُٖٞ- 

  (Gigantism )ُزؤ٤ًذ رؾخ٤ـ اُؼِٔوخ- 

  )ٗبٗٞ عشاّ / َٓ ، ٣ٝوبط ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ 52أُغزٞىبُطج٤ؼ٢ ُٜشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ك٢ اُذّ أهَ ٖٓ - 

GH) 

 ٘خب٤ٓخ هجَ اُغٜذك٢ ؽبُخ اُوضآخ ك٢ اُـذح اُ- 

 .ٝثؼذٙ ؽ٤ش إٔ ص٣بدح اُٜشٕٓٞ ثؼذ اُغٜذ ٣٘ل٢ اُوضآخ ك٢ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ- 

  (GH )ؽب٫د اسرلبع ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ

 (Stress )اُؾذح-

 .(اُغشاؽخ -١٧ عجت )اُشمٞك - 

 ا٫ٓشاك اُؾبدح- 

 .روـ اُغٌش- 

 .(Gigantism )اُؼِٔوخ- 

 . (اُزخذ٣ش –٤ٖ ثغجت ثؼل ا٫د٣ٝخ ) ٓضَ ا٫ٗغُٞ- 

 (GH ) :-ؽب٫د اٗخلبك ٓغزٟٞ ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ

 .اُوضآخ ك٢ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ- 

 .ثؼذ اُؼ٤ِٔخ اُغشاؽ٤خ اُ٘برغخ ػٖ اعزئقبٍ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ

 )هقٞس اُـذح اُ٘خب٤ٓخ اُؾبَٓ ١٧ عجت ثؼل ا٫د٣ٝخ ٓضَ ا٫عز٤ش٣ٝذاد اُغٌش٣خ

Glucocorticoids) 

 ، ٣ٝضسث٤ٖ ، ًِٞسثشٓبص٣ٖ

  

 

 

 ANA (Anti Nuclear Antibodies) :ٓؼِٞٓبد ػٖ

٣ؼزجش ٖٓ اُزؾب٤َُ اُطج٤خ اُٜبٓخ ٣ٝطِت ك٠ ؽبُخ ٝعٞد اُزٜبثبد داخَ اُغغْ ٝٛٞ ػجبسح 

أمذاد ٓ٘بػ٤خ رار٤خ ، ٝأُٞعٜخ مذ ٓغزنذاد اُخ٣٬ب، أٝ ثٔؼ٠٘ آخش ٠ٛ رٌٕٞ أعغبّ  ػٖ

٤ٜ٘ب، ٝرق٤ت اُ٘غبء ك٠ اُـبُت ًٔب ٓنبدح ٬ُعغبّ أُنبدح اُطج٤ؼ٤خ ٓغ ٝعٞد اخز٬كبرل٤ٔب ث

 :٣طِت ٛزا اُزؾ٤َِ ك٠ ؽب٫د ا٫عٜبك أُزٌشس ًٔب روغْ ثؾٌَ ػبّ إ٠ُ

Antibodies directed against extractable antigens 



Non-extractable nuclear antigens 

Cytoplasmatically located antigens 

 

 .٣ؼزٔذ ك٢ ًؾلٜب ػ٠ِ ٓغٜش اُزؤُن أُ٘بػ٢

 ٝرٌٕٞ إ٣غبث٤خ ػ٘ذ ك٠ اُؾب٫د ا٫ر٤خ

 .SLE ٖٓ ٓشم٠ اُزئجخ اُؾٔب٤ٓخ اُغٜبص٣خ (95-100)%

 .ٖٓ ٓشمىزقِت اُغِذ (60-80)%

 .ٖٓ ٓشم٠ اُزٜبة أُلبفَ اُضب١ٞٗ 52%

 .اُزٜبة اٌُجذ أُ٘بػ٢ اُزار٢ 100%

 .اُزٜبة ه٘بح اُقلشاء أُ٘بػ٢ اُزار٢ 100%

ْٜٓ عذا ك٢ رؾخ٤ـ اُؼذ٣ذ ٖٓ أٓشاك اُشٝٓبر٤ضّ ٝخبفخ ٓشمبُزئجخ  ENA إٕ رزجغ أمذاد

 SLE ٝ MCTD اُؾٔب٤ٓخ

  

 

 

 

  ٓضسػخ اُجٍٞ خطٞح ثخطٞح

  :-ٓوذٓخ

٣ٜذف اعشاء ٛزا ا٫خزجبس ا٠ُ ٓؼشكخ أُنبداد اُؾ٣ٞ٤خ اُوبرِخ ُِجٌزش٣بٝؿ٤ش اُوبرِخ ُٜب ا١ 

 أُنبداد اُز٢ رظٜش ُٜب اُجٌزش٣ب ؽغبع٤خ

 Sensitiveبٝٓخٝأُو Resistant  

٣غت إ رغشٟ اُزغشثخ ػ٠ِ اُجٌزش٣ب ثؼذ ػضُٜب ٣٫ٝغٞص اعزخذآٜب ك٢ اُطجوبُٞاؽذ ٫ًضش ٖٓ 

ٗٞع ٖٓ اُجٌزش٣ب ، ٣ٝغت ػذّ اعشائٜب ٝاعشاء اُؼضُٞاُضساػٚ اص٘بء رؼبه٢ أُنبداد 

  . اُؾ٣ٞ٤خ

 :- اُطش٣وخ

ٗوّٞ ثلشد اٝ ٗؾش اُجٌزش٣ب أُؼضُٝخ )أُغجت ُِٔشك( ػ٠ِ عطؼ ٝعو صساػ٤ٔ٘بعت ٝؿبُجب 

ٌٕٞ٣ Sensitivity Agar  اٝ ؿ٤شٙ ؽغت ٗٞع اُجٌزش٣ب أُشادكؾقٜب ، ٝرزْ ػ٤ِٔخ

٢ٌُ ٣ـط٢ ًَ عضء ٖٓ عطؾبُٞعو ثبُ٘ٔٞ اُجٌز٤ش١ ،  Cotton Swab اُ٘ؾش ثٞاعطخ

ٞصع ثؾٌَ ٓ٘بعججؾ٤ش ٣ٌٕٞ ًَ هشؿ ثؼ٤ذا ػٖ اُز١ صْ رٞمغ اهشاؿ أُنبداد اُؾ٣ٞ٤خ ٝر

  . ثغٞاسٙ ه٬٤ِ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٓزغغ ُز٣ٌٞ٘ؾِوخ ٖٓ ػذّ اُ٘ٔٞ ػ٠ِ ًَ هشؿ

  عبػٚ ٝصْ ٗوشا اُ٘ز٤غخ 12ّ ُٝٔذح  00ٗـط٢ اُطجن ٝٗنؼٚ ك٢ اُؾبم٘ٚ رؾذ 

  . اُ٘ز٤غخ

  . ارا رٌٞٗذ ؽِوخ كبسؿخ ٖٓ اُ٘ٔٞ ثٌزش٣ب ؽغبعخ ُزُي أُنبد-1 

  .ارا ؽقَ ٗٔٞ ؽٍٞ هشؿ أُنبد اُؾ١ٞ٤ ثٌزش٣ب ٓوبٝٓخ ُِٔنبد اُؾ١ٞ٤- 2 

 ا٫ٝ: اُزؼ٤ِٔبد



 عبػخ ٣28غت إ ٣ٔز٘غ أُش٣ل ػٖ اخز ا١ ٓنبد ؽ١ٞ٤ ُٔذح 1-- 

 ٣غت اػطبء أُش٣ل ػجٞح ٓؼؤخ ؽز٠ ٣غٔغ ثٜب اُجٍٞ، ٣ٝلنَ اٍٝ ثٍٞ فجبؽب2-- 

 ٘طوخ اُؾٞك صْ ٣٘ؾلٜب٣ـغَ أُش٣ل ٣ذ٣خ ثبُٔبء ٝاُقبثٕٞ ٝا٣نب 3ٓ- 

 ٣زشى اٍٝ هطشاد ٖٓ اُجٍٞ ٣ٝوّٞ ثزغ٤ٔغ اُجٍٞ ؽز٠ ٗقق اُؼجٞح4- 

 ده٤وخ ٣15ؾنش اُؼ٤٘خ ُِٔؼَٔ ك٢ اهَ ٖٓ 5- 

 

 صب٤ٗب: ػَٔ أُضسػخ

  .ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ Nutrent Agar ٣زْ اصاثخ ا1ٍ- - 

 . (فت ا٤ُٔذ٣ب ك٢ اُطجن رؾذ ظشٝف ٓؼؤخ )ثغٞاس ُٜت-2- 

  .ٓؼؤخ ك٢ ػ٤٘خ اُجٍٞ صْ آغؼ هجن ا٫عبس ثٜباؿٔش عٞاة -3- 

 دسعخ ٓئ٣ٞخ 00عبػخ ك٢ اُؾنبٗخ ػ٘ذ  12ؽنٖ ُٔذح 4-- 

 . ُٞ ٗٔذ اُجٌزش٣ب ... ارا عزٌَٔ ا٫خزجبس ثؼَٔ اخزجبس اُؾغبع٤خ ٝرؾذ٣ذ ٗٞع اُجٌزش٣ب-5- 

 ٝارا ُْ ر٘ٔٞ عزٌٕٞ ٗز٤غخ أُضسػخ عِج٤خ

رؤخز ٓغؾخ ٖٓ اُجٌزش٣ب ٝرزٝثٜب ك٢ اٗجٞثخ ثٜب ٓبء ٓؼوْ ... ٝرشط ؽز٠ رزٝة ٝرؼٌش أُبء -6-

  .( spore suspension)ٝٛزا ٣غ٠ٔ ثبٍ

  رؾنش هجن اعبس ًبُغبثن-7- 

ك٢ اُطجن ثؾٌَ ٓزغبٗظ ؽز٠ ٣ِٔئ ًَ اُطجن  spoe suspension رقت اٍ-8-

  .ثؾٌَ ٓزغب١ٝ

  ر٘زظش ؽز٠ ٣غق ه٬٤ِ-9- 

  .د٣غي ٖٓ أُنبداد اُؾ٣ٞ٤خ ثٞاعطخ أُبعي اُخبؿ ثْٜ 18-12ّ ثـشط رو10ٞ- 

ٝروغْ  inhibition zone عبػخ اخشٟ صْ رغغَ اًجش 12رؾنٖ ُٔذح -11- 

 :- أُنبداد اُؾ٣ٞ٤خ ا٢ُ ص٬س ٓغٔٞػبد

 Sensitive (a) 

 Less Sensitive (b) 

Resitant (c) 

 ن ا٫ٍٝهجَ رُي رؤخز ٓغؾخ ٖٓ ػ٤٘خ اُجٌزش٣ب ثبُطج12- 

  اْٛ ؽ٢ء ك٢ فجـخ اُغشاّ ٛٞ رؾذ٣ذ

 -1 Ve or +Ve-Gram  

 ؽٌَ اُجٌزش٣ب آب2- 

.Cocci or Bacilli 

 

 

 

 



 

 

 ممرض السرطان وتحالٌل دلالات الأورا

ٌعتبر مرض السرطان من أخطر أمراض العصر الحدٌث وقد سمى هذا المرض بالسرطان 

فرٌسته فً أي موضع من جسمها  نسبة حٌوان السرطان المعروؾ عنه إلى بؤنه ٌطبق على

المتعددة فً جمٌع الاتجاهات والعالم "أبو قراط" والمسمى بؤبو الطب والذي هثم ٌمد أطراف

الخامس المٌلبدي هو من سمى هذا المرض بهذا الاسم نسبةً إلى هذا الحٌوان نعاش فً القر

  نظراً لوجه التشابه بٌنهما ،

  :-والآن لنتحدث عن مرض السرطان

طبٌعً وبدون رهو ورم خبٌث ٌنشؤ عن نمو خلبٌا الجسم نمواً ؼٌ ( CANCER) نفالسرطا

نوعاً من هذا المرض اللعٌن نذكر 221النمو نهاٌة . وهناك ما ٌقرب من اسٌطرة ولٌس لهذ

والقولون والمستقٌم والمثانة والمبٌض والرحم والمعدة تمنها: سرطان الثدي والبروستا

  .موالد الهضمٌةةوالكبد والقنا

  :هأسباب

ؼٌر معروؾ إلى الآن السبب الحقٌقً وراء السرطان حٌث لا ٌزال مدار بحث العلماء ، 

المسرطنة وبعض ةتوصلوا إلى المسببات التً تإدي إلى السرطان ومنها المواد الكٌماوٌملكنه

فً مراحلهما المتؤخرة  B&C نالأمراض الفٌروسٌة مثل التهاب الكبد الفٌروسً النوعٌ

  .نأخٌراً الإشعاع الذري والنووي والتدخٌو

وراثً ، لا ٌنتقل من المرٌض إلى السلٌم بالتلبمس ، ولو وومرض السرطان مرض ؼٌر معد أ

آلاؾ ذكان السرطان معدٌاً لظهرت أوببة سرطانٌة كثٌرة نظراً لأن هذا المرض معروؾ من

  السنٌن وهذا من نعمة المولى عز وجل

وذلك عن طرٌق الكشؾ عن  ٌة الجسم للئصابة بالسرطان مبكراً ومن الممكن اكتشاؾ قابل

  )نانقسام الخلٌة البشرٌة وٌسمى الجٌفوجود الأجسام المضادة للجٌن المسإول عن إٌقا

 P53)ٌتكوٌن أجسام مضادة له / فان الخلٌة تظل فً انقسام ةوالذي إذا تعطل بسبب عمل

ث خلل فً الجزٌبات ومن ثم السرطان ، وهذا بالطبع ٌإدي الى حدوٌمستمر ؼوؼابً وعشواب

لب نهذه الأجسام المضادة ٌإدي الى الكشؾ المبكر عن القابلٌة للئصابة بالسرطانولقد وجد أ

  .سمح الله

  Tumorمدلالات الأوراتوهناك تحالٌل مخبرٌه لاكتشاؾ مرض السرطان وفحوصا

 Markersلى لبلها التوصوهً عبارة عن قٌاسات تتم فً عٌنة من الدم ٌمكن من خلب

سرطان لمثضالمرٌةالتشخٌص المبكر للسرطان ومتابعة تؤثٌر العلبج وقٌاس مدى استجاب

وسرطان  CA125 ضالمبٌنوسرطا CA 125 يوسرطان الثد CA 15.3 مالرح

وسرطان  CA724-ةالمعدنسرطا nThroglobuliةوسرطان الؽدة الدرقGBHCٌنالخصٌتٌ

 االدم اللوكٌمٌ

FCBC&B -B2M نسرطان القولو CEA سرطان نخاع العظموPEPH  

 sProtein electrophoresiٌةسرطان الؽدة اللٌمفاو 

ACE -B2M  



كبٌر ولاؼنً أو فقٌر ، وحتى لا تقع بٌن عشٌة وضحاها ووهذا المرض لا ٌمٌز بٌن صؽٌر أ

 .ةاستشارة طبٌبك وعمل الفحوصات اللبزمىفرٌسة للمرض سارع ال

 نرطامن أشهر أنواع مرض الس

ٌملكون ؼدة البروستاتا التً تفرز السابل المنوي نالذكور فقط هم الذٌ : اسرطان البروستات1- 

وتتخذ من أسفل المثانة مكاناً لها بحٌث تحٌط بقناة مجرى البول ،الحامل للحٌوانات المنوٌة 

  .الربةنوٌمثل سرطان البروستاتا ثانً أكبر أسباب الوفٌات من السرطان بعد سرطا،

 –ولكن ثبت أن الإفراط فً تناول الدهون )اللحوم اٌوجد سبب معروؾ لسرطان البروستات لا

  .ةالقشطة ( تإدي الى زٌادة التعرض للبصاب–مالجبن الدس –البٌض 

% من 22من روتزداد احتمالٌة الاصابة بسرطان البروستاتا بتقدم العمر حٌث ثبت أن أكث

  .رمن العم 01الحالات ٌتم تشخٌصها فوق سن 

من الحالات  %95 نالكشؾ المبكر عن سرطان البروستاتا ٌإدي الى الشفاء التام فً أكثر م

  .صوتقل هذه النسبة تدرٌجٌاً عند أي تؤخٌر فً التشخٌ

 ( Prostate Specific Antigen)ىالرجال فوق سن الخمسٌن إجراء تحلٌل ٌسمىعل

 PSAسنوٌاً ، وفً ةا التحلٌل مرة واحدفً الدم وذلك للكشؾ عن سرطان البروستاتا وٌتم هذ

  AFree PSصٌنصح بعمل فحng/ml 8حالة ارتفاعه عن 

  .نوٌجب أٌضاً الفحص الشرجً مرة واحدة على الأقل كل عام للرجال فوق سن الأربعٌ

فً  Free PSA/ Total PSA ةعند وجود أي اشتباه فً نتابج الفحص الشرجً أو نسب

ؤخذ خزعات من ىالدم ٌتم اجراء فحص بالموجات فوق الصوتٌة للبروستاتا ، بالاضافة ال

 .ضالبروستاتا وفحصها مخبرٌاً للتؤكد من المر

ٌجب أن تحذر السٌدات من سرطان الثدي حٌث ٌعتبر سرطان الثدي من   :يسرطان الثد2- 

ة بٌن كل تسعة سٌدات فً واحدهأكثر أنواع السرطانات انتشاراً بٌن سٌدات حٌث تصاب ب

 .االعالم خلبل فترة حٌاته

  :صهناك نوعان من سرطان الثدي حسب الاستجابة للعلبج مهما كانت مرحلة التشخٌ

  .جبصورة رابعة للعلببالنوع الهادئ والبطا فً النمو والانتشار وٌستجٌ

ٌبٌن أهمٌة  مماهالنوع الشرس الذي ٌزحؾ وٌنتشر سرٌعاً اذا أهمل اكتشافه ومن ثم علبج

 .يالكشؾ المبكر عن سرطان الثد

الولاٌات المتحدة ٌسرطان الثدي لٌس حكراً على النساء فقط بل ٌصٌب الرجال أٌضاً ، فف

ألؾ حالة بٌن الرجال . وٌكون األؾ حالة سرطان ثدي منه 522الأمرٌكٌة مثلبً تم اكتشاؾ 

نظراً لتؤخر التشخٌص عند فً النساء همسار السرطان فً الرجال أكثر عنفاً وشراسة من

  .تلهذا النوع من السرطاناةالرجال حٌث لا ٌتخٌل معظمهم أنهم عرض

 ؟ما هً العوامل التً تزٌد من احتمالات الاصابة بسرطان الثدي 

 :اهناك عدة عوامل تزٌد من إحتمالات الاصابة بسرطان الثدي منه

التدخٌن بكافة ،لدرجة الأولى وجود حالة أو أكثر فً محٌط العابلة وخاصة الأقارب من ا

معدلات تناول الدهون فً الطعام داشكاله وخصوصاً السجابر والشٌشة والؽلٌون وؼٌرها ازدٌا

  .لسنة( وتعاطً الكحو 02الانجاب للطفل الأول )ن، السمنة ، عدم الانجاب ، التؤخر فً س

  :-وٌمكن الوقاٌة من سرطان الثدي بإتباع الآتى

التؤكد من رت ومظاهر لابد أن نلحظها ونكتشفها ونستشٌر الطبٌب فولسرطان الثدي علبما



، ظهور خشونة أو هوجودها لآكثر من أسبوعٌن متتالٌن ، وهً وجود ورم مهما تضاءل حجم

وجود افرازات ؼٌر عادٌة أو لقشور أو نتوءات فً جلد الثدي ، حدوث تؽٌرات فً الحلمة مث

فٌها. مع ملبحظة أن معظم هذه التؽٌرات ٌمكن ٌعادكرمشة أو تقلصات أو الاحساس بؤلم ؼٌر 

  .ةالأخٌر للبستشارة الطبٌمأن تكون حمٌدة ولكن ٌظل الحك

 

  :يإرشادات طبٌة للتشخٌص المبكر لسرطان الثد

العمر نعلى فحص الذاتً الدوري للثدي مرة كل شهر لكل فتاة أو سٌدة فوق العشرٌن مبالتدرٌ

على أن ٌتم ذلك عمل ٌطبٌب على اكتشاؾ أٌة أورام فً الثد، حٌث أن السٌدة هً أقدر من ال

  .نالحمام أو أمام المرآة وبدون أي تهاو

 -22للسٌدات من سن تالكشؾ السرٌري )الأكلٌنكً( الدوري لدى الطبٌب مرة كل ثلبث سنوا

  .ةسنة ومرة كل سنة لمن هو فوق الأربعٌن سن 82

واحدة ةمر Mammography ىالمسم اجراء فحص بالأشعة للثدٌٌن بجهاز أشعة خاص

سنة للسٌدات فوق لسنة ، وأخٌراً مرة ك 83-82عند سن الأربعٌن ثم مرة كل سنتٌن فً سن 

 نالخمسٌ

ٌكشؾ عن صهذا الفح CA 15.3 ىالكشؾ المبكر عن سرطان الثدي بواسطة عمل تحلٌل ٌسم

الأخرى بفترة لا تقل  لتقلٌدٌةلبوجود أو انتشار الورم السرطانً قبل اكتشاؾ المرض بالوساب

ؤٌضاً هذا التحلٌل لتتبع علبج المرض فً حالة معن ثلبثة أشهر وقد تمتد الى سنة وٌستخد

  .اكتشافه

الاكتشاؾ المبكر تصل دولابد أن نشٌر فً النهاٌة الى أن معدلات الشفاء من سرطان الثدي عن

  .ص% وبالقطع تقل النسبة عند تؤخر التشخ522ٌالى 

تسمى " ةهى كٌس عضلً قوي تفرز بطانته الداخلٌة عصارة هاضم ةدسرطان المع3- 

ومنها تبدأ رحلة الهضم . بالعصارة المعدٌة" ، تعتبر المعدة المخزن الذي ٌتلقى الطعام والشرا

ٌفرز فٌها حامض الهٌدروكلورٌك ذوهً أول خط دفاعً ضد العدوى عن طرٌق الفم ، إ

طفٌلٌات وبكتٌرٌا ضارة كما ٌفرز جدار المعدة نمالمطهر الذي ٌنقً الطعام مما قد ٌشربه 

هضم البروتٌنٌات أساساً . ولذلك كانت المعدة من أكثر ىإنزٌم ٌدعى البٌبسٌن ٌساعد عل

 ) .ءللؤمراض . إنها حقاً مثلما ٌقولون عنها) بٌت الداء والدواالأعضاء تعرضاً 

أنواع السرطانات الشابعة فً وٌعتبر سرطان المعدة من الأمراض الخبٌثة وهو أٌضاً من أكثر 

ؼالباً ماٌصٌب ضحاٌاه بٌن الأربعٌن والسبعٌن من العمر، وقد تسبقه والعالم كله وه

تنمو متتحول الى قرحة سرطانٌة أو قد ٌحدث كسرطان من البداٌة ، وهو عبارة عن أوراةقرح

ها، ومن ضمور فٌضعلى شكل لفافات فً فراغ المعدة أو تنمو فً المعدة كلها مصحوبة ببع

واشتدد الآلام مع فقدان تام ضمإشرات تحول قرحة المعدة الى قرحة سرطانٌة هو تزاٌد الأعرا

لآخر ولا تفٌد المسكنات فً هذه تللشهٌة ونقص مستمر فً الوزن وحدوث نزٌؾ من وق

  .ةالحال

توارث هذا النوع ةومرض السرطان عموماً لٌس مرضاً وراثٌاً لكن بعض العلماء أثبتوا إمكانٌ

نسبة للئصابة ى)سرطان المعدة( من السرطانات حٌث سجل أطباء آٌسلندا ) التً توجد فٌها أعل

بٌنها عابلة مات كل أفرادها نبسرطان المعدة ( أن هناك بعض العابلبت تتوارث هذا المرض م

محمرة فً  هذه العابلة اعتادت أكل اللحومنمتؤثرٌن بسرطان المعدة وبتقصً الأسباب تبٌن أ



وقرر العلماء أن هذه العادة تسبب تراكم مواد مهٌجة ،السمن أو الزٌت الجدٌد أو القدٌم 

 .ىوالإصابة السرطانٌة من ناحٌة أخرةلأنسجة المعدة من ناحٌ

اللحوم ٌوقد أعلنت إحدى العالمات الأمرٌكٌات فً مإتمر الجمعٌة الأمرٌكٌة للسرطان أن طه

بسرطان المعدة وأضافت ةأكثر من اللبزم ٌإدي الى ازدٌاد الاصاب لمدة طوٌلة وتناولها ساخنة

المتواجدة بوفرة فً اللحوم عند التعرض )نبؤن هناك مواد مسرطنة تتكون من مادة )الكرٌاتٌ

من الاسراؾ فً استخدام المٌكرووٌؾ وطنجرة الضؽط رلدرجات حرارة عالٌة مما ٌإكد الحذ

  .معند طهً الطعا

الوفاة لذلك ٌرى هالمعدة قاسٌة لا ترحم ومنها النزٌؾ القاتل الذي تعقبإن مضاعفات سرطان 

فً استبصال المرض والقضاء مالأطباء أن التشخٌص المبكر لهذا النوع من السرطانات ٌساه

الجراحة قد تكون ؼٌر ممكنة والعلبج فً هذه الحالة نعلٌة تماماً. أما فً الأحوال المتؤخرة فإ

ؤتً النهاٌة المحتومة وهنا تكمن أهمٌة إجراء فحص دلالات الأورام تنهو المسكنات ، إلى أ

 .ةالذي ٌساهم فً الكشؾ المبكر عن سرطان المعد CA72-4 لمثل تحلٌ

  :ةسرطان الرب4- 

فساد الهواء )وخاصة بسبب دخان دمن عوامل زٌادة مخاطر الإصابة بسرطان الربة ازدٌا

  .نزدٌاد كثافة السكاوا) تالإحتراق الذي ٌخرج من عادم السٌارا

جانب التعرض ىٌعتبر التدخٌن المسبول الأساسً عن الإصابة بهذا النوع من السرطان إل

بؤماكن العمل )الأطباء علبعض المواد فً المصانع مثل الأسبستوس ،كذلك التعرض للئشعا

  .البٌبةٌوفنً المختبرات والأشعة ( أو التلوت الإشعاعً ف

الشفاء الكامل إلى صأسوء أنواع السرطانات المعروفة حٌث تقل فر إن سرطان الربة ٌعتبر من

 .% إذا تم التشخٌص مبكراً 80% والتً تزداد حتى تصل إلى 50

  :أنواع سرطان الربة

المختلط بالدم مع قلا ٌستجٌب للعلبج والبصا تتضمن الأعراض العامة السعال المستمر الذي

النزلات الشعبٌة مع ملبحظة أن هذه ولتهاب الربوي أآلام بالصدر أحٌاناً،ونوبات متكررة من الإ

الأخٌر هو قرار الطبٌب الذي ٌستطٌع التمٌز بٌن الورم رالأعراض قد تكون حمٌدة وٌبقى القوا

 .ثالحمٌد والخبٌ

فً ٌصعب تشخٌص سرطان الربة فً المراحل المبكرة للمرض لأن الأعراض لا تظهر إلا

أو ةكن ٌمكن التشخٌص عن طرٌق فحوصات الأشعمراحل متؤخرة بعد انتشار المرض ول

إنكار دور فحوصات دبتحلٌل الخلبٌا الموجودة فً البصاق وبالإضافة إلى ذلك لا ٌستطٌع أح

التً تساعد فً تدلالات الأورام فً التشخٌص المبكر للمرض ومن الفحوصا

 LTA(LUNG TUMOR ANTIGEN) NSE(NEURON:صالتشخٌ

 SPECIFIC ENOLASE)أهمٌة هذه الفحوصات فً الكثٌر من الحالات  حٌث ثبتت

  والمتابعةصللتشخٌ

الحالتٌن فٌتمدد الكٌس حتى ٌبلػ نهً كٌس عضلً مرن ٌتجمع فٌه البول م ةسرطان المثان5- 

الجدار نهاٌات حسٌة عصبٌة تنقل الإحساس ر( وعندبذ ٌثٌر توت0سم822-212حداً معٌناً)

ٌتحكم الدماغ فً العضلة العاصرة التً تحٌط بفتحة ، وغبالإمتلبء إلى الحبل الشوكً والدما

بقناة البول وتحكم إؼلبقه . وعندما تحٌن الظروؾ المناسبة ٌصدر االمثانة عند إلتقابه

 .رإشارات إلى العضلة العاصرة بالإرتخاء والسماح للبول بالمروؼالدما



إلى نوعٌن موٌنقسعاماً  12ٌعتبر سرطان المثانة شابعاً بٌن الرجال والنساء فوق العمر

النوع الثانً فهو التؽلؽل االسطحً وهو عبارة عن انتشار الورم على سطح المثانة فقط ، أم

لمثانة عبر خلبٌا النسٌج الانتقالً المبطن لب)أو المنتشر( حٌث ٌنتشر فٌه الورم إلى داخ

  .حٌث ٌمكن أن ٌكون قاتلبً لللمثانة والثانً أخطر من الأو

، وكذلك الرؼبة لدم فً البول مع إحتمالات الشعور بالأم أثناء البو تشمل الأعراض وجود و

توجد علبمات محدودة أو أعراض فً التبول بكثرة وٌجب أن نؤخذ بعٌن الإعتبار أنه أحٌاناً لا

هده الأعراض عن وجود حصوة فً الكلى جقاطعة لسرطان المثانة ، حٌث من الممكن أن تنت

فً الجهاز البولً وٌبقى الحكم النهابً والقاطع للطبٌب ةحمٌد أو الحالب أو المثانة أو أورام

 .جالمعال

بسرطان المثانة وقد ٌستؽرق البعض هذه الحقٌقة إلا ةٌعتبر التدخٌن سبباً هاماً ٌإدي للئصاب و

%من سرطان المثانة 12وأمرٌكا تشٌر إلى أن التدخٌن مسإل عن اأن الإحصابٌات فً أورب

اء وعامة فإن المدخن تزداد أحتمالات إصابته بسرطان المثانة فً النس% 28فً الرجال و 

  .نمقرنة بؽٌر المدخ %70 ةبنسب

 .ةالمزمناتزداد إحتمالٌة الإصابة بسرطان المثانة فً حالة الإصابة بالبلهارسٌ

توفٌر العلبج الحاسم لهذا المرض تكمن بالتشخٌص المبكر ولذلك وعند وجود ةإن إمكانٌ

وهو فحص ٌتم على عٌنة  Bladder Tumor Antigen لفً البول ننصحك بعمل تحلٌمالد

  .البولنم

بواسطة أخصابً اٌتم التؤكد من الإصابة عن طرٌق عمل منظار للمثانة وأخذ عٌنة منه

  .ةالمسالك البولٌ

السفلً من تجوٌؾ ءٌحتل الجهاز التناسلً فً الأنثى الجز ةمقدمة عن السرطانات النسابٌ

والمبٌض كاللوزة ؼٌر لطن وهو ٌتكون من المبٌضٌن وقناتً البٌض والرحم والمهبالب

قناة البٌض )قناة فالوب( المواجهة فالمقشرة حجماً وشكلبً وٌوجد على مقربة وثٌقة من طر

تجوٌؾ البطن وله زوابد كالإصبع تمٌل نحو قمة ٌله، وهذا الطرؾ متسع وٌشبه القمح ف

قوي للؽاٌة جدارها سمٌك ولها بطانة إسفنجٌة ؼنٌة ٌعضلالمبٌض.أما الرحم فهو عضو 

وتجوٌفها ضٌق ، وتشبه ثمرة الكمثرى شكلبً وحجماً ولكنها تتمدد وتتسع ةبالأوعٌة الدموٌ

قناتً مالحمل بدرجة هابلة حتى تضم الجنٌن وما حوله من أؼشٌة وسوابل وتستقبل الرحدعن

الرحم وهو ٌبرز قضٌق فٌطلق علٌه اسم عنالبٌض عند جانبً طرفها العرٌض ، أما طرفها ال

 لقلٌلبً من المهب

  :ةومن أهم السرطانات النسابٌ

ٌعتبر سرطان الرحم من أكثر السرطانات النسابٌة شٌوعاً التً تسبب الوفاة مسرطان الرح

الاؾ سٌدة  6بأنه ٌموت سنوٌاً ما ٌقار 5330النساء حٌث تشٌر الإحصابٌات الأمرٌكٌة لعام ٌف

الأول بالنسبة لوفٌات زؾ حالة سرطان فً الرحم تسجل سنوٌاً وهو ٌحتل المركأل 05من 

السرطانات النسابٌة فً الولاٌات المتحدة نالجهاز التناسلً فً النساء والمركز الرابع ضم

والربتٌن والقولون. ولعل خطورته تمكن فً أنه لٌس له أعراض ٌالأمرٌكٌة بعد سرطان الثد

الوفٌات ةالطبٌب ، وٌرجع العلماء السبب فً الإنخفاض الثابت لنسب المرٌضة إلىدبدابٌة تقو

استخدام ما ٌعرؾ ةمن سرطان الرحم فً السنوات الأخٌرة إلى انتشار التعلٌم وزٌاد

  .فً الآونة الأخٌرة Pap Smear صبفح



  Humanىمعظم سرطانات عنق الرحم ٌسببها فٌروس ٌسمنإ مسرطان عنق الرح

 P.V)Papilloma Virus (H. ًالذي ٌنتقل عبر الإتصال الجنسً ، وقد كان ٌعتقد ف

هو تعدد الشركاء فً العلبقة الجنسٌة . وفً الولاٌات المتحدة دالسابق أن المسبب الوحٌ

ألؾ حالة بسرطان عنق 50تشٌر الإحصابٌات إلى أنه ٌكتشؾ سنوٌاحًوالً ةالأمرٌكٌ

النسابٌة توعوامل الأصابة بالرطاناسرطان المبٌض . ةألؾ حال8ٌموت منها ما ٌقارب مالرح

المبٌض قلٌل نسبٌاً أذ لا نوكٌفٌة الوقاٌة و التشخٌص المبكر لها . إن معدل الإصابة بسرطا

ترتٌبه السابع من حٌث الانتشار فً ر% من السرطانات فً أمرٌكا وٌعتب5.1تتعدى نسبته 

حصابٌات هناك ألً أنه بٌن النساء .وتشٌر الإتالنساء والرابع من حٌث التسبب فً الوفٌا

ألؾ حالة ،  52أصابة بسرطان المبٌض ٌموت منها حوالً ةألؾ حال 22ٌسجل سنوٌاحًوالً 

سنة. والمشكلة فً هذا  12-02النوع ٌصٌب النساء ما بٌن سن اوالجدٌر بالذكر أن هذ

% من حالات سرطان المبٌض ٌتم إكتشافها فً 11اكتشافه مبكراً لدرجة بالمرض أنه ٌصع

متقدمة ، حتى أطلق علٌه بعض العلماء اسم )القاتل الخفً( ومما ٌدل على ةلمرح

نسبتة دالفحوصات الطبٌة أن الإحصابٌات دلت على أن الإكتشاؾ المبكر للمرض ٌزٌةضرور

ازدٌاد دور عنصر الوراثه ا%ومن الجدٌر بالذكر أن العلماء الأمرٌكان قد أثبتو35الشفاء إلى 

مإتمر الجمعٌة الأمرٌكٌة لأبحاث ٌن السرطان وأعلنوا ذلك ففً الإصابة بهذا النوع م

 .0533السرطان عام 

العابلة طعدة عوامل تزٌد من احتمالات الاصابة أهمها وجود حالة أو أكثر من محٌكهنا

الإنجاب ، السمنة والبدانة ، ا)بالنسبة لسرطان المبٌض بالذات ( ، والمرأة التً لم ٌسبق له

حالات النزؾ ؼٌر الطبٌعً من الرحم ، النشاط رؤس ، عدم التبوٌض ، تكرالعقم ، تؤخر سن الٌ

الإطار الشرعٌة( ، العلبج لمدة طوٌلة بالأستروجٌن وأخٌراً جالجنسً المبكر )خصوصا خار

 . ةؤكثر من شرٌك خارج الأطر الشرعٌعمشاركة الجنس م

 ةالوقاٌة من السرطانات النسابٌ

بنوع من آلام ةظهور أي من الأعراض التالٌة : الإصاب ٌجب مراجعة الطبٌب واستشارته عند

، والإمساك المتواصل أو نالبطن أو إنتفاخه ، عسر الهظم وفقدان الوزن دون سبب ، الؽثٌا

  .مالطبٌعً من الرحرالإسهال المتواصل ، ظهور إفرازات النزٌؾ ؼٌ

  :نالتشخٌص المبكر لسرطان الرحم والمبٌضٌ

عنق نأما سرطاCA125 ىطان المبٌضٌن بعمل تحلٌل فً الدم ٌسمالكشؾ المبكر عن سركٌمكن

  A -SCC.ىالرحم فٌمكنك الكشؾ عنه بواسطة تحلٌل ٌسم

بعمل  52سن قوللوقاٌة من الإصابة بهذا السرطان أو الكشؾ المبكر عنه تنصح النساء فو

الرحم قوهو فحص بسٌط ؼٌر مإلم حٌث ٌإخذ مسحة من عن PapSmear ىفحص ٌسم

 .ةوتفحص مجهرٌاً للبحث عن خلبٌا سرطانٌ

 .اوؼٌرهةالفحص الدوري لعنق الرحم والمبٌض بمختلؾ الاجهزة الحدٌثة والأشع

لأمعاء الدقٌقة مع كونه لبالقولون عبارة عن تجوٌؾ عضلً ٌكم مسرطان القولون و المستقٌ

اً هاماً فً عملٌة الهضم إذ فً أنه ٌلعب دورنأوسع منها وأكثر سمكاً، ولعل أهمٌة القولون تكم

لٌه ، فإذا لم ٌتم امتصاص معظم هذا الماء أصٌب الإنسان لئٌعٌد إمتصاص الماء الذي ٌص

جسمه للجفاؾ وتشمل محتوٌات القولون على بقاٌل الؽذاء ؼٌر المهضوم ضبالإسهال وتعر

إلى خارج زلبراإلى البكترٌا المٌتة وهذه الفضلبت تسمى البراز وٌدفع القولون هذا اةبالإضاف



الشرج . إن سرطان ةالجسم عبر الجزء الأخٌر منه المسمى )المستقٌم( الذي ٌتصل بفتح

والإناث بعد سرطان الربة فً الولاٌات رالقولون والمستقٌم ٌعتبر الثانً شٌوعاً بٌن الذكو

ألؾ حالة مسجلة  512أنه بٌن  5330الإحصابٌات هناك لعام دالمتحدة الأمرٌكٌة ، حٌث تفٌ

  .ضألؾ مرٌ 11ٌقارب اٌموت سنوٌاً م

الدم فً دإن الأعراض الشابعة لهذا المرض تتضمن : التؽٌر فً شكل وحجم البراز ، وجو

بشكل عام ، الألم فً مالبراز وخاصة الدم الذي لا ٌرى بالعٌن المجردة والنزؾ من المستقٌ

  .مقر الدالوزن وأخٌراً فنالمنطقة السفلٌة من البطن ، الضعؾ العام ، فقدا

  ؟ما هً العوامل التً تزٌد من احتمالات الإصابة بسرطان القولون والمستقٌم 

سواء فً نوجود حالة أو أكثر فً محٌط العابلة ، وجود زوابد لحمٌة متعددة فً القولو

الؽذابٌة كثٌرة الدهون تالتشخٌص أو فً محٌط العابلة ، وجود تقرحات فً القولون الوجبا

العلمٌة أخٌراً أن قلة المجهود العضلً ثؾ والخضراوات ، كما أثبتت الأبحاوالقلٌلة الألٌا

 .نالإصابة بالسرطاٌوالإقلبل من الرٌاضة له علبقة ف

  :مالتشخٌص المبكر لسرطان القولون والمستقٌ

للذكور زالجمعٌة الأمرٌكٌة لأبحاث السرطان بالفحص السنوي للدم المخفً فً البراحتنص

َ   12والإناث فوق سن    .عاماً

 ACEلبعمل تحلٌكفً حالة كون النتابج إٌجابٌة أو فً حالة وجود أعراض تدعو للشك ننصح

والأشعة كل روإجراء الفحص الدوري للقولون والمستقٌم )بعد سن الخمسٌن( بواسطة المنظا

  .تسنوا 0-2

ي فً لنسٌج الضام وهو ٌجرلاالدم عبارة عن نسٌج سابل من أشكا( سرطان الدم )اللوكٌمٌا

وتسمى حركته فً الجسم بالدورة ،الأوعٌة الدموٌة حٌث ٌصل إلى جمٌع أجزاء الجسم 

لترات )أي  1-0وٌبلػ حجمه فً الإنسان البالػ  . ةالدموٌة وعلى هذه الحركة تتوقؾ الحٌا

تقرٌباً(وٌتكون سابل الدم من جزبٌن أساسٌٌن هما البلبزما م%من وزن الجس2-0حوالً 

لبٌا التً تنقسم إلى ثلبثة أنواع :الحمراء والبٌضاء والصفٌحات والخ( ء)معظمها ما

البٌضاء التً موكلنا ٌعلم أن للدم وظابؾ متعددة وما ٌهمنا هنا هو وظابؾ خلبٌا الدةالدموٌ

الأجسام الؽرٌبة والجراثٌم متعتبر خط الدفاع الأول عن جسم الإنسان حٌث تقوم بالتها

التً تقوم بإفراز الأجسام المضادة التً تهاجم ةٌا اللمفٌبالإضافة إلى نوعاً منها وهً الخلب

 . اتحمً الجسم من أخطارها ومن الأمراض التً تسببهكالمٌكروبات و الجراثٌم وبذل

وٌتمٌز بإزدٌاد  ( موهو مرض ابٌضاض الدم وٌسمى أٌضاً سرطان الدم ونخاع العظ )االلوكٌمٌ

تكون ؼالبٌتها من الأشكال ؼٌر ٌالعظم والتانتاج خلبٌا الدم البٌضاء بدون تحكم من نخاع 

إلى عدم قٌامها بوظابفها الأساسٌة وفً معظم ٌالناضجة حٌث تتجمع هذه الخلبٌا فً الدم وتإد

وٌعتبر هذا النوع من السرطانات شابعاً فً الأطفال مع إمكانٌة  . ضالأحٌان إلى وفاة المرٌ

لعام ةحصابٌات الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌالبالؽٌن بدرجة أقل من الأطفال ، وحسب إٌظهوره ف

ألؾ  52ما ٌقارب مألؾ إصابة ٌموت منه 23ٌقدر العلماء عدد الإصابات هناك بحوالً  5330

 . حالة مع ظهور خمسة آلاؾ حالة بٌن الأطفال سنوٌاً 

  عوامل زٌادة الإصابة بسرطان الدم

  :بالأسبامالقول أن من أه ما زال السبب وراء اللوكٌمٌا مجهولاً ، وبشكل عام ٌمكننا

  .ضالعامل الوراثً والاستعداد العابلً للئصابة بالمر1- 



  .تالتعرض للئصابة ببعض أنواع الفٌروسا2- 

  . ةالتعرض للئشعاع والمواد الكٌماوٌة وبعض أنواع الأدو3ٌ- 

لإستروجٌنات لبهناك أنواع معٌنة من الهرمونات تزٌد من نسبة حدوث اللوكٌمٌا )مث4- 

  .( توالأندروجٌنا

 متصنٌفات سرطان الد

نوعٌن حسب ىهناك عدة تصنٌفات لهذا المرض إلا أن التصنٌؾ الشابع ٌعتمد على تقسٌمه إل

ونكتفً هنا بذكر أهمها ،شدة المرض : الحاد والمزمن وٌندرج تحت كل منها عدة أنواع 

للٌمفاوي الحاد" أما بالنسبة للبالؽٌن اموأكثرها شٌوعاً عند الأطفال وهو مرض "ابٌضاض الد

  .ثاللٌمفاوي المزمن " وهو ٌصٌب الذكور أكثر من الإنامفؤكثرها شٌوعاً هو "ابٌضاض الد

 مأعراض مرض سرطان الد

ؤخرى ضؼالباً ما تكون الأعراض ؼٌر واضحة ومبهمة وٌمكن أن تختلط مع أعراض أمرا

الوزن ، فقر الدم ، صرٌض من : الوهن العام نقبسٌطة ومعروفة ، وإجمالاً ٌمكن أن ٌعانً الم

هٌبة الشخص ، تضخم العقد ٌأعراض نزفٌة )وخصوصاً من اللثة و الأنؾ ( ، شحوب ف

 (الأطفالداللٌمفاوٌة ، التهاب المجاري التنفسٌة )خاصة عن

 متشخٌص سرطان الد

  CBC, differential & Blood:صالتشخٌص المخبري ٌعتمد على عمل فح1- 

 filmالبٌضاء موهو تحلٌل بسٌط لعٌنة من الدم، حٌث تزداد فً هذا المرض عدد كرٌات الد

الدم البٌضاء بسبب تمع ظهور أنواع ؼٌر ناضجة منها فً الدم وللتفرقة بٌن ارتفاع كرٌا

  LAP Score لاللوكٌمٌا أو بسبب الإلتهاب الشدٌد ٌنصح بعمل تحلٌ

للتؤكد من كنخاع العظام وفحصها مجهرٌاً وذلٌقوم أخصابً أورام الدم بؤخذ جرعة من 2- 

  .هتشخٌص المرض وتحدٌد نوع

 مالأوراتدلالا

الكثٌر من الناس ٌسؤل عن دلالات الأورام كما ٌحضر الى الكثٌر المرضى وخصوصا بعد 

ظهور حالة ورم سرطانً فى المحٌط الاجتماعى للسابل او السابلة مما ٌجعل البعض ٌصاب 

والتساإل هل هناك تحلٌل ٌمكن اكتشاؾ اى ورم فى  ar phobiCance بالخوؾ الزابد

 عالجسم؟ وهذه هً الحقابق المبسطة عن دلالات الأورام لتعم الاستفادة للجمٌ

هً مواد ناتجة عن العملٌات الحٌوٌة لخلبٌا الاورام وهى إما ناتجة عن خلبٌا الورم او 

بمعنى أن وجودها قد ٌكون -مصاحبه لوجوده وهى لٌست بالضرورة متخصصة للورم ذاته

مصاحبا لأنواع مختلفة من الأورام بل أحٌانا لا ٌكون هناك ورم على الإطلبق بل أمراض 

 ةاخرى ؼٌر سرطانٌ

أو لا تفرز ولكن تظهر على جدار  -أو سوابل الجسم الأخرى-البول-والدلالات إما تفرز فً الدم

 االخلبٌا نفسه

ل تقاس بالمسح الإشعاع المناعً وهى طرٌقة معملٌة وتركٌز الدلالات التً تفرز فً السواب

وهى ذاتها التً تقاس بها الهرمونات . أما الدلالات التً  yRadioimmunoassaسهلة

 -تظهر على جدار الخلبٌا فتقاس على عٌنات من الأنسجة ذاتها )مثل مسحات من الأنسجة

استبصاله( وأحٌانا تعطى تعطى  أو عٌنات جراحٌة من الورم أو الورم كله بعد –عٌنات بالإبر 

  .دلالة عن السلوك المتوقع للورم فً المستقبل



دلالات الأورام لا تستخدم للبكتشاؾ المبكر للؤورام إلا فً حالات نادرة )سرطان البروستاتا 

 (وهو سرطان شابع فً كبار السن من الرجال

دٌدة اخرى ؼٌر سرطانٌة حٌث توجد أمراض ع –دلالات الأورام لا تستخدم لتشخٌص الأورام 

 .تإدى الى زٌادة فً نسبة الدلالات المختلفة

 ةكما أن الدلالة الواحدة قد تتواجد فً أنواع عدٌدة من الأورام فً أماكن مختلف

لذلك فالإستخدام الأكثر شٌوعا لإستخدام دلالات الأورام هو متابعة الأورام التً تم تشخٌصها 

تشاؾ المبكر لانتشارها فى الجسم او ارتدادها بعد إستبصالها بالفعل قبل وبعد استبصالها للئك

 .)إنتشار او إرتداد الورم( وٌكون تحت إشراؾ جراح متخصص او طبٌب علبج الأورام

 .ةدلالات الأورام حسب أعضاء الجسم المختلف

  .الجار درقٌةةالؽد

 PTH (Intact) 

 ةالؽدة النخامٌ

Prolactin –ACTH  

 سالرقبة والرأ

 CEA -SCC  

 يالثد

CEA –CA549  –CA15.3  

 ةالؽدة الدرقٌ

 Calcitonin -Thyroglobulin  

  ةالمعد

 CA50 –CA19.9  –CA72.4  

 ءالمرى

 CEA -SCC  

 سالبنكرٌا

CEA –CA50  –Ca19.9  

 ةوالشعب الهوابٌةالرب

 CEA -SCC  –NSE  

 مالقولون والمستقٌ

CA50 –CA19.9  –CEA  

 ةالقنوات المرارٌ

 CEA –CA50  –CA19.9  

 ىالكل

Renin –Erythropoietin  

 ةوالمراردالكب

 –CEA  –AFP  

Ca50 –CA19.9  

 ضالمبٌ



 –Ca19.9  –CA125  

 CA50 –CA72.4  

 ةالمثان

NMP 22 

 مالرح

 CA125 –SCC  

 االبروستات

PSA 

 يالٌمفاوزالجها

 Immunofixation –BJ Protein  

 ةالخصٌ

BHCG –AFP  

 

 

 

  رؾب٤َُ هج٤خ -ٓخزقش ػٖ عشهبٕ اُذّ 

 

 

Acute Leukaemia Tests: 

 

  فٞسح اُذّ .1

 

ا٤ٔ٤ٗب ٓٞعٞدح ٓ٘ز ثذا٣خ أُشك ٓغ اُ٘ٞسٓٞع٤زي ثؼٌظ اُ٘ٞسًٓٞش٤ٗٝي اٟ اُغشهبٕ  -1

  .%8 -% 0أُضٖٓ ٝػبدح ٓب رٌٕٞ ا٤ٔ٤ٗ٫ب ؽذ٣ذح ك٤ٌٕٞ ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ٖٓ 

 

2- WBC's  

  1770777ٝهذ ٣قَ ا٠ُ  570777ا٠ُ  WBC's  ٖٓ170777 اسرلبع ًج٤ش ك٠ -

 .ٝك٠ ثؼل ا٫ؽ٤بٕ ٣ٌٕٞ هج٤ؼ٠ اٝ اهَ ٖٓ اُطج٤ؼ٠ ٣ٝؾجٚ ُقٞسح كؾَ اُ٘خبع

 اخزجبساد رؾخ٤ـ عشهبٕ اُذّ اُؾبد

 

 : اُؼذ اُزلش٣و٠

 Lymphoplast or Myloplast or)اُخ٤ِخ اُغبئذح ٠ٛ اُج٬عذ

)  Monoplast ٌَذّ اُج٤نبء ٝٗبدسا ٓب رٌٕٞ خ٤ِخ اُج٬عذ % ٖٓ خ٣٬ب ا97ُ-07ٝرؾ

ه٤ِِخ اٝ ؿ٤ش ٓٞعٞدح ٣ٝؾذس ٛزا ك٠ اُغشهبٕ اُؾبد اُزٟ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ اُؼذد ا٠ٌُِ ٓ٘خلل ٫ٝ ٣ٌٖٔ 

 . رؾخ٤ـ اُغشهبٕ اُؾبد ا٫ ثؼَٔ فٞسح ُِ٘خبع اُؼظ٠ٔ



 

 Platelets -3ٞٛٝ رٌٕٞ ٓ٘خلنخ ػٖ اُطج٤ؼ٢ ٝهذ رقَ ا٠ُ اُؼذد اُزٟ ٣ؾذس ػ٘ذٙ اُ٘ضف 

270777 . 

 

 . هذ رظٜش ثؼل خ٣٬ب اُ٘ٞسٓٞث٬عذ ك٠ اُل٤ِْ أُقجٞؽ4- 

 

  فٞسح اُ٘خبع اُؼظ٠ٔ .2

 

% ٖٓ اُخ٣٬ب ٝثبُزب٠ُ ٣ٌٕٞ ٣97ٌٕٞ ٛ٘بى ص٣بدح ك٠ اُؼذد ا٠ٌُِ ٝرؾٌَ خ٣٬ب اُج٬عذ ؽٞا٠ُ 

رٌٕٞ ه٤ِِخ  RBC'sٝ Platelets ه٤ِِخ ٝا٣نب ٓشاؽَ رطٞس WBC's ثبه٠ ٓشاؽَ رطٞس

 .اٝ ٓ٘ؼذٓخ ٝٛزٙ اُقٞسح رٞعذ دائٔب ٜٓٔب ًبٗذ فٞسح اُذّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


